
한국광고자율심의기구  귀중
2025년 2월 28일

신청인 이수영상

[별지서식 제1호 앞면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

접수번호 처리기간

02-02-C-2500796 7일

신청자명 이수영상 대표자 이원재 사업자등록번호 114-81-93980

신청자주소 서울 서초구 방배2동 455∼475 474-13 백합빌딩 1층 이수영상 연락처

담당자명: 정미정

연락처: 010-5239-7238

팩스: 02-588-8371

광고  상품명 요가드 광고주명 창조사람들 광고매체 케이블 TV

대행사명 주식회사 이수영상 제작자명 주식회사 이수영상 시간 6분 0초 인포모셜 (A안)

참고사항 상업문  내용(자막  및  멘트)

광고내용

 요가드 (6분) 

[멘트] 

 

Na)  여자의 고민! 배뇨건강, 뼈 건강!  

 

박1)  여자는 나이 들면 

두 가지를 조심해야 돼! 

하나는 배뇨건강! 

또 하나는 뼈 건강! 

 

Na) 떨어지는 배뇨기능! 약해지는 뼈! 

 

박2)  어쩌냐, 어쩌냐~ 속상하고 창피하고 자존심 상해서~ 

 

Na)  여자의 자존심, 요가드!  

 

박3) 여자의 고민! 배뇨건강, 뼈 건강엔 요가드! 

 

Na)  미국 기술! 스페인 생산! 식약처 기능성 인정 건강기능식품! 

심의구분

초심

수정심 O  (  기심의번호: 25-N1-08-32)

변경내용

 

첨부파일

비고  

광고물의  사전  검토를  위와  같이  신청  합니다.

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 25-N2-08-23

기타

2025년 3월 4일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

방광의 배뇨기능 개선과  

뼈 건강에 도움을 줄 수 있습니다. 

 

박4)   아하! 요가드! 

방광과 뼈를 지켜야 여자의 자존심이 지켜진다는 말씀! 

 

Na)  떨어지는 배뇨 기능!  약해지는 뼈 건강! 

 

박5)   배뇨 건강, 뼈 건강은  

모든 여자의 고민이지~ 

운동도 못한다? 

외출도 못한다? 

여행도 못 간다?  

나이 먹는 것도 서러운데 

어떻게 좀 해 봐요! 제발! 

 

Na)  문제는 배뇨건강! 뼈 건강!  정답은 요가드! 

 

태양의 나라, 스페인에서 온 호박씨추출물 등 복합물 인체시험결과! 

35~70세 한국인 여성 120명 대상 (대조군 60명, 시험군 60명)으로  

12주 동안 호박씨 추출물 등 복합물 1,000mg 섭취 시 

 

배뇨 횟수 감소! 

야간뇨 횟수 감소! 

절박뇨 횟수 감소 확인! 

인체시험결과가 모든 사람에게 동일하게 적용되는 것은 아님을 알려 드립니다. 

(출처 : shim et at. Journal of Functional Foods  8, 111-117) 

 

식약처로부터 기능성을 인정받은 개별인정형 기능성원료! 

여기에 마그네슘, 아연, 비타민A, 뼈에 좋은 비타민D까지! 

방광의 배뇨기능 개선과 뼈 건강에 도움을 줄 수 있습니다. 

 

박6)   배뇨기능 개선에 뼈 건강까지!  

요거네, 요거! 요가드! 

참지 말고 미리미리!     

간편하게 하루 두 정!   

여자의 자존심! 배뇨 건강부터 지켜야죠!  

 

구성 프로모션1) 

2025년 신제품!  

요가드 출시기념, 파격 할인가! 

하루 두 정, 60정 한 달 분에, 한 달 분을 더!  

기타  면번호 2

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 25-N2-08-23

기타

2025년 3월 4일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

한 세트 두 달 분 99,000원!  (한달 33,000원 x 무이자3개월) 

한 세트를 추가 시, 만원 추가 할인! 

두 세트, 네 달 분 188,000원 

여기에  

열흘 분 스무 정 무료증정! 

무료증정부터 드셔보시고  

배뇨기능 개선에 도움이 안되면 100% 환불가능! 

 

박7)  가격도 아주 착해  

요가드! 요거 좋네~ 

참지 말고 미리미리 / 간편하게 하루 두 정! 

 

인체시험결과!           

배뇨 횟수 감소! 

야간뇨 횟수 감소! 

절박뇨 횟수 감소 확인! 

 

박) 여자의 자존심, 끝까지 지켜야죠. 

저는 배뇨 건강과 뼈 건강을 요가드로 관리하고 있어요. 

박원숙의 요가드 

 

여자는 두 가지가 문제! 배뇨 건강! 뼈 건강!  

 

박9) 자주 마렵고, 참기도 힘들다면 

요가드, 요거 있잖아. 

 

인체시험결과! 

35~70세 한국인 여성 120명 대상 (대조군 60명, 시험군 60명)으로  

12주 동안 호박씨 추출물 등 복합물 1,000mg 섭취 시 

배뇨 횟수 감소! 

야간뇨 횟수 감소! 

절박뇨 횟수 감소 확인! 

인체시험결과가 모든 사람에게 동일하게 적용되는 것은 아님을 알려 드립니다. 

(출처 : shim et at. Journal of Functional Foods  8, 111-117) 

 

Na)  마렵기 전에 미리미리!   

참지 말고 미리미리! 

약해지기 전에 미리미리! 

 

박) 여자의 자존심! 

요가드로 미리미리 지키세요. 

아주 좋아! 너무 좋아! 

기타  면번호 3

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 25-N2-08-23

기타

2025년 3월 4일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

 

Na) 여자의 고민! 배뇨건강, 뼈 건강! 

여자의 자존심, 요가드! 

 

구성 프로모션2)   

하루 두 정, 60정 한 달 분에, 한 달 분을 더! 

한 세트 두 달 분 99,000원! (한달 33,000원 x 무이자3개월) 

한 세트를 추가 시, 만원 추가 할인! 

여기에  

열흘 분 스무 정 무료증정! 

무료증정부터 드셔보시고  

배뇨기능 개선에 도움이 안되면 100% 환불가능! 

 

박10) 열흘 분 무료증정까지!   

와 멋져, 역시 요가드! 

 

인체시험결과! 

35~70세 한국인 여성 120명 대상 (대조군 60명, 시험군 60명)으로  

12주 동안 호박씨 추출물 등 복합물 1,000mg 섭취 시 

 

배뇨 횟수 감소! 

야간뇨 횟수 감소! 

절박뇨 횟수 감소 확인! 

인체시험결과가 모든 사람에게 동일하게 적용되는 것은 아님을 알려 드립니다. 

(출처 : shim et at. Journal of Functional Foods  8, 111-117) 

 

박) 이제, 운동도, 외출도 걱정 없고 

장거리 여행도 문제없어요.  

요거네, 요거! 요가드!  

여자의 자존심! 요가드로 꼭꼭 지키세요! 

 

Na)  여자의 고민! 배뇨건강! 뼈건강! 

      여자의 자존심! 요가드! 

 

박11)  내가 요가드 광고한다니까 여기저기서 난리야, 난리! 

광고처럼 그렇게 좋으냐? 그 좋은 걸 혼자만 먹느냐?  

언니, 같이 먹고 삽시다 하면서 성화야, 성화! 

다 같은 여잔데, 여자 자존심이 걸린 문제잖아요. 

 

Na) 문제는 배뇨건강! 뼈 건강! 정답은 요가드! 

태양의 나라 스페인에서 온 

호박씨추출물 등 복합물! 인체시험결과! 

기타  면번호 4

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 25-N2-08-23

기타

2025년 3월 4일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

35~70세 한국인 여성 120명 대상 (대조군 60명, 시험군 60명)으로  

12주 동안 호박씨 추출물 등 복합물 1,000mg 섭취 시 

 

배뇨 횟수 감소! 

야간뇨 횟수 감소! 

절박뇨 횟수 감소 확인! 

인체시험결과가 모든 사람에게 동일하게 적용되는 것은 아님을 알려 드립니다. 

(출처 : shim et at. Journal of Functional Foods  8, 111-117) 

 

방광의 배뇨기능 개선과 뼈 건강에 도움을 줄 수 있습니다.  

 

박12) 이제,  운동도 걱정 없고 

외출도 여행도 자신 있어요. 

여자의 자존심, 요가드로 꼭꼭 지키세요. 

뼈 건강에도 좋다잖아요. 

 

구성 프로모션3) 

하루 두 정,  

한 세트 두 달 분 99,000원! (한달 33,000원 x 무이자3개월) 

한 세트를 추가 시, 만원 추가 할인! 

여기에  

열흘 분 스무 정 무료증정까지 

무료증정부터 드셔보시고  

배뇨기능 개선에 도움이 안되면 100% 환불가능! 

 

박10) 열흘 분 무료증정까지!   

와 멋져, 역시 요가드! 

 

놓칠 수 없는 파격 할인가 

지금 주문하세요 

 

박13) 남편이 사주면 탱큐! 

자식이 사주면 베리 굿! 

요거네, 요거! 요가드! 

 

자존심 지키고! 

인생은 즐기고! 

요거네, 요거! 요가드! 

 

Na)   여자의 고민,  배뇨건강! 뼈 건강! 

여자의 자존심, 요가드! 

 

기타  면번호 5

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 25-N2-08-23

기타

2025년 3월 4일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

박14)  아주 좋아! 너무 좋아!  

언니 동생들~ 

요 아래 전화로 주문하세요 

박원숙의 요가드 

 

 

 

[자막] 

 

좌상단)   

배뇨건강 · 뼈건강  

요가드    광고방송  [건강기능식품]      

 

으바좌1) 女子의 고민-배뇨건강·뼈건강! 요가드  

 

으바좌2)  제품 구성)   [1세트] 2달 분 한달 33,000원  [무3 / 99,000원] 

      [2세트] 4달 분 한달 62,666원   만원 추가 할인 

 

으바좌3)  제품 구성) 1세트 추가 시 만원 추가 할인 

     10일 무료증정 드셔보시고 100% 환불보장 

 

* 으바우-번호바)  

 

엔딩) 女子의 고민-배뇨건강·뼈건강!                 

   요가드 

 [1세트] 2달 분 한달 33,000원  [무3 / 99,000원] 

 [2세트] 4달 분 한달 62,666원   만원 추가 할인 

건강기능식품       제조원 : ㈜에스에스바이오팜 주식회사 / 한국 

소비기한 확인하여 식품선택 올바르게 

10일이내 무료배송 7일이내 반품가능 반송비용 고객부담 

 

 

 

------------------------------------------- 

Na) 여자의 고민! 배뇨건강, 뼈건강!  

 

박1) 여자는 나이 들면 

두 가지를 조심? 

배뇨 건강 

 뼈 건강 

 

기타  면번호 6

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 25-N2-08-23

기타

2025년 3월 4일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

Na) 떨어지는 배뇨기능!      

약해지는 뼈! 

 

박2)  어떻게 어떻게~    

속상하고 / 창피하고 / 자존심 상해서 

 

Na) 여자의 자존심   

    여자의 자존심 요가드 

 

박3) 여자의 고민!   

배뇨건강 / 뼈 건강  

요가드 

 

Na)  미국 기술 / 스페인 생산   

호박씨추출물 등 복합물     

식약처 기능성 인정 

개별인정형 기능성원료 

방광의 배뇨기능 개선에 도움을 줄 수 있습니다  

뼈 건강에 도움을 줄 수 있습니다 

 

박4)   아하~ 요가드! 

방광과 뼈를 지켜야 

       여자의 자존심이 지켜지죠! 

 

Na)  떨어지는 배뇨기능!      

약해지는 뼈건강!  

 

박5)   배뇨 건강 / 뼈 건강  

모든 여자의 고민 

운동도 못한다? 

외출도 못한다?  

여행도 못 간다?  

나이 먹는 것도 서러운데 

어떻게 좀 해 봐요! 제발~ 

 

Na)  문제는 배뇨건강! 뼈 건강! 

정답은 요가드! 

 

태양의 나라, 스페인에서 온 

기능성원료 호박씨추출물 등 복합물 인체시험결과  

35~70세 한국인 여성 120명 대상 (대조군 60명, 시험군 60명)으로  

12주 동안 호박씨 추출물 등 복합물 1,000mg 섭취 시 
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[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

인체시험결과가 모든 사람에게 동일하게 적용되는 것은 아님을 알려 드립니다. 

(출처 : shim et at. Journal of Functional Foods  8, 111-117) 

 

배뇨 횟수 감소! 

야간뇨 횟수 감소! 

절박뇨 횟수 감소 확인! 

35~70세 한국인 여성 120명 대상 (대조군 60명, 시험군 60명)으로  

12주 동안 호박씨 추출물 등 복합물 1,000mg 섭취 시 

인체시험결과가 모든 사람에게 동일하게 적용되는 것은 아님을 알려 드립니다. 

(출처 : shim et at. Journal of Functional Foods  8, 111-117) 

 

호박씨추출물등 복합물 

식약처 기능성을 인정 개별인정형 기능성원료 

 

여기에 마그네슘, 아연, 비타민A, 뼈에 좋은 비타민D   

5가지 기능성 원료 

 

배뇨기능 개선에 도움을 줄 수 있습니다. 

뼈 건강에 도움을 줄 수 있습니다. 

 

박6)   배뇨기능 개선 + 뼈 건강     

요거네, 요거! 요가드 

참지 말고 미리미리!     

간편하게 하루 두 정!   

여자의 자존심! 배뇨 건강부터!  

 

구성 프로모션1)  

2025년 신제품        

요가드 출시기념 파격 할인가! 

하루 두 정  

60정 한 달 분 + 한 달 분 더! 

[1세트] 2달분  99,000원 / 한달33,000원*무3 

1세트 추가시 만원 추가할인 

[4달분] 188,000원 / 한달 62,666원 * 무3 

여기에 

10일 분 20정  무료증정 

무료증정분 드셔보시고  

배뇨기능 개선에 도움이 안 되면 

100% 환불가능 

 

박7)  가격도 착해~ 요가드, 요거 좋네~ 

참지 말고 미리미리 
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[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

간편하게 하루 두 정! 

 

기능성원료 호박씨추출물 등 복합물 인체시험결과  

35~70세 한국인 여성 120명 대상 (대조군 60명, 시험군 60명)으로  

12주 동안 호박씨 추출물 등 복합물 1,000mg 섭취 시 

인체시험결과가 모든 사람에게 동일하게 적용되는 것은 아님을 알려 드립니다. 

(출처 : shim et at. Journal of Functional Foods  8, 111-117) 

 

배뇨 횟수 감소! 

야간뇨 횟수 감소! 

절박뇨 횟수 감소 확인! 

35~70세 한국인 여성 120명 대상 (대조군 60명, 시험군 60명)으로  

12주 동안 호박씨 추출물 등 복합물 1,000mg 섭취 시 

인체시험결과가 모든 사람에게 동일하게 적용되는 것은 아님을 알려 드립니다. 

(출처 : shim et at. Journal of Functional Foods  8, 111-117) 

 

박) 여자의 자존심  

끝까지 지켜야죠! 

배뇨 건강 / 뼈 건강 

요가드로 관리해요 

박원숙의 요가드  

 

NA)  여자는 두 가지가 문제  

배뇨 건강 / 뼈 건강    

 

박9) 자주 마렵고, 

참기도 힘들다면 

요가드, 요거 있잖아요. 

 

기능성원료 호박씨추출물 등 복합물 인체시험결과  

35~70세 한국인 여성 120명 대상 (대조군 60명, 시험군 60명)으로  

12주 동안 호박씨 추출물 등 복합물 1,000mg 섭취 시 

인체시험결과가 모든 사람에게 동일하게 적용되는 것은 아님을 알려 드립니다. 

(출처 : shim et at. Journal of Functional Foods  8, 111-117) 

 

배뇨 횟수 감소! 

야간뇨 횟수 감소! 

절박뇨 횟수 감소 확인! 

35~70세 한국인 여성 120명 대상 (대조군 60명, 시험군 60명)으로  

12주 동안 호박씨 추출물 등 복합물 1,000mg 섭취 시 

인체시험결과가 모든 사람에게 동일하게 적용되는 것은 아님을 알려 드립니다. 

(출처 : shim et at. Journal of Functional Foods  8, 111-117) 
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[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

 

Na)  마렵기 전에 미리미리!     

참지 말고 미리미리! 

약해지기 전에 미리미리! 

 

박) 여자의 자존심 

요가드로 미리미리! 

아주 좋아! 너무 좋아! 

 

Na) 여자의 고민!  

     배뇨건강 / 뼈 건강 

여자의 자존심, 요가드   

 

구성 프로모션2)  

하루 두 정  

60정 한 달 분 + 한 달 분 더! 

[1세트] 2달분  99,000원 / 한달33,000원*무3 

1세트 추가시 만원 추가할인 

여기에 

10일 분 20정  무료증정 

무료증정분 드셔보시고  

배뇨기능 개선에 도움이 안 되면 

100% 환불가능 

 

박10) 10일 분 무료증정  

와 멋져~ 역시 요가드! 

시작부터 달라요! 

 

태양의 나라 스페인에서 온 

기능성원료 호박씨추출물 등 복합물 인체시험결과 

 

배뇨 횟수 감소! 

야간뇨 횟수 감소! 

절박뇨 횟수 감소 확인! 

35~70세 한국인 여성 120명 대상 (대조군 60명, 시험군 60명)으로  

12주 동안 호박씨 추출물 등 복합물 1,000mg 섭취 시 

인체시험결과가 모든 사람에게 동일하게 적용되는 것은 아님을 알려 드립니다. 

(출처 : shim et at. Journal of Functional Foods  8, 111-117) 

 

박) 운동 / 외출 걱정 NO  

장거리 여행도 문제없어요    

요거네, 요거! 요가드 
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[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

여자의 자존심! 

요가드로 꼭꼭 지키세요! 

 

Na)  여자의 고민  

배뇨건강 / 뼈건강 

여자의 자존심 /  

요가드   

 

박11)  내가 요가드 광고한다니까 

여기저기서 난리야, 난리! 

광고처럼 그렇게 좋으냐? 

그 좋은 걸 혼자만 먹느냐? 

언니, 같이 먹고 삽시다 하면서 

성화야, 성화! 

다 같은 여잔데 

여자 자존심이 걸린 문제잖아요. 

 

Na) 문제는 배뇨건강! 뼈 건강! 

정답은 요가드! 

 

태양의 나라, 스페인에서 온 

기능성 원료 호박씨추출물 등 복합물 인체시험결과 

배뇨 횟수 감소! 

야간뇨 횟수 감소! 

절박뇨 횟수 감소 확인! 

35~70세 한국인 여성 120명 대상 (대조군 60명, 시험군 60명)으로  

12주 동안 호박씨 추출물 등 복합물 1,000mg 섭취 시 

인체시험결과가 모든 사람에게 동일하게 적용되는 것은 아님을 알려 드립니다. 

(출처 : shim et at. Journal of Functional Foods  8, 111-117) 

 

배뇨기능 개선에 도움을 줄 수 있습니다.  

뼈 건강에 도움을 줄 수 있습니다. 

 

박12) 이제, 운동 걱정 NO 

외출/ 여행 / 자신있게! 

여자의 자존심, 

요가드로 꼭꼭 지키세요. 

뼈 건강에도 좋다잖아요. 

 

구성 프로모션3)  

하루 두 정  

[1세트] 2달분  99,000원 / 한달33,000원*무3 
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[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

1세트 추가시 만원 추가할인 

여기에 

10일 분 20정  무료증정 

무료증정분 드셔보시고  

배뇨기능 개선에 도움이 안 되면 

100% 환불가능 

 

박10) 10일 분 무료증정  

와 멋져~ 역시 요가드! 

 

놓칠 수 없는 파격 할인가 

지금 전화주세요 

 

박13) 남편이 사주면 땡큐~ 

자식이 사주면 베리굿~ 

요거네, 요거 요가드 

 

자존심 지키고! 

인생은 즐기고!   

 

요거네, 요거~    

박원숙의 요가드  

 

Na)   여자의 고민 

배뇨건강! 뼈 건강! 

여자의 자존심, 요가드! 

 

박14)  아주좋아 

너무 좋아 

언니 동생들 

아리 전화로 주문하세요 

박원숙의 요가드
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