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광고내용

 * 멘트와 자막은 구분하여 순서대로 모두 기재하시기 바랍니다. 

 

[멘트] 

살 빼는데 특효 고강도 계단 오르기  

핫/이/슈! [계단 오르기]  

이젠, 집에서 계단오르기 하자  

밸런스 파워 천국의 계단 운동기구!  

 

추워도~ 더워도~ 미세먼지 많아도~ 

날씨 상관 없이~ 집에서 계단오르기!  

뱃살 걱정인 분도 나잇살 걱정인 분도 

누구나 쉽게 재미있게 계단오르기 

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

 

무릎 부담 없이~ 허리 부담 없이~  

전신 운동!!!  

높은 칼로리 소모!!!  

심폐기능 강화!  

 

심의구분

초심 O

수정심

변경내용

 

첨부파일

비고  

광고물의  사전  검토를  위와  같이  신청  합니다.

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 24-N1-49-85

기타

2024년 11월 20일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

실제~ 계단 오르기와 동일하게!  

1분만에 1층!  

5분만에 5층!  

10분만에 10층까지!  

집에서 계단 오르기 운동 완성!  

 

걷기에 비해 무려 2배에 가까운 칼로리 소모로 다이어트에 굿 

[뱃살] 빼기 복근운동은 기본!  

[허벅지] 근력 운동!  

심장의 펌프인 [종아리] 운동!  

축 처진 [힙]을 업업업!  

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

 

중년 남) “와~ 10분만 해도 땀이 비오듯 나요. 효과 진짜 좋네요”  

 

비밀은? [펌핑 계단식]  

마치 폭신한 계단을 밟는 듯한 펌핑!  

수백계단을 올라도 무릎 부담 DOWN!  

안전바에 기대면, 허리 부담도 DOWN!  

휴대폰 거치 기능!  

칼로리,횟수,시간 계기판 장착!  

 

“수 많은 전문가들이 입을 모아서~ 계단 오르기를 추천하는 이유는~ 유산소 운동과 근력 운동을 동시에 할 수 있기 때문입니다”   

 

전문가들도 극찬하는 계단 오르기!!!  

발판 각도 조절 가능!  

낮은 계단 오르기 효과!  

높은 계단 오르기 효과!  

내 키에 맞게 손잡이 높이 조절까지!  

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

 

실버 남) “나이 드니 배만 나오고 근육은 빠져나가는데, 유산소로 뱃살 빼고, 근력운동까지 되니까 참 좋네요”  

 

간단히 접을 수 있어 공간 차지 NO!  

가벼운 무게로 누구나 손쉽게 이동 OK!  

 

실버 여) “허리가 안 좋아서 걷기도 오래 못하는데, 계단 오르기 덕에 다리에 힘이 생겨서~ 너무 좋아요” 

 

피트니스 수백만원하는 천국의 계단?  

500만원? 300만원?  

400억 판매돌파 밸런스파워가 해냈다!  

밸런스 파워 천국의 계단 운동기구  

기타  면번호 2

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 24-N1-49-85

기타

2024년 11월 20일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

기적가, 한달, 59,800원!!!  

 

“집에서 매일 계단 오르기만 잘 하셔도  

근력 손실 걱정도 덜 수 있습니다! 

건강을 위한, 운동, 역시 계단 오르기가 답입니다”  

 

피트니스 1개월 가격도 안되는 금액에 

매일매일 집에서 쉽게 

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

지금 빨리 주문하세요 

 

하루 만보 걷기보다 계단5층 오르기?  

 

이젠, 집에서, 쉽게, 시작하세요!  

집에서 계단 오르기!  

밸런스 파워 천국의 계단  

 

실제~ 계단 오르기와 동일하게 

[뱃살] 빼기 복근운동은 기본!  

[허벅지] 근력 운동!  

심장의 펌프인 [종아리] 운동!  

축 처진 [힙]을 업업업!  

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

 

걷기에 비해 무려 2배에 가까운  

칼로리 소모로, 다이어트에 굿!!!  

 

비밀은? [펌핑 계단식]  

마치 폭신한 계단을 밟는 듯한 펌핑!  

수백계단을 올라도 무릎 부담 DOWN!  

안전바에 기대면, 허리 부담도 DOWN 

 

“약해진 근력강화와 유산소 운동을 동시에 끝낼 수 있어서 따로 전문가 조언 없이도~ 혼자서 쉽게 운동효과를 보실 수 있습니다”  

 

옷 입고, 모자쓰고, 이웃 눈치 보면서~  

하십니까?  

 

시간 장소 구애 없이! 집에서!  

나잇살 관리엔? 역시 계단 오르기!  

근력 강화엔? 단연 계단 오르기!  

러닝 등산 못 갈 땐? 바로 계단 오르기!  

 

기타  면번호 3

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 24-N1-49-85

기타

2024년 11월 20일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

상체를 세우면 허리 근육 강화!  

상체를 기대면 하체 근육 강화  

 

안정감있는 탄탄 강철소재 

계단이 에어펌핑이라 발소리 제로 소음걱정 다운 

밤늦게 새벽에 집에서 계단오르기 ok 

간단히 접어서 수납도~ 오케이!  

공간 차지 걱정 제로!  

 

피트니스 수백 만원하는 천국의 계단?  

500만원? 300만원? 

400억 판매돌파 밸런스파워가 해냈다!  

밸런스 파워 천국의 계단 운동기구  

기적가, 한달, 59,800원!!!  

 

피트니스 1개월 가격도 안되는 금액에 

매일매일 집에서 쉽게 

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

지금 빨리 주문하세요 

 

살 빼는데 특효 고강도 계단 오르기  

핫/이/슈! [계단 오르기]  

이젠, 집에서 계단오르기 하자  

밸런스 파워 천국의 계단 운동기구!  

 

추워도~ 더워도~ 미세먼지 많아도~ 

날씨 상관 없이~ 집에서 계단오르기!  

뱃살 걱정인 분도 나잇살 걱정인 분도 

누구나 쉽게 재미있게 계단오르기 

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

 

무릎 부담 없이~ 허리 부담 없이~  

전신 운동!!!  

높은 칼로리 소모!!!  

심폐기능 강화!  

 

실제~ 계단 오르기와 동일하게!  

걷기에 비해 무려 2배에 가까운 칼로리 소모로 다이어트에 굿 

[뱃살] 빼기 복근운동은 기본!  

[허벅지] 근력 운동!  

심장의 펌프인 [종아리] 운동!  

축 처진 [힙]을 업업업!  

기타  면번호 4

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 24-N1-49-85

기타

2024년 11월 20일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

 

이젠, 집에서, 쉽게, 시작하세요!  

집에서 계단 오르기!  

밸런스 파워 천국의 계단  

 

실제~ 계단 오르기와 동일하게 

 

피트니스 수백 만원하는 천국의 계단?  

500만원? 300만원?  

400억 판매돌파 밸런스파워가 해냈다!  

밸런스 파워 천국의 계단 운동기구  

기적가, 한달, 59,800원!!!  

 

피트니스 1개월 가격도 안되는 금액에 

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

지금 빨리 주문하세요 

 

 

[자막] 

살 빼는데 특효 고강도 계단 오르기  

(코메디닷컴 24/1/4)  

 

핫/이/슈! [계단 오르기]  

집에서 계단 오르자  

밸런스 파워, 집에서 계단 오르기!  

 

추워도~ 더워도~ 미세먼지 많아도~ 

날씨 걱정 no~ 집에서!  

뱃살걱정 나잇살 걱정 

누구나 쉽게 재미있게 계단오르기 

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

 

무릎~ 허리 부담 ZERO  

전신 운동!!!  

높은 칼로리 소모!!!  

심폐기능 강화!  

 

실제~ 계단 오르기 동일하게!  

1분에 1층  

5분에 5층  

기타  면번호 5

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 24-N1-49-85

기타

2024년 11월 20일
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[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

10분에 10층  

집에서 계단 오르기 완성 

 

걷기의 무려 2배 칼로리 소모로 다이어트에 굿 

 

뱃살 빼기 복근운동  

허벅지 근력 운동!  

심장의 펌프인 종아리 운동!  

축 처진 힙 업!  

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

 

“와~ 10분만 해도 땀이 비오듯 나요. 효과 진짜 최고네요”  

 

비밀은? [펌핑 계단식]  

폭신한 계단 밟는 듯 펌핑!  

수백계단 올라도 무릎 부담 DOWN!  

안전바, 허리 부담 DOWN!  

휴대폰 거치 기능! 

칼로리 횟수 시간 계기판 장착  

 

“수 많은 전문가들이 입을 모아서~ 계단 오르기를 추천하는 이유는~ 유산소 운동과 근력 운동을 동시에 할 수 있기 때문입니다”   

 

전문가 극찬 계단 오르기!!!  

발판 각도 조절 ok   

낮은 계단 오르기 효과!  

높은 계단 오르기 효과!  

키에 맞게 손잡이 높이 조절  

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

 

“나이 드니 배만 나오고 근육은 빠져나가는데, 유산소로 뱃살 빼고, 근력운동까지 되니까 참 좋네요”  

 

접이식 공간 차지 NO!  

가벼운 무게~ 이동 OK!  

 

 “허리가 안 좋아서 걷기도 오래 못하는데, 계단 오르기 덕에 다리에 힘이 생겨서~ 너무 좋아요” 

 

피트니스 수백만원 천국의 계단?  

500만원? 300만원?  

400억 판매돌파 밸런스파워가 해냈다! 

천국의 계단 운동기구  

기적가, 한달, 59,800원X무이자3개월  

 

기타  면번호 6

심의의결

심의결정 방송적합
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[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

 

집에서 매일 계단 오르기만 하셔도 

근력 손실 걱정도 덜 수 있습니다! 

건강을 위한, 운동, 역시 계단 오르기가 답입니다  

 

피트니스 1개월 가격 안되는 금액 

매일 집에서 쉽게 

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

지금 빨리 주문하세요 

 

하루 만보 걷기보다 계단5층 오르기?  

이젠, 집에서, 쉽게, 시작하세요!  

집에서 계단 오르기!  

밸런스 파워 천국의 계단  

 

실제~ 계단 오르기 동일하게 

뱃살 빼기 복근운동  

허벅지 근력 운동!  

심장의 펌프인 종아리 운동!  

축 처진 힙 업!  

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

걷기의 무려 2배 칼로리 소모로 다이어트에 굿 

 

비밀은? [펌핑 계단식]  

폭신한 계단 밟는 듯 펌핑!  

수백계단 올라도 무릎 부담 DOWN!  

안전바, 허리 부담 DOWN!  

 

“약해진 근력강화와 유산소 운동을 동시에 끝낼 수 있어서 따로 전문가 조언 없이도~ 혼자서 쉽게 운동효과를 보실 수 있습니다”  

 

 

옷 입고,  이웃 눈치 보면서~ 계단오르기?  

 

 

시간 장소 구애 없이! 집에서!  

나잇살 관리?  계단 오르기!  

근력 강화? 계단 오르기!  

러닝 등산 못 갈 땐?  계단 오르기!  

 

상체를 세우면 허리 근육 강화!  

상체를 기대면 하체 근육 강화  
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[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

탄탄 강철소재!  

에어 펌핑이라 발소리 제로?  

소음걱정? DOWN  

밤~ 새벽~ 집에서 계단오르기 ok!   

 

수납 오케이!  

공간 차지 걱정 제로!  

 

피트니스 수백 만원하는 천국의 계단?  

500만원? 300만원?  

400억 판매돌파 밸런스파워가 해냈다!  

밸런스 파워 천국의 계단 운동기구  

기적가, 한달, 59,800원x무이자3개월 

 

피트니스 1개월 가격도 안되는 금액 

매일 집에서 쉽게 

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

지금 빨리 주문하세요 

 

살 빼는데 특효 고강도 계단 오르기  

(코메디닷컴 24/1/4)  

 

핫/이/슈! [계단 오르기]  

집에서 계단 오르자  

밸런스 파워, 집에서 계단 오르기!  

 

추워도~ 더워도~ 미세먼지 많아도~ 

날씨 걱정 no~ 집에서!  

뱃살걱정 나잇살 걱정 

누구나 쉽게 재미있게 계단오르기 

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

 

무릎~ 허리 부담 ZERO  

전신 운동!!!  

높은 칼로리 소모!!!  

심폐기능 강화!  

 

실제~ 계단 오르기 동일하게!  

걷기의 무려 2배 칼로리 소모로 다이어트에 굿 

 

뱃살 빼기 복근운동  

허벅지 근력 운동!  
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[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문  내용(계속)

심장의 펌프인 종아리 운동!  

축 처진 힙 업!  

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

이젠, 집에서, 쉽게, 시작하세요!  

집에서 계단 오르기!  

밸런스 파워 천국의 계단  

 

실제~ 계단 오르기 동일하게 

 

피트니스 수백 만원하는 천국의 계단?  

500만원? 300만원? 

400억 판매돌파 밸런스파워가 해냈다!  

밸런스 파워 천국의 계단 운동기구  

기적가, 한달, 59,800원x무이자3개월 

 

피트니스 1개월 가격도 안되는 금액 

뱃살쫙 슬림 탄탄 날씬 

지금 빨리 주문하세요 

 

하단) 

이젠 집에서 계단 오르기 하자 

 근력강화운동+유산소운동 동시에 

50%폭탄인하 기적가 한달 59,800원(무3) 

밸런스파워 천국의 계단 

 

엔딩) 

밸런스 파워 

천국의 계단 

이젠, 집에서 계단 오르기 하자  

근력강화운동X유산소운동 동시에 

50%폭탄인하 기적가 

한달 59,800원(무3) 

 

고지자막) 

할인기간 2024.11.15~25.11.15 

걷기의 무려 2배 칼로리소모 부분 - 네이버칼로리계산기 

400억 판매돌파 부분 -2018년 12월~2024년 11월 

원산지: 중국
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