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[별지서식 제1호 앞면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

접수번호 처리기간

01-01-C-2210112 7일

신청자명
케인미디어그룹(G.KANE MEDI

AGROUP)
대표자 김정수 사업자등록번호 128-35-30518

신청자주소 경기 고양시 일산동구 강송로74번길 37-19 1층 케인미디어 연락처

담당자명:  김정수

연락처:  010-7547-5246

팩스:

광고 상품명 효도쌩쌩 오토고 광고주명 에스티 광고매체 케이블 TV

대행사명 에스티 제작자명 케인미디어그룹 시간 8분 0초 (A안)

출연모델 성우 구민선

배경음악 곡명 :  가수 :

참고사항 상업문 내용( 자막 및 멘트)

광고내용

자동으로 돌아가는 오토고로 운동하자  

멘트] 

자동! 자동! 자동으로!  

하체 관절과 근육을 운동시켜주는 

초특급, 자동 근력 강화 운동기!!!  

50와트급 DC모터의 힘!!  

유압실린더가 소음 진동 없이  

강력하면서도 부드럽게!  

하체의 다양한 근육을 자극 단련해주는 오토고!  

알아서 방향과 속도를 다이나믹하게 움직여주는 12가지 자동 운동 코스!!

어르신들의 관절, 다리 근력강화!  

정한일, 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!!  

정한일)  

“나이가 들면서 삐걱대는 관절, 힘이 풀어지는 근육으로 인해, 움직임이

 둔해집니다.  

류규혁)  

“풀어진 근육은 강한 자극과 운동을 통해 탄탄하게 단련시켜줘야 합니다

.  

나이 들수록, 꼭 꾸준히 매일 하는 것이 중요합니다” 

심의구분

초심 O

수정심

변경내용

 

첨부파일

비고  

광고물의 사전 검토를 위와 같이 신청 합니다.

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 22-N1-30-9

기타

2022년 10월 13일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문 내용( 계속)

떨어진 근력! 힘든 운동!  

더 이상 고생하지 마세요!  

다리만 올리십시오!  

자동! 자동! 자동으로!  

하체 관절과 근육을 운동시켜주는 

초특급, 자동 근력 강화 운동기!!!  

효도쌩쌩 오토고!!!  

<노인정 느낌 / 사용하는 모습들> 

“다리만 올려놔도 운동이 돼서 너무 좋은데요” 

“세상에 신기하게 참 좋은 것 같아” 

“무릎팍도 좋고 허리도 좋고 발목도 좋고 다 좋아요.” 

“날마다 집에서 하루에 한번씩하면 좋을 것 같아요” 

“효자가 따로 없어요. 이게 효자지” 

“진작 이런 걸 살 걸 그랬어요” 

50와트급 DC모터의 힘!!  

유압실린더가 소음 진동 없이  

강력하면서도 부드럽게!  

하체의 다양한 근육을 자극 단련해주는 오토고!  

다리힘 없는 분들도 밴드로 발을 고정! 더욱 안정감 있는 효도쌩쌩 오토고!  

정한일 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!  

효도쌩쌩 오토고 본체!  

어댑터! 전용 리모컨까지!  

한달, 39,600원!!! 무이자 5개월의 혜택 

받아서 써보시고 불만족시 100% 전액환불보장!!!  

지금 빨리 주문하세요!!  

50와트급 DC모터의 힘!!  

유압실린더가 소음 진동 없이  

강력하면서도 부드럽게!  

하체의 다양한 근육을 자극 단련해주는 오토고!  

알아서 방향과 속도를 다이나믹하게 움직여주는 12가지 자동 운동 코스!!  

자동! 자동! 자동으로!  

하체 관절과 근육을 운동시켜주는 

초특급 자동 근력강화 운동기 

류규혁) 어머님들, 오토고로 건강하십쇼!! 

정한일, 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!!  

정한일) 

“고질적인 운동부족! 노화로 굳어지는 근육을… 자동으로 자극하면서 운동시켜주니까 고연령대에 더욱 좋은 운동입니다” 

류규혁)  

“활동이 많지 않은 분이나 운동하기 힘든 어르신들에게 특히 도움이 될 거라고 생각됩니다”  

하체의 다양한 근육을 자극 단련해주는 오토고!  

기타  면번호 2

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 22-N1-30-9

기타

2022년 10월 13일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문 내용( 계속)

다리힘 없는 분들도 밴드로 발을 고정! 더욱 안정감 있는 효도쌩쌩 오토고 

정한일, 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!! 

정한일)  

“움직이기 힘들고 어려워도 열심히 하셔야 합니다.  꾸준한 운동이~ 보약입니다. 하루 2번씩만 열심히~ 오토고로 근육을 자극해주십시오”  

류규혁)  

“관절과 근육은  움직이지 않으면 퇴화됩니다.  꾸준한 운동과 자극으로 꼭 관리해주십시오”  

어르신들의 관절, 다리 근력강화!  

정한일, 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!!  

<노인정 느낌 / 사용하는 모습들> 

“다리만 올려놔도 운동이 돼서 너무 좋은데요” 

“세상에 신기하게 참 좋은 것 같아” 

“무릎팍도 좋고 허리도 좋고 발목도 좋고 다 좋아요.” 

“날마다 집에서 하루에 한번씩하면 좋을 것 같아요” 

“효자가 따로 없어요. 이게 효자지” 

“진작 이런 걸 살 걸 그랬어요” 

정한일) 아버님들, 오토고로 건강하십쇼!! 

다리만 올리십시오!  

자동! 자동! 자동으로!  

하체 관절과 근육을 운동!  

힘들이지 않고도, 다리만 올리면!  

일하면서도! 쉬면서도! TV보면서도!  

나물 다듬으면서도!  

일상 속의 쉽고 편한 하체 자동 운동!  

50와트급 DC모터의 힘!!  

유압실린더가 소음 진동 없이  

강력하면서도 부드럽게!  

정방향으로 돌면 종아리 대퇴부 운동!  

역방향으로 바꾸면,  

대퇴부 아킬레스건 근육 이완 운동! 

유압 실린더 방식이니까,  

소음 걱정 덜고, 부드럽고 조용하게 

정한일) 

“어르신들의 관절, 근육 운동엔 자동으로 자극을 주는 오토고입니다.”  

류규혁)  

“오토고 하시면서 100세까지 건강하게  

움직이십시오”  

떨어진 근력! 힘든 운동!  

더 이상 고생하지 마세요!  

다리만 올리십시오!  

자동! 자동! 자동으로!  

기타  면번호 3

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 22-N1-30-9

기타

2022년 10월 13일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문 내용( 계속)

하체 관절과 근육을 운동시켜주는 

초특급, 자동 근력 강화 운동기!!!  

효도쌩쌩 오토고!!!  

앉아서 얼마든지 작동 가능하도록  

편리한 리모컨 사용!  

알아서 방향과 속도를 다이나믹하게 움직여주는 12가지 자동 운동 코스!!  

어르신들은 천천히, 젊은 분들은 빠르게  

속도조절 내 맘대로 오토고  

최대 30분까지 시간설정 가능해 

알아서 멈추는 오토고  

거리와 칼로리 설정으로 

여성분들 살 빼기 운동도 OK!!  

손잡이로 보관도 이동도 훨씬 손쉽게!! 

기관방문 운동, 경제적 부담?  

완전히 잊어버리세요!  

정한일 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!  

효도쌩쌩 오토고 본체!  

어댑터! 전용 리모컨까지!  

한달, 39,600원!!! 무이자 5개월의 혜택 

받아서 써보시고 불만족시 100% 전액 

전액환불보장!!!  

지금 빨리 주문하세요!!  

자동! 자동! 자동으로!  

하체 관절과 근육을 운동시켜주는 

초특급, 자동 근력 강화 운동기!!!  

50와트급 DC모터의 힘!!  

유압실린더가 소음 진동 없이  

강력하면서도 부드럽게!  

하체의 다양한 근육을 자극 단련해주는 오토고!  

알아서 방향과 속도를 다이나믹하게 움직여주는 12가지 자동 운동 코스!!  

어르신들의 관절, 다리 근력강화!  

정한일, 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!!  

정한일)  

“나이가 들면서 삐걱대는 관절, 힘이 풀어지는 근육으로 인해, 움직임이 둔해집니다.  

류규혁)  

“풀어진 근육은 강한 자극과 운동을 통해 탄탄하게 단련시켜줘야 합니다.  

나이 들수록, 꼭 꾸준히 매일 하는 것이 중요합니다” 

떨어진 근력! 힘든 운동!  

더 이상 고생하지 마세요!  

다리만 올리십시오!  

기타  면번호 4

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 22-N1-30-9

기타

2022년 10월 13일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문 내용( 계속)

자동! 자동! 자동으로!  

하체 관절과 근육을 운동시켜주는 

초특급, 자동 근력 강화 운동기!!!  

효도쌩쌩 오토고!!!  

<노인정 느낌 / 사용하는 모습들> 

“다리만 올려놔도 운동이 돼서 너무 좋은데요” 

“세상에 신기하게 참 좋은 것 같아” 

“무릎팍도 좋고 허리도 좋고 발목도 좋고 다 좋아요.” 

“날마다 집에서 하루에 한번씩하면 좋을 것 같아요” 

“효자가 따로 없어요. 이게 효자지” 

“진작 이런 걸 살 걸 그랬어요” 

50와트급 DC모터의 힘!!  

유압실린더가 소음 진동 없이  

강력하면서도 부드럽게!  

하체의 다양한 근육을 자극 단련해주는 오토고!  

다리힘 없는 분들도 밴드로 발을 고정! 더욱 안정감 있는 효도쌩쌩 오토고!  

정한일 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!  

효도쌩쌩 오토고 본체!  

어댑터! 전용 리모컨까지!  

한달, 39,600원!!! 무이자 5개월의 혜택 

받아서 써보시고 불만족시 100% 전액환불보장!!!  

지금 빨리 주문하세요!!  

 

자막] 

자동! 자동! 자동!  

하체 관절 & 근육 운동 

초특급, 자동 근력 강화 운동기!!!  

50와트급 DC모터 힘!!  

유압실린더 소음 진동 NO!  

강력하면서 부드럽게! 

하체의 다양한 근육자극 단련 오토고!  

방향과 속도 다이나믹하게  

12가지 자동 운동 코스!!  

어르신들의 관절, 다리 근력강화!  

정한일, 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!!  

정한일)  

“나이가 들면서 삐걱대는 관절, 힘이 풀어지는 근육으로 인해, 움직임이 둔해집니다.  

류규혁)  

“풀어진 근육은 강한 자극과 운동을 통해 탄탄하게 단련시켜줘야 합니다.  

나이 들수록, 꼭 꾸준히 매일 하는 것이 중요합니다” 

기타  면번호 5

심의의결

심의결정 방송적합

심의번호 22-N1-30-9

기타

2022년 10월 13일

한국광고자율심의기구



[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문 내용( 계속)

떨어진 근력! 힘든 운동!  

고생하지 마세요!  

다리만 올리세요  

자동! 자동! 자동!  

하체 관절 & 근육 운동 

초특급, 자동 근력 강화 운동기!!!  

효도쌩쌩 오토고!!!  

“다리만 올려놔도 운동이 돼서 너무 좋은데요.” 

“신기하고 참 좋은 것 같아.” 

“무릎팍에도 좋고, 허리에도 좋고, 발목에도 좋고 다 좋아요.” 

“날마다 집에서 하루에 한 번씩 하면 좋을 것 같아요.” 

“효자가 따로 없어요. 이게 효자지.” 

“진작 이런 걸 살 걸 그랬어요.” 

50와트급 DC모터 힘!!  

유압실린더 소음 진동 NO!  

강력하면서 부드럽게!  

하체의 다양한 근육자극 단련 오토고!  

다리힘 없는 분 밴드 발 고정!  

안정적인 효도쌩쌩 오토고!  

정한일 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!  

효도쌩쌩 오토고 본체!  

어댑터! 전용 리모컨 

한달: 한달39,600원 x 무이자5개월  

불만족시 100% 전액환불보장!!!  

빨리 주문하세요!!  

50와트급 DC모터 힘!!  

유압실린더 소음 진동 NO!  

강력하면서 부드럽게! 

하체의 다양한 근육자극 단련 오토고!  

방향과 속도 다이나믹하게  

12가지 자동 운동 코스!!  

자동! 자동! 자동!  

하체 관절 & 근육 운동 

초특급, 자동 근력 강화 운동기!!!  

효도쌩쌩 오토고!!!  

정한일, 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!!  

정한일)  

“나이가 들면서 삐걱대는 관절, 힘이 풀어지는 근육으로 인해, 움직임이 둔해집니다.  

류규혁)  

“풀어진 근육은 강한 자극과 운동을 통해 탄탄하게 단련시켜줘야 합니다.  
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[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문 내용( 계속)

나이 들수록, 꼭 꾸준히 매일 하는 것이 중요합니다” 

하체의 다양한 근육자극 단련 오토고!  

다리힘 없는 분 밴드 발 고정!  

안정적인 효도쌩쌩 오토고!  

정한일, 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!!  

정한일)  

“움직이기 힘들고 어려워도 꾸준한 운동이 보약입니다. 하루 2번씩만 꾸준히 오토고로 근육을 자극해주십시오”  

류규혁)  

“관절과 근육은 움직이지 않으면 퇴화됩니다. 꾸준한 운동과 자극으로 꼭 관리해주십시오”  

어르신들의 관절, 다리 근력강화!  

정한일, 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!!  

“다리만 올려놔도 운동이 돼서 너무 좋은데요.” 

“신기하고 참 좋은 것 같아.” 

“무릎팍에도 좋고, 허리에도 좋고, 발목에도 좋고 다 좋아요.” 

“날마다 집에서 하루에 한 번씩 하면 좋을 것 같아요.” 

“효자가 따로 없어요. 이게 효자지.” 

“진작 이런 걸 살 걸 그랬어요.” 

다리만 올리세요  

자동! 자동! 자동!  

하체 관절 & 근육 운동 

힘들이지 않고 

일하면서도! 쉬면서도! TV보면서도!  

나물 다듬으며!  

일상 속 하체 자동 운동! 

유압 실린더 방식  

소음 걱정 NO 부드럽고 조용   

정한일) 

“어르신들의 관절, 근육 운동엔 효도쌩쌩 오토고”  

류규혁)  

“효도쌩쌩 오토고 하시면서 100세까지 건강하게 움직이십시오 

떨어진 근력! 힘든 운동!  

고생하지 마세요!  

다리만 올리세요  

자동! 자동! 자동!  

하체 관절 & 근육 운동 

초특급, 자동 근력 강화 운동기!!!  

효도쌩쌩 오토고!!!  

앉아서 얼마든지 

편리한 리모컨 사용!  

방향과 속도 다이나믹하게  
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[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문 내용( 계속)

12가지 자동 운동 코스!!  

어르신 천천히, 젊은 분 빠르게  

속도조절 OK 오토고  

최대 30분 시간설정  

알아서 멈추는 오토고  

거리와 칼로리 설정 

살 빼기 운동 OK!!  

손잡이 보관 이동 손쉽게!! 

기관방문 운동, 경제적 부담?  

완전히 잊어버리세요! (전면자막) 

정한일 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!  

효도쌩쌩 오토고 본체!  

어댑터! 전용 리모컨 

한달: 한달39,600원 x 무이자5개월  

불만족시 100% 전액환불보장!!!  

빨리 주문하세요!!  

자동! 자동! 자동!  

하체 관절 & 근육 운동 

초특급, 자동 근력 강화 운동기!!!  

50와트급 DC모터 힘!!  

유압실린더 소음 진동 NO!  

강력하면서 부드럽게! 

하체의 다양한 근육자극 단련 오토고!  

방향과 속도 다이나믹하게  

12가지 자동 운동 코스!!  

어르신들의 관절, 다리 근력강화!  

정한일, 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!!  

정한일)  

“나이가 들면서 삐걱대는 관절, 힘이 풀어지는 근육으로 인해, 움직임이 둔해집니다.  

류규혁)  

“풀어진 근육은 강한 자극과 운동을 통해 탄탄하게 단련시켜줘야 합니다.  

나이 들수록, 꼭 꾸준히 매일 하는 것이 중요합니다” 

떨어진 근력! 힘든 운동!  

고생하지 마세요!  

다리만 올리세요  

자동! 자동! 자동!  

하체 관절 & 근육 운동 

초특급, 자동 근력 강화 운동기!!!  

효도쌩쌩 오토고!!!  

“다리만 올려놔도 운동이 돼서 너무 좋은데요.” 
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[별지서식 제1호 뒷면] 본 광고사전검토필증은 온라인을 통해 교부되었습니다.

상업문 내용( 계속)

“신기하고 참 좋은 것 같아.” 

“무릎팍에도 좋고, 허리에도 좋고, 발목에도 좋고 다 좋아요.” 

“날마다 집에서 하루에 한 번씩 하면 좋을 것 같아요.” 

“효자가 따로 없어요. 이게 효자지.” 

“진작 이런 걸 살 걸 그랬어요.” 

50와트급 DC모터 힘!!  

유압실린더 소음 진동 NO!  

강력하면서 부드럽게!  

하체의 다양한 근육자극 단련 오토고!  

다리힘 없는 분 밴드 발 고정!  

안정적인 효도쌩쌩 오토고!  

정한일 류규혁 원장의  

효도쌩쌩 오토고!!  

효도쌩쌩 오토고 본체!  

어댑터! 전용 리모컨 

한달: 한달39,600원 x 무이자5개월  

불만족시 100% 전액환불보장!!!  

빨리 주문하세요!!
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