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어린이 성장 평가 주요 임상 지표

• IGF-1의 성장평가 임상지표
: 현재 임상적으로 혈중 분석을 통한 소아 성장 평가지표로서 활용

√ IGF-1

- 성장호르몬과 결합단백과 결합하여 작용되면 발현이 촉진되는 펩타이드 호르몬.

→ 성장호르몬(GH)의 작용을 평가하는 간접지표로서 가장 많이 활용

→ 성장호르몬(GH) 함량이 정상이더라도 IGF-1이 분비되지 않으면 성장 관련 질병발생 우려

- 약 7kD 크기로 주로 간세포에서 합성되며, IGF-1, IGFBP, ALS(Acid labile subunit)과 결합하여 작용

- 세포분열에 관여하여 골 조직 생성인자 IGH-1 분비에 관여.

Ref: 대한소아내분비학회지(2000): 제 5권 제1호



어린이 성장 보조 소재 YGF-251

• 어린이 성장 보조 소재

√ YGF-251에 대한 연구에서

- 동물대상 연구에서 YGF-251은 신장 지표 및 동물의 허벅지 뼈 길이를 증가 확인

→ 체중변화등 안전성 관련 특이사항 없음

- 사람대상 연구에서 YGF-251은 주요 성장인자인 혈중 IGF-1의 농도가 2주간 섭취 시 평균 12.2% 증가 확인

- 따라서, YGF-251은 어린이 성장에 도움이 되는 효과적이고 안전한 소재

Food Sci. Biotechnol. 21(3): 875-879 (2012)
Korean J. Biotechnol. Bioeng. Vol. 17, No. 4, 403-408(2002) 



YGF-251 연구 – 동물 효능

• Effect of Combined Extract of Hansogdan (Phlomis umbrosa) and Dalgaebi (Commelina
communis) as a Milk Additive for Enhancing the Growth of Physical Height in vivo.

Food Sci. Biotechnol. 21(3): 875-879 (2012)

• 연구 방법 : 암컷 SD 랫트에 8주간 섭취하여 신장의 성장지표 평가, 양성대조군: rhGH주사 (1 IU/kg/day)

• 연구 결과

→ 신장길이 지표인 nose-to-tail (N-T) length, nose-to-anus (N-A) 
length에서 대조군 대비 25mg/kg 이상에서 효능을 나타냄

→ 렛트의 대퇴골 길이(femoral bone length) 측정에서 대조군 대비
25mg/kg에서 유의적 성장을 확인

• 결론 : YGF-251은 동물효력시험에서 25mg/kg 혹은 그 이상에서 신장성장에 효능이 나타났으며, 본 시험결과
에서 이상반응은 관찰되지 않았음.

• 결론 : YGF-251은 동물효력시험에서 25mg/kg 혹은 그 이상에서 신장성장에 효능이 나타났으며, 본 시험결과
에서 이상반응은 관찰되지 않았음.



YGF-251 연구 - 임상연구

• Effect of VGF251 on Secretion of IGF-l in Human Blood
Korean J. Biotechnol. Bioeng. Vol. 17, No. 4, 403-408(2002)

• 연구방법 : 피험자 31명을 대상으로 2개월 동안 YGF-251 (1080mg/day) 섭취 후 혈중 IGF-1, IGFBP-3 및 Insulin함량 조사

• 연구결과

→ YGF-251은 대조군(Placebo)군 비해 2개월 후 혈중 IGF-1의 함량 증가
→ YGF-251을 2개월간 섭취 시 IGFBP-3의 함량은 감소하는 경향을 보였으나, 
혈중 인슐린 변화는 편차가 커서 효능에 대한 판단은 불가능

• 결론 : YGF-251 (1080mg/day)을 2개월간 섭취 시 대조군 대비 혈중 IGF-1의 증가를 확
인하였음.

• 결론 : YGF-251 (1080mg/day)을 2개월간 섭취 시 대조군 대비 혈중 IGF-1의 증가를 확
인하였음.



YGF-251 섭취량 계산

* 일일섭취량 기준

*

→ 25mg/kg 이상에서 유효한 효능을 근거로 산출 시 80mg/day 용량(초등1년 기준)이 적합



YGF-251 제품 관리 기준

• 한속단달개비추출물 (YGF-215)
√ 식품의 유형 : 기타 농산가공품

√ 유통기한 : 제조일로부터 36개월

√ 성상 : 고유의 색탁과 향미를 가지며 이미, 이취가 없다. <KHFC,제4, 2-7 성상시험법>

√ 품질기준

- 이물 : 불검출

- 미생물 : 대장균군 (음성) <KFC<8.4.7.1>>

- 건조 감량 : 10% 이하 <KFC<8.2.1.1.1>>



YGF-251 원재료 소개

• 한속단 (Phlomis umbrosa Turcz.):
-숲속에 자라는 꿀풀과 여러해살이 풀이며,한반도 전역,중국 동북부에 분포.어린잎과 씨는 식용하고 뿌리는 약용함.

(출처:국립생물자원관)

-전통적으로 행혈(行血), 파어혈(破瘀血), 강근골(强筋骨), 지통(止痛),난자궁(暖子宮)등에 효능 있음.

(출처:특허청 한국전통지식포탈)



• 달개비(Commelina communis L.,압척초(鴨跖草), 닭의장풀)
-한해살이 풀로 높이는 15~50cm이며 밑부분은 비스듬히 자람,어린순을 나물로 하고 전초를 약용함.북반구에 분포.

(출처:국립생물자원관)

-전통적으로는 양혈(凉血), 청열(淸熱), 해독(解毒) 등이 효능이 있고,다리가 붓고 저리며,다리 힘이 약해져 걷지 못하는 수종각기(水腫脚氣)

등 주로 부종,염증에 사용됨. (출처:특허청 한국전통지식포탈)

YGF-251 원재료 소개
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엄격한 품질 관리

안정적 제품 공급 (120 ton/year)

효율적 생산을 통한 생산비 절감

GMP & HACCP 인증시설

GMP
제조시설

모든 천연 식물 원재료 및 제품에
최적 보관 조건

생산관리



   

한속단 달개비

추출/농축

살균

건조

내포장

금속검출

외포장

Q.C

제품출하

제조공정/품질관리



특허인증/학술발표

• 등록 특허 : 대한민국 10-1138994

• YGF-251 동물 효력 연구

• YGF-251 인체적용연구
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감사합니다.


