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Ⅰ. 제 출 문 

 

㈜프로브엠 피부임상연구센터는 “닥터모리엔 탈모토닉 티엑스”의 두피 비듬 및 가려움 

개선 평가에 대한 인체적용시험을 위탁받고, 식품의약품안전처 화장품 인체적용시험 및 

효력시험 가이드라인(안내서-0333-02) 및 ㈜프로브엠 피부임상 연구센터의 자체 규정에 

따라 성실히 연구를 수행하여 그 결과를 다음과 같이 제출합니다. 

  

2023. 05. 24 

<의뢰기관> 

의 뢰 기 관  주식회사 아이리스브라이트 

주 소  서울특별시 강남구 테헤란로 38 길 10, 3 층(역삼동, IS 빌딩) 

대 표 김 민 욱 

담 당 자 이 용 준 

 

<연구기관> 

연 구 기 관  ㈜프로브엠 피부임상연구센터 

주 소  대전광역시 서구 둔지로 56, 4 층(둔산동 대화빌딩) 

연 구 소 장 대표이사       반 성 환   (인) 

연구책임자 피부과전문의   윤 지 석   (인) 
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Ⅱ. 신뢰성 보증서 

 

본 시험은 식품의약품안전처 화장품 인체적용시험 및 효력시험 가이드라인(안내서-

0333-02) 및 ㈜프로브엠 피부임상연구센터의 자체 규정에 따라 성실히 수행되었음을 

보고합니다. 또한, 연구를 수행함에 있어 연구기관장 및 연구책임자는 ㈜프로브엠 

피부임상연구센터의 표준작업지침서(SOP)에 따라 시험결과를 관리감독 하였음을 

확인합니다. 

 

연 구 명 “닥터모리엔 탈모토닉 티엑스”의 두피 비듬 및 가려움 개선 평가에 

 대한 인체적용시험 

연 구 번 호 PM-23M24-CO017 

시 료 번 호 PM-23TS-056 

연 구 기 간 2023. 04. 17 ~ 2023. 05. 18 

결과보고서 2023. 05. 24  

 

 

 

신뢰성보증 책임자                     이 창 준   (인) 

연구소장 대표이사          반 성 환   (인) 

연구책임자 피부과 전문의     윤 지 석   (인) 
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Ⅲ. 연구 요약문 

연구명 
“닥터모리엔 탈모토닉 티엑스”의 두피 비듬 및 가려움 개선 평가에 

대한 인체적용시험 

연구번호 PM-23M24-CO017 

의뢰기관 주식회사 아이리스브라이트 

연구기관 ㈜프로브엠 피부임상연구센터 

연구목적 
“닥터모리엔 탈모토닉 티엑스”의 두피 비듬 및 가려움 개선에 대한 

효능을 평가하고자 함 

연구기간 2023 년 4 월 17 일 ~ 2023 년 5 월 18 일 

시료명/시료번호 PM-23TS-056 : 닥터모리엔 탈모토닉 티엑스 

시험대상자 만 20~60 세의 피부질환이나 피부 알레르기가 없는 성인, 20 명 

시험부위 두피 

평가방법 

1. 평가 항목 : 두피 비듬 및 가려움 개선 

2. 측정 기기 : KONG Camera (Video Micro Scope, Bomtech),  

              정밀전자저울 (IZY-220) 

3. 측정 시점 : 제품 사용 전, 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후 

4. 용법·용량 : 시험 부위에 시험 제품을 사용 방법에 따라 사용 

5. 평가 방법 : 비듬 중증도 육안평가, 비듬 양, 가려움 자가 설문 

평가, 통계학적 분석(군내비교) 

연구결과 

<비듬 정도 육안 판정> 

비듬 정도 육안 판정 결과, 제품 사용 전 3.78 Score 에서 제품 

사용 2 주 후 2.88 Score, 제품 사용 4 주 후 1.60 Score 로 

나타났으며, 제품 사용 전과 비교하여 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 

4 주 후에 통계적으로 유의한 수준으로 차이를 나타내었다(p<0.05). 

또한 제품 사용 2 주 후 24.110 %, 제품 사용 4 주 후 57.178 %의 

개선율을 나타내었다. 

 

<비듬 중증도 판정> 

비듬 중증도 판정 결과, 제품 사용 전 3.43 Grade 에서 제품 사용 

2 주 후 2.38 Grade, 제품 사용 4 주 후 1.54 Grade 로 나타났으며, 

제품 사용 전과 비교하여 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후에 

통계적으로 유의한 수준으로 차이를 나타내었다 (p<0.05). 또한 제품 
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사용 2 주 후 31.003 %, 제품 사용 4 주 후 55.314 %의 개선율을 

나타내었다. 

 

<비듬 양 측정> 

비듬 양 측정 결과, 제품 사용 전 0.1163 g 에서 제품 사용 2 주 후 

0.0686 g, 제품 사용 4 주 후 0.0391 g 으로 나타났으며, 제품 사용 

전과 비교하여 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후에 통계적으로 

유의한 수준으로 차이를 나타내었다(p<0.05). 또한 제품 사용 2 주 후 

39.453 %, 제품 사용 4 주 후 63.045 %의 개선율을 나타내었다. 

 

<가려움 정도 측정> 

가려움 정도 측정 결과, 제품 사용 전 3.2 Score 에서 제품 사용 

2 주 후 2.2 Score, 제품 사용 4 주 후 0.9 Score 으로 나타났으며, 제품 

사용 전과 비교하여 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후에 

통계적으로 유의한 수준으로 차이를 나타내었다 (p<0.05). 또한 제품 

사용 2 주 후 28.333 %, 제품 사용 4 주 후 71.667 %의 개선율을 

나타내었다. 

 

 

인체적용시험 결과, “닥터모리엔 탈모토닉 티엑스”는 두피 비듬 

및 가려움 개선에 도움을 주는 것으로 사료된다. 

 

본 제품은 평가 기간 동안 특별한 피부 이상반응을 나타내지 

않았다. 

 

보고서 작성일 2023 년 5 월 24 일 
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Ⅳ. 연구내용 

1. 연구목적 

 본 연구는 “닥터모리엔 탈모토닉 티엑스”의 두피 비듬 및 가려움 개선에 대한 효능을 

평가하는 것을 그 목적으로 하였다. 

 

2. 연구번호 

 PM-23M24-CO017 

 

3. 연구 의뢰기관 

 주식회사 아이리스브라이트 

 

4. 연구 수행기관 

 ㈜프로브엠 피부임상연구센터 

대전광역시 서구 둔지로 56, 4 층(둔산동 대화빌딩) 

T. 042-710-4436 / Homepage : www.probem.co.kr 

 

5. 시료 정보  

시료명 성상 시료 번호 

닥터모리엔 탈모토닉 티엑스 액상 PM-23TS-056 

 

http://www.probem.co.kr/
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6. 연구일정 

 시료 수령일 : 2023 년 3 월 29 일 

연구 시작일 : 2023 년 4 월 17 일 

연구 종료일 : 2023 년 5 월 18 일 

보고서 작성일 : 2023 년 5 월 24 일 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 본 연구 결과보고서는 ㈜프로브엠 피부임상연구센터의 자산으로 그 소유권을 

가지며, 무단으로 양도, 복사 및 내용 공유를 금합니다. 또한 의뢰기관의 동의 없이 

제 3 자에게 공개될 수 없습니다. 
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7. 시험 방법 

7-1. 시험 개요 

본 연구는 의뢰자로부터 의뢰받은 시험 제품의 두피 비듬 및 가려움 개선에 대한 

효능을 평가하는 것으로, 만 20~60 세의 성인을 대상으로 연구를 진행하였다. 제품 

사용 전(0 주), 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후의 시점을 평가하였으며, 시험 

제품을 시험 부위(두피 부위)에 사용 방법에 따라 사용 후, 두피 비듬 및 가려움의 

변화를 평가하였다. 또한 본 센터의 표준시험방법(SOP)에 준하여 성실히 수행하였다. 

 

7-2. 피험자 

7-2-1. 선정기준 

- 만 20~60 세의 두피에 비듬을 가지고 있으며 가려움을 느끼는 성인 

- 시험에 앞서 실험의 목적, 내용 등을 이해하고 자발적으로 ‘인체적용시험 참여 

동의서’에 서명한 자 

- 피부질환을 포함하는 급, 만성 신체 질환이 없는 건강한 자 

- 시험기간 동안 추적 관찰이 가능한 자 

- 시험 부위에 색소 침착이 있는 자 

 

7-2-2. 피험자 제외기준 

- 본인이 원하지 않거나 동의서를 작성하지 않은 자 

- 임신 중이거나 수유 중 또는 6 개월 이내 임신계획이 있는 자 

- 피부질환 치료를 위해 스테로이드가 함유된 피부 외용제를 1 개월 이상 사용한 자 

- 동일한 시험에 참가한 뒤 6 개월이 경과되지 않은 자 

- 민감성, 과민성 피부를 가진 자 



     PM-23M24-CO017 

㈜프로브엠 피부임상연구센터 

- 시험부위에 점, 여드름, 홍반, 모세혈관확장 등의 피부 이상 소견이 있는 자 

- 연구 시작 전 3 개월 내에 시험부위에 동일 또는 유사한 효능 화장품 및 의약품 

등을 사용한 자 

- 연구 시작 전 6 개월 내에 시험부위에 시술을 받은 자 

- 정신질환, 정신지체장애 등이 있는 경우 

- 두피비듬이나 탈모를 유발할 수 있는 HIV 감염이나 매독 감염이 확인된 사람 

- 기타 사유 이외에 연구책임자의 판단으로 참여가 곤란하다고 판단되는 자 

 

7-2-3. 피험자 주의사항 

- 시험일정 및 방문시간을 준수하도록 하였다 

- 시험에 영향을 줄 수 있는 의약품, 의약외품, 보조식품 등의 복용 금지하도록 

하였다 

- 시험부위에 자극(마찰)을 주는 행위를 자제하도록 하였다 

- 시험기간 동안 음주를 삼가도록 하였다 

- 지나친 활동(수영/등산/헬스) 등을 금지하였다 

- 이상반응(신체적인 이상) 혹은 약물을 사용하게 되는 경우 즉시 시험담당자에게 

알린다. 

 

7-2-4. 피험자 중도 탈락 기준 

선정기준에 부합하고 제외기준에 해당되지 않는 피험자일지라도 다음 사항에 

해당되는 경우 연구책임자 및 연구원의 판단하에 탈락될 수 있음을 설명하였다. 

- 시험도중 예상하지 못한 이상반응 또는 부작용이 발생한 경우 
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- 시험 진행 과정 중 피험자의 부주의로 시험부위가 오염되거나, 외부환경에 노출된 

경우 

- 피험자 스스로 참가 동의를 철회하는 경우 

- 피험자를 추적 관찰하지 못하게 되는 경우 

- 피험자 개인 사정으로 탈락 기준의 사유가 발생되는 경우 

- 피험자가 시험을 지속할 수 없다고 연구책임자가 판단하는 경우 

- 피험자가 시험의 제한조건이나 의무사항을 따르지 않는 경우 

 

7-2-5. 이상 반응 시 보상 대책 

본 연구센터는 모든 연구 수행 시 연구 대상자의 안전을 최우선으로 하였으며, 

예측 가능한 이상 반응 이외의 이상 반응 발생 시 즉시 시험을 중단하고, 신속하고 

적절한 조치를 하여 이상 반응을 최소화 하였으며, 증상이 호전되지 않을 경우와 

기타의 피부 반응이 발생할 경우 피부과 전문의에게 치료를 받을 수 있도록 하였다. 

또한 연구자는 증례기록지에 기록하도록 하였다. 

 

7-2-6. 피험자 정보의 비밀 유지와 성실 의무 

본 연구에 참여한 피험자의 비밀은 보장되었으며, 의학적인 목적으로 피험자의 

신원이 보장되는 범위에서 연구자료를 이용하도록 하였다. 또한 연구를 통해 얻은 

피험자의 정보는 시험이 종료 때까지 비밀이 유지되도록 하였고 성실하고 정직하게 

연구자료를 작성하도록 하였다. 
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7-2-7. 피험자 수 

선정기준에 부합하며, 제외기준에 부합되지 않는 자를 선정하였으며, 최종 참여 

인원은 20 명이었다. 

 

7-3. 시험 부위 

두피(이마, 정수리, 우측두, 좌측두) 부위 

 

7-4. 시험기간 및 시험절차 

본 연구는 2023 년 4 월 17 일부터 2023 년 5 월 18 일까지 진행되었으며, 총 3 번의 

방문이 있었다. 방문에 따른 시험절차는 아래와 같다. 

 

1) 방문 1(1 일, 제품 사용 전(0 주)) 

시험대상자 동의서 작성 및 피험자 선정, 시험부위의 기기평가 및 가려움 

자가설문을 진행 후 시험 제품 사용 방법을 설명하고 배포하였다. 

 

2) 방문 2(14 일차, 제품 사용 2 주 후) 

시험부위의 기기평가 및 가려움 자가설문을 진행 후 시험 제품 사용 2 주 후의 

이상반응 평가를 진행하였다. 

 

3) 방문 3(28 일차, 제품 사용 4 주 후) 

시험부위의 기기평가 및 가려움 자가설문을 진행 후 시험 제품 사용 4 주 후의 

이상반응 평가를 진행하였으며, 시험 제품에 대한 사용감 설문평가를 진행하였다. 
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7-5. 시험 방법 

7-5-1. 측정 및 평가 

본 센터에서 진행되는 시험은 피험자들의 측정 조건을 동일하게 하고자 시험 

부위를 깨끗하고 마른 상태로 30 분간 유지하였으며, 공기의 이동과 직사광선이 없는 

항온항습 조건(실내온도 20~24℃, 습도 40~60%)에서 진행하였다.  

 

- 용법·용량 

 시험 부위(두피 부위)에 시험 제품을 4 주 동안 1 일 1 회 이상 사용하였다. 

 

1) 비듬 정도 육안 판정 

① 측정 및 평가 

피시험자의 비듬 정도를 미리 정한 판정 기준에 따라 2 인 이상의 전문가에 

의해 판정하였으며, 두 전문가의 평가에 차이가 있을 경우 효능성이 낮은 단계를 

채택하였다. 이때 비듬 정도를 두피에서 떨어져 모발에 부착되어 있는 비듬의 

정도와 두피에 붙어 있는 비듬의 정도로 평가하였으며, 모발과 두피 전반적인 

상태를 관찰하여 판단하는 것을 원칙으로 하였다. Table 1.육안 판정 기준표를 

이용하여 비듬의 정도에 점수를 부여하였으며, 두피에서 떨어져 모발에 부착되어 

있는 비듬의 수치와 두피에 붙어 있는 비듬의 수치를 합하여 평균을 계산하여 총 

비듬 수치를 통해 비듬의 개선 정도를 평가하였다. 비듬 정도의 점수가 

낮아질수록 비듬 정도가 개선되었다고 판단하였다. 
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Table 1. 육안 판정 기준표 

구분 점수(Score) 

비듬이 전혀 없는 경우 0 

비듬이 약간 있는 경우 1 – 2 

비듬이 중증도로 있는 경우 3 – 4 

비듬이 많이 있는 경우 5 – 6 

비듬이 심한 경우 7 – 8 

비듬이 매우 심한 경우 9 – 10 

 

2) 비듬 중증도 판정 

① 측정 및 평가 

고해상도 촬영장치 KONG Camera (Video Micro Scope, Bomtech)을 이용하여 

제품 사용 전(0 주), 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후의 시험 부위를 

촬영하였다. 측정 부위는 이마, 정수리, 우측두 부위, 좌측두 부위 등 두피의 

4 개의 부위에 대하여 실시하였다. 촬영된 이미지를 통하여 중증도 분류에 의한 

비듬 완화 정도를 평가하였다. 두피 비듬의 중증도 Grade 는 Fig 1.과 같다. 두피 

비듬의 중증도 Grade 가 낮아질수록 비듬 중증도가 개선되었다고 판단하였다. 

 

Fig 1. 두피 비듬의 중증도 Grade 
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3) 비듬 양 측정 

① 측정 및 평가 

정밀전자저울(IZY-220)을 이용하여 제품 사용 전(0 주), 제품 사용 2 주 후, 제품 

사용 4 주 후의 비듬 무게(g)를 측정하였다.  

각 피험자들은 자신의 비듬을 본 센터에서 제공한 헤어 브러쉬(강하게 머리를 

쓸어내리기 위해 딱딱한 것을 사용)를 이용하여 총 60 회(머리를 왼쪽, 중앙, 

오른쪽으로 3 등분하여 각 20 회)의 빗질을 하도록 하였으며, 폴리비닐아세테이트 

플라스틱(20x30 인치, 검은색)에 모으도록 하였다. 모아진 비듬의 무게를 측정하여 

비듬의 개선정도를 평가하였다. 무게가 낮아질수록 비듬 양이 개선되었다고 

판단하였으며, 측정단위는 무게의 단위 g 이다. 

  

4) 가려움 평가 

① 측정 및 평가 

각 피험자의 가려움에 대한 주관적인 자가설문 평가를 통하여 제품 사용 

전(0 주), 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후의 가려움 정도의 점수 변화를 

평가하였다. 가려움 정도의 점수가 낮아질수록 가려움이 개선되었다고 판단하였다. 

가려움을 느끼는 주관적 평가 기준은 Table 2.와 같다. 

 Table 2. 가려움을 느끼는 주관적 평가 기준 

구분 점수(Score) 

가려움이 전혀 없는 경우 0 

가려움이 약간 있는 경우 1 

가려움이 중증도로 있는 경우 2 

가려움이 많이 있는 경우 3 

가려움이 매우 심한 경우 4 
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7-5-2. 설문 평가 

시험 종료 후 시험 참여자를 대상으로 시험 제품에 대한 사용성 및 기호도 

설문 평가를 진행하였다. 평가는 5 점 척도(5 점 : 매우 그렇다, 4 점 : 그렇다, 3 점 : 

보통이다, 2 점 : 그렇지 않다, 1 점 : 매우 그렇지 않다)로 진행되었다. 또한 설문에 

대한 점수가 3 점 이상 일 때 긍정적 응답으로 간주하였다. 

 

7-6. 결과 분석 

7-6-1. 두피 비듬 및 가려움 개선 

 1) 비듬 정도 육안 판정 

2 인의 전문가가 비듬 정도를 육안판정 하였으며, 제품 사용 전(0 주), 제품 사용 

2 주 후, 제품 사용 4 주 후의 측정 값의 변화를 비교 평가하였다.  

 

2) 비듬 중증도 판정 

고해상도 촬영장치 KONG Camera 를 이용하여 시험 부위에 비듬 중증도를 

판정하였으며, 제품 사용 전(0 주), 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후의 측정 값의 

변화를 비교 평가하였다.  

 

3) 비듬 양 측정 

정밀전자저울을 이용하여 비듬 무게를 측정하였으며, 제품 사용 전(0 주), 제품 

사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후의 측정 값의 변화를 비교 평가하였다.  
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4) 가려움 평가 

각 피험자의 가려움에 대한 주관적인 자가설문 평가 통하여 가려움의 정도를 

측정하였으며, 제품 사용 전(0 주), 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후의 측정 값의 

변화를 비교 평가하였다.  

 

7-6-2. 개선율 

개선율 공식은 다음과 같다. 

    개선율(%) = −
제품 사용 n 주 후 측정값 − 제품 사용 전(0 주) 측정값

제품 사용 전(0 주) 측정값
× 100 

* n= 2 주, 4 주 

 

7-6-3. 통계학적 분석 

통계분석 프로그램 SPSS statistics 를 사용하여 분석하였으며, 시험 결과는 정규성 

검정을 실시한 후 통계분석을 실시하였다. 분석 결과 95%의 신뢰구간에서 유의확률 

p<0.05 일 때, 시험제품 사용에 의해 개선 효과가 있다고 판단하였다. 통계분석법 

으로는 모수적 방법을 이용한 경우에는 Paired samples t-test, 비모수적 방법을 

이용한 경우 Wilcoxon signed rank test 를 사용하여 분석하였다. 
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7-7. 이상반응 평가 

이상반응 평가는 피험자가 매회 방문할 때마다 육안으로 홍반(Erythema), 

부종(Edema), 인설(Scaling), 가려움(Itching), 자통(Stinging), 작열감(Burning), 

뻣뻣함(Tightness), 따끔거림(Prickling) 및 기타의 이상반응이 발생하는지의 여부를 

관찰하고 평가하였다. 

 

Table 3. 이상반응 분류 및 여부 

이상반응 명수(백분율) 반응 정도(명) 

증상없음   

홍반 (Erythema)   

부종 (Edema)   

인설 (Scaling)   

가려움 (Itching)   

자통 (Stinging)   

작열감 (Burning)   

뻣뻣함 (Tightness)   

따끔거림 (Prickling)   
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8. 시험결과 

8-1. 피험자 정보 

본 시험에 참가한 피험자 정보는 다음과 같다(Table 2, 3, 별첨 2). 

Table 2. 피험자 기본정보 

총 인원 탈락 및 중도포기 시험 종료 인원 
평균 연령 

(평균±표준오차) 

20명 - 20명 46.8 ± 7.69 세 

 

Table 3. 피험자 참여 연령대 

총 인원 구분 참여 인원 탈락 및 포기 인원 시험 종료 인원(%) 

20명 

30대 5 명 - 5 명 (25.0%) 

40대 6 명 - 6 명 (30.0%) 

50대 9 명 - 9 명 (45.0%) 

 

시험에 참여하는 피험자들은 평균 46.8세로 연령대별로 30대가 25.0 %, 40대가 

30.0 %, 50대가 45.0 %로 참여하였다. 시험 도중 탈락 및 중도포기한 피험자는 

없었으며, 시험에 참여한 피험자는 총 20명이다. 
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8-2. 피험자 두피 유형 및 상태 

피험자에 대한 제품 사용 전 두피 유형 및 두피 상태를 설문을 통해 자가 작성 

하였으며 그 결과는 다음과 같다(Fig. 1). 

 

 

  

 

 

 

 

Fig. 1 피부 상태에 대한 자가 설문 평가 
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8-3. 측정 결과 

8-3-1. 비듬의 정도 육안 판정 

비듬의 정도 육안 판정 결과는 다음과 같다(Table 6, Fig 3). 

Table 6. 비듬 정도 육안 판정 결과                           (단위 : Score) 

시점 측정값(평균±표준오차) p-value1) 

제품 사용 전 3.78 ± 0.77 - 

제품 사용 2 주 후 2.88 ± 0.69 0.000 

제품 사용 4 주 후 1.60 ± 0.42 0.000 

1) by Wilcoxon signed rank test (p<0.05), 제품 사용 전 vs 제품 사용 n 주 후 

* n= 2 주, 4 주 

 
* by Wilcoxon signed rank test (p<0.05) 

Fig 3. 비듬 정도 육안 판정 결과 

 

비듬 정도 육안 판정 결과, 제품 사용 전 3.78 Score 에서 제품 사용 2 주 후 

2.88 Score, 제품 사용 4 주 후 1.60 Score 로 나타났으며, 제품 사용 전과 

비교하여 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후에 통계적으로 유의한 수준으로 

차이를 나타내었다(p<0.05). 
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비듬 정도 개선율은 다음과 같다(Table 7, Fig 4). 

Table 7. 비듬 정도 개선율                            (단위 : %) 

시점 개선율 

제품 사용 2주 후 24.110 

제품 사용 4주 후 57.178 

 

 

Fig 4. 비듬 정도 개선율 

 

비듬 정도 개선율(%) 분석 결과, 제품 사용 2 주 후 24.110 %, 제품 사용 4 주 

후 57.178 %의 개선율을 나타내었다. 
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8-3-2. 비듬 중증도 판정 

비듬 중증도 판정 결과는 다음과 같다(Table 8, Fig 5). 

Table 8. 비듬 중증도 판정 결과                             (단위 : Grade) 

시점 측정값(평균±표준오차) p-value1) 

제품 사용 전 3.43 ± 0.61 - 

제품 사용 2 주 후 2.38 ± 0.63 0.000 

제품 사용 4 주 후 1.54± 0.49 0.000 

1) by Wilcoxon signed rank test (p<0.05), 제품 사용 전 vs 제품 사용 n 주 후 

* n= 2 주, 4 주 

 
* by Wilcoxon signed rank test (p<0.05) 

Fig 5. 비듬 중증도 판정 결과 

 

비듬 중증도 판정 결과, 제품 사용 전 3.43 Grade 에서 제품 사용 2 주 후 2.38 

Grade, 제품 사용 4 주 후 1.54 Grade 로 나타났으며, 제품 사용 전과 비교하여 

제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후에 통계적으로 유의한 수준으로 차이를 

나타내었다(p<0.05). 
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비듬 중증도 개선율은 다음과 같다(Table 9, Fig 6). 

Table 9. 비듬 중증도 개선율                           (단위 : %) 

시점 개선율 

제품 사용 2주 후 31.003 

제품 사용 4주 후 55.314 

 

 

Fig 6. 비듬 중증도 개선율 

 

비듬 중증도 개선율(%) 분석 결과, 제품 사용 2 주 후 31.003 %, 제품 사용 

4 주 후 55.314 %의 개선율을 나타내었다. 
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8-3-3. 비듬 양  

비듬 양 측정 결과는 다음과 같다(Table 10, Fig 7). 

Table 10. 비듬 양 측정 결과                                     (단위 : g) 

시점 측정값(평균±표준오차) p-value1) 

제품 사용 전 0.1163 ± 0.0933 - 

제품 사용 2 주 후 0.0686 ± 0.0553 0.000 

제품 사용 4 주 후 0.0391 ± 0.0308 0.000 

1) by Wilcoxon signed rank test (p<0.05), 제품 사용 전 vs 제품 사용 n 주 후 

* n= 2 주, 4 주 

 
* by Wilcoxon signed rank test (p<0.05) 

Fig 7. 비듬 양 측정 결과 

 

비듬 양 측정 결과, 제품 사용 전 0.1163 g 에서 제품 사용 2 주 후 0.0686 g, 

제품 사용 4주 후 0.0391 g으로 나타났으며, 제품 사용 전과 비교하여 제품 사용 

2 주 후, 제품 사용 4 주 후에 통계적으로 유의한 수준으로 차이를 나타내었다 

(p<0.05). 
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비듬 양 개선율은 다음과 같다(Table 11, Fig 8). 

Table 11. 비듬 양 개선율                              (단위 : %) 

시점 개선율 

제품 사용 2주 후 39.453 

제품 사용 4주 후 63.045 

 

 

Fig 8. 비듬 양 개선율 

 

비듬 양 개선율(%) 분석 결과, 제품 사용 2 주 후 39.453 %, 제품 사용 4 주 

후 63.045 %의 개선율을 나타내었다. 
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8-3-4. 가려움 정도 평가 

가려움 정도 평가 결과는 다음과 같다(Table 12, Fig 9). 

Table 12. 가려움 정도 측정 결과                             (단위 : Score) 

시점 측정값(평균±표준오차) p-value1) 

제품 사용 전 3.2 ± 0.8 - 

제품 사용 2 주 후 2.2 ± 0.5 0.000 

제품 사용 4 주 후 0.9 ± 0.4 0.000 

1) by Wilcoxon signed rank test (p<0.05), 제품 사용 전 vs 제품 사용 n 주 후 

* n= 2 주, 4 주 

 
* by Wilcoxon signed rank test (p<0.05) 

Fig 9. 가려움 정도 측정 결과 

 

가려움 정도 측정 결과, 제품 사용 전 3.2 Score 에서 제품 사용 2 주 후 2.2 

Score, 제품 사용 4 주 후 0.9 Score 으로 나타났으며, 제품 사용 전과 비교하여 

제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후에 통계적으로 유의한 수준으로 차이를 

나타내었다(p<0.05). 또한 제품 사용 전 “가려움이 많이 있는 경우”에서 제품 

사용 2 주 후 “가려움이 중증도로 있는 경우”, 제품 사용 4 주 후 “가려움이 약간 

있는 경우”로 변화하였다. 
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가려움 정도 개선율은 다음과 같다(Table 13, Fig 10). 

Table 13. 가려움 정도 개선율                          (단위 : %) 

시점 개선율 

제품 사용 2주 후 28.333 

제품 사용 4주 후 71.667 

 

 

Fig 10. 가려움 정도 개선율 

 

가려움 정도 개선율(%) 분석 결과, 제품 사용 2 주 후 28.333 %, 제품 사용 

4 주 후 71.667 %의 개선율을 나타내었다. 
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8-4. 이상반응 평가 결과 

시험제품 사용기간 동안 총 20 명의 시험 대상자 중 20 명이 증상 없음에 답하였다.  

Table 14. 이상반응 인원 

이상반응 명수(백분율) 반응 정도(명) 

증상없음 20(100%) - 

홍반 (Erythema) - - 

부종 (Edema) - - 

인설 (Scaling) - - 

가려움 (Itching) - - 

자통 (Stinging) - - 

작열감 (Burning) - - 

뻣뻣함 (Tightness) - - 

따끔거림 (Prickling) - - 
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8-5. 설문평가 결과 

시험제품 사용 후, 사용성 및 기호도 설문평가는 다음과 같다(Table 15).  

Table 15. 사용성 및 기호도 설문평가 

Q 1. 제품 사용 후 두피 비듬 및 가려움이 개선된 것을 느낀다 

매우 그렇다(5) 8 (40.0%) 

 

그렇다(4) 10 (50.0%) 

보통이다(3) 2 (10.0%) 

그렇지 않다(2) - 

매우 그렇지않다(1) - 

평균 점수 4.30 ± 0.66 

* 긍정적 응답률(3 점 이상) : 100% 

 

 

Q 2. 촉촉함 

매우 만족(5) 7 (35.0%) 

 

만족(4) 10 (50.0%) 

보통(3) 3 (15.0%) 

불만족(2) - 

매우 불만족(1) - 

평균 점수 4.20 ± 0.77 

* 긍정적 응답률(3점 이상) : 100% 
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Q 3. 매끄러움 

매우 만족(5) 8 (40.0%) 

 

만족(4) 8 (40.0%) 

보통(3) 4 (20.0%) 

불만족(2) - 

매우 불만족(1) - 

평균 점수 4.20 ± 0.77 

* 긍정적 응답률(3점 이상) : 100% 

 

Q 4. 흡수성 

매우 만족(5) 6 (30.0%) 

 

만족(4) 12 (60.0%) 

보통(3) 2 (10.0%) 

불만족(2) - 

매우 불만족(1) - 

평균 점수 4.20 ± 0.62 

* 긍정적 응답률(3점 이상) : 100% 
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Q 5. 발림성 

매우 만족(5) 5 (25.0%) 

 

만족(4) 14 (70.0%) 

보통(3) 1 (5.0%) 

불만족(2) - 

매우 불만족(1) - 

평균 점수 4.20 ± 0.52 

* 긍정적 응답률(3점 이상) : 100% 

 

Q 6. 향 

매우 만족(5) 6 (30.0%) 

 

만족(4) 11 (55.0%) 

보통(3) 3 (15.0%) 

불만족(2) - 

매우 불만족(1) - 

평균 점수 4.15 ± 0.67 

* 긍정적 응답률(3점 이상) : 100% 
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Q 7. 전체적인 사용감 

매우 만족(5) 8 (40.0%) 

 

만족(4) 10 (50.0%) 

보통(3) 2 (10.0%) 

불만족(2) - 

매우 불만족(1) - 

평균 점수 4.30 ± 0.66 

* 긍정적 응답률(3점 이상) : 100% 
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Ⅴ. 고찰 및 결론 

 

㈜프로브엠 피부임상연구센터에서는 주식회사 아이리스브라이트에서 의뢰한 

“닥터모리엔 탈모토닉 티엑스”의 두피 비듬 및 가려움 개선 평가에 대한 

인체적용시험을 수행하여 다음과 같은 결론을 얻었다. 

 

만 20~60 세의 시험대상자(평균 나이 46.8 세)를 대상으로 시험을 수행하였으며 

중도 탈락자는 없었다. 최종 20 명이 시험을 종료하였다. 

 

시험은 2023 년 4 월 17 일부터 2023 년 5 월 18 일 동안 진행되었으며, 총 3 회(제품 

사용 전(0 주), 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후) 방문하였다. 

 

<비듬 정도 육안 판정> 

“닥터모리엔 탈모토닉 티엑스”의 비듬 정도 육안 판정 결과, 제품 사용 전 3.78 

Score에서 제품 사용 2주 후 2.88 Score, 제품 사용 4주 후 1.60 Score로 나타났으며, 

제품 사용 전과 비교하여 제품 사용 2주 후, 제품 사용 4주 후에 통계적으로 유의한 

수준으로 비듬 정도 차이를 나타내었다(p<0.05). 또한 제품 사용 2 주 후 24.110 %, 

제품 사용 4 주 후 57.178 %의 개선율을 나타내었다. 

 

<비듬 중증도 판정> 

“닥터모리엔 탈모토닉 티엑스”의 비듬 중증도 판정 결과, 제품 사용 전 3.43 

Grade 에서 제품 사용 2 주 후 2.38 Grade, 제품 사용 4 주 후 1.54 Grade 로 

나타났으며, 제품 사용 전과 비교하여 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후에 
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통계적으로 유의한 수준으로 비듬 중증도 차이를 나타내었다(p<0.05). 또한 제품 

사용 2 주 후 31.003 %, 제품 사용 4 주 후 55.314 %의 개선율을 나타내었다. 

 

<비듬 양 측정> 

“닥터모리엔 탈모토닉 티엑스”의 비듬 양 측정 결과, 제품 사용 전 0.1163 g 에서 

제품 사용 2 주 후 0.0686 g, 제품 사용 4 주 후 0.0391 g 으로 나타났으며, 제품 사용 

전과 비교하여 제품 사용 2 주 후, 제품 사용 4 주 후에 통계적으로 유의한 수준으로 

비듬 양 차이를 나타내었다(p<0.05). 또한 제품 사용 2 주 후 39.453 %, 제품 사용 

4 주 후 63.045 %의 개선율을 나타내었다. 

 

<가려움 정도 측정> 

“닥터모리엔 탈모토닉 티엑스”의 가려움 정도 측정 결과, 제품 사용 전 3.2 

Score에서 제품 사용 2주 후 2.2 Score, 제품 사용 4주 후 0.9 Score으로 나타났으며, 

제품 사용 전과 비교하여 제품 사용 2주 후, 제품 사용 4주 후에 통계적으로 유의한 

수준으로 가려움 정도 차이를 나타내었다(p<0.05). 또한 제품 사용 2 주 후 28.333 %, 

제품 사용 4 주 후 71.667 %의 개선율을 나타내었다. 또한 제품 사용 전 “가려움이 

많이 있는 경우”에서 제품 사용 2 주 후 “가려움이 중증도로 있는 경우”, 제품 사용 

4 주 후 “가려움이 약간 있는 경우”로 변화하였다. 

 

인체적용시험 결과, 주식회사 아이리스브라이트에서 의뢰한 “닥터모리엔 탈모토닉 

티엑스”는 두피 비듬 및 가려움 개선에 도움을 주는 것으로 사료된다. 

 

본 제품은 평가 기간 동안 특별한 피부 이상반응을 나타내지 않았다. 
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본 연구는 식품의약품안전처 화장품 인체적용시험 및 효력시험 가이드라인 

(안내서-0333-02) 및 ㈜프로브엠 피부임상연구센터의 표준시험방법(SOP)에 따라 

성실히 수행되었다.  
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Ⅶ. 연구기관 실태조사서 
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등의 인체효능시험을 수행하고, 이와 관련된 인력양성 및 기술개발, 기술정보제공을 
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5. 품질관리 담당자 

프로브엠 피부임상연구센터 품질관리 담당자                          박 보 영 

 

6. 연구자 

프로브엠 피부임상연구센터 선임연구원                               이 창 준 

프로브엠 피부임상연구센터 선임연구원                               노 연 지 

프로브엠 피부임상연구센터 연구원                                   정 연 수 

프로브엠 피부임상연구센터 연구원                                   정 수 빈 

프로브엠 피부임상연구센터 연구원                                   장 윤 진 
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6. 연구기관의 시험항목 

1. 화장품 효능평가 및 연구 

2. 화장품 안전성 평가 및 연구 

3. 기능성 화장품 평가 및 연구 

4. In-vitro 평가 및 연구 

 

7. 연구기관의 주요시설 및 장비 

- 항온항습기 - 3차원 피부 촬영장치 

- 실내온습도측정기 - 모발 촬영장치 

- 정밀 전자저울 - 피부 초음파 촬영장치 

- 피부 수분 측정기 - 피지 측정기 

- 피부 탄력 측정기 - 피부 속수분 측정기 

- 경피수분손실량 측정기 - 피부색 측정기 

- 피부 pH 측정기 - 적외선 열화상 시스템 

- 피부 수분 이미지 측정기 - 통계분석 프로그램 

- 피부 주름 측정기 - 이미지 분석 프로그램 

- 피부결 측정기  

- 피부 온도 측정기  

- 피부 윤기 측정기  

- 피부 투명도 측정기  

- 안면 촬영 장치  

- 모아레 촬영 장치  
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Ⅷ. 신뢰성보증 책임자 약력 

 

[신뢰성 보증 책임자] 

성 명 : 이 창 준 

직 위 : 선임연구원 

소 속 : 프로브엠 피부임상연구센터 

 

학력 

세명대학교 자연약재과학과 이학사 

 

경력 

2016 - 2020 세명대학교 한방바이오산업 임상지원센터 연구원 

2020 - 2022 스킨메드 임상시험센터 선임연구원 

2022 - 현재 프로브엠 피부임상연구센터 선임연구원 
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Ⅸ. 연구책임자 및 연구원 약력 

 

[연구책임자] 

성 명 : 윤 지 석 

소 속 : 프로브엠 피부임상연구센터 

 

학력 

1987 충남대학교 의과 대학 졸업 

1999 충남대학교 대학원 의학박사 학위 취득 

 

경력 

1990 – 1995 대한 가족 계획 협회 대전 지부 공중보건의 

1995 – 1996 충남대병원 피부과 레지던트 수료 및 피부과 전문의 

1996 – 1997 대전 을지 병원 피부과 과장 

1996 – 2003 대전시 중구 은행동 윤피부과 의원 개원 

1996 – 현재 충남대학교 의과대학 피부과 외래교수 

2003 – 현재 대전 은행동 씨앤유 피부과 대표원장 

2007 – 2007 의료경영고위과정 제 2기 이수 

2018 – 현재 대한의사협회 자문위원 

2018 – 2021 대전시 중구 의사회 부회장 

2021 – 현재 대전시 중구 의사회 회장 
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[품질관리 담당자] 

성 명 : 박 보 영 

소 속 : 프로브엠 피부임상연구센터 

 

학력 

세명대학교 임상병리과 이학사(2018.02) 

 

경력 

2018 - 2019 마디척 병원 임상병리사 

2019 - 2020 가천 의료기기 융합센터 의료기기 안전성 모니터링 간사 

2020 - 2021 가천 의료기기 융합센터 임상시험 코디네이터 

2021 – 2021 GCP 기초교육 및 2021 CHAMP 수료 

2021 - 현재 클립스비엔씨 SSA(Study Start up Assistant) 

 

 

[연구원] 

성 명 : 이 창 준 

직 위 : 선임연구원 

소 속 : 프로브엠 피부임상연구센터 

 

학력 

세명대학교 자연약재과학과 이학사 

 

경력 
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2016 - 2020 세명대학교 한방바이오산업 임상지원센터 연구원 

2020 - 2022 스킨메드 임상시험센터 선임연구원 

2022 - 현재 프로브엠 피부임상연구센터 선임연구원 

 

 

성 명: 노 연 지 

직 위: 선임연구원 

소 속: 프로브엠 피부임상연구센터 

 

학력 

대전보건대 화장품과학과 전문학사 

 

경력 

2014 - 2020 아이이씨코리아 임상시험센터 연구원  

2021 - 2022 스킨메드 임상시험센터 선임연구원 

2022 - 현재 프로브엠 피부임상연구센터 선임연구원 

 

 

성 명: 정 연 수 

직 위: 연구원 

소 속: 프로브엠 피부임상연구센터 

 

학력 

원광보건대학교 임상병리과 전문학사(2017.02) 
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원광보건대학교 임상병리학과 이학사(2020.08) 

 

경력 

2018 - 2019 에스앤케이병원 임상병리사  

2019 - 2021 대전대학교 대전한방병원 임상시험센터 연구원 

2021 - 2022 스킨메드 임상시험센터 연구원 

2022 - 현재 프로브엠 피부임상연구센터 연구원 

 

 

성 명: 정 수 빈 

직 위: 연구원 

소 속: 프로브엠 피부임상연구센터 

 

학력 

원광대학교 화학과 이학사 

 

경력 

2022 - 현재 프로브엠 피부임상연구센터 연구원 

 

 

성 명: 장 윤 진 

직 위: 연구원 

소 속: 프로브엠 피부임상연구센터 
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학력 

목원대학교 제약공학과 이학사 

 

경력 

2023 - 현재 프로브엠 피부임상연구센터 연구원 
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<별첨 1. 전성분> 

1. 닥터모리엔 탈모토닉 티엑스 

정제수,변성알코올,엘-멘톨,살리실릭애씨드 ,덱스판테놀, 다이포타슘글리시리제이트, 

알란토인, 소듐시트레이트,시트릭애씨드,1,2-헥산다이올, 카프릴릴글라이콜, 

부틸렌글라이콜, 카퍼트라이펩타이드-1, 아세틸헥사펩타이드-8, 팔미토일펜타펩타이드-4, 

팔미토일트라이펩타이드-1, 팔미토일테트라펩타이드-7, 

효모/왕벚나무껍질추출물발효여과물, 당개나리열매추출물, 울금뿌리추출물 덱스트란, 

아세틸테트라펩타이드-3, 붉은토끼풀꽃추출물, 동백나무잎추출물, 캐롭열매추출물, 

감추출물, 맥주효모추출물, 효모추출물, 보리추출물, 비피다발효용해물, 

락토바실러스발효여과물, 프로폴리스추출물, 에틸헥실글리세린, 지황뿌리추출물, 

산수유열매추출물, 질경이택사덩이줄기추출물, 모란뿌리추출물, 중국토복령추출물, 

참마뿌리추출물, 하이드롤라이즈드금사연둥지추출물, 하이드롤라이즈드케라틴, 

하이드롤라이즈드콜라겐, 하이드롤라이즈드실크, 하이드롤라이즈드엘라스틴, 

하이드롤라이즈드콩단백질, 하이드롤라이즈드옥수수단백질, 소듐피씨에이, 소듐락테이트, 

알지닌, 아스파틱애씨드, 피씨에이, 글라이신, 알라닌, 세린, 발린, 프롤린, 트레오닌, 

아이소류신, 히스티딘 ,페닐알라닌, 피이지-60하이드로제네이티드캐스터오일, 

폴리솔베이트20, 향료, 코코다이모늄하이드록시프로필하이드롤라이즈드밀단백질, 

다이소듐이디티에이 
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<별첨 2. 피험자 정보> 

1. 피험자 세부 정보 

No. Initial Age Sex 

1 PMA 59 F 

2 KES 43 F 

3 KJS 47 F 

4 KGH 39 F 

5 GAN 44 F 

6 KJI 53 F 

7 LGA 54 F 

8 NMH 52 F 

9 LDH 30 F 

10 KJH 43 F 

11 HGS 49 F 

12 LSY 41 F 

13 LIS 59 F 

14 KHJ 39 F 

15 IEG 52 F 

16 KHJ 52 F 

17 LMS 50 F 

18 LJO 38 F 

19 SYO 52 F 

20 CYR 39 F 

평   균 46.8 여성: 20명 

표준편차 7.69 남성:  0명 
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<별첨 3. 개인별 분석 결과> 

 1-1. 비듬 정도 육안 판정 결과                                    (단위 : Score) 

No. Initial 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

1 PMA 3.0  2.0  1.5  

2 KES 4.5  4.0  1.5  

3 KJS 4.0  3.5  1.5  

4 KGH 4.0  3.5  1.5  

5 GAN 5.5  4.0  2.5  

6 KJI 3.0  2.5  1.0  

7 LGA 3.5  2.5  1.5  

8 NMH 2.5  2.0  1.5  

9 LDH 4.5  3.5  2.0  

10 KJH 3.0  2.0  1.0  

11 HGS 4.0  3.0  1.5  

12 LSY 4.0  3.0  2.0  

13 LIS 3.0  2.5  1.5  

14 KHJ 3.0  2.0  1.5  

15 IEG 4.5  3.5  1.5  

16 KHJ 3.5  2.5  1.5  

17 LMS 4.5  3.0  2.0  

18 LJO 4.0  3.0  1.0  

19 SYO 4.5  3.5  2.5  

20 CYR 3.0  2.0  1.5  

평   균 3.78 2.88 1.60 

표준편차 0.77 0.69 0.42 
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1-2. 비듬 정도 육안 판정 변화량(Δ) 

No. Initial 
변화량(Δ) 

제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

1 PMA -1.0  -1.5  

2 KES -0.5  -3.0  

3 KJS -0.5  -2.5  

4 KGH -0.5  -2.5  

5 GAN -1.5  -3.0  

6 KJI -0.5  -2.0  

7 LGA -1.0  -2.0  

8 NMH -0.5  -1.0  

9 LDH -1.0  -2.5  

10 KJH -1.0  -2.0  

11 HGS -1.0  -2.5  

12 LSY -1.0  -2.0  

13 LIS -0.5  -1.5  

14 KHJ -1.0  -1.5  

15 IEG -1.0  -3.0  

16 KHJ -1.0  -2.0  

17 LMS -1.5  -2.5  

18 LJO -1.0  -3.0  

19 SYO -1.0  -2.0  

20 CYR -1.0  -1.5  

평   균 -0.90  -2.18  

표준편차 0.31  0.59  
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1-3. 비듬 정도 육안 판정 개선율                                     (단위 : %) 

No. Initial 
개선율(%) 

제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

1 PMA 33.333 50.000 

2 KES 11.111 66.667 

3 KJS 12.500 62.500 

4 KGH 12.500 62.500 

5 GAN 27.273 54.545 

6 KJI 16.667 66.667 

7 LGA 28.571 57.143 

8 NMH 20.000 40.000 

9 LDH 22.222 55.556 

10 KJH 33.333 66.667 

11 HGS 25.000 62.500 

12 LSY 25.000 50.000 

13 LIS 16.667 50.000 

14 KHJ 33.333 50.000 

15 IEG 22.222 66.667 

16 KHJ 28.571 57.143 

17 LMS 33.333 55.556 

18 LJO 25.000 75.000 

19 SYO 22.222 44.444 

20 CYR 33.333 50.000 

평   균 24.110 57.178 

표준편차 7.450 8.855 
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2-1. 비듬 중증도 판정 결과                                       (단위 : Grade) 

No. Initial 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

1 PMA 2.5 1.5 1.0 

2 KES 4.0 2.0 1.0 

3 KJS 4.0 3.3 2.3 

4 KGH 3.0 2.3 1.3 

5 GAN 4.0 3.3 2.5 

6 KJI 2.8 1.8 1.5 

7 LGA 3.8 2.0 1.3 

8 NMH 2.5 1.5 1.0 

9 LDH 4.0 2.3 1.5 

10 KJH 2.8 2.0 1.0 

11 HGS 3.5 2.8 1.8 

12 LSY 3.5 3.0 1.8 

13 LIS 2.8 2.3 1.5 

14 KHJ 2.8 1.5 1.3 

15 IEG 4.0 3.5 2.5 

16 KHJ 3.3 2.5 1.3 

17 LMS 4.5 2.8 1.8 

18 LJO 3.8 2.3 1.0 

19 SYO 4.0 3.0 2.0 

20 CYR 3.0 1.8 1.3 

평   균 3.43 2.38 1.54 

표준편차 0.61 0.63 0.49 
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2-2. 비듬 중증도 판정 변화량(Δ) 

No. Initial 
변화량(Δ) 

제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

1 PMA -1.0 -1.5 

2 KES -2.0 -3.0 

3 KJS -0.7 -1.7 

4 KGH -0.7 -1.7 

5 GAN -0.7 -1.5 

6 KJI -1.0 -1.3 

7 LGA -1.8 -2.5 

8 NMH -1.0 -1.5 

9 LDH -1.7 -2.5 

10 KJH -0.8 -1.8 

11 HGS -0.7 -1.7 

12 LSY -0.5 -1.7 

13 LIS -0.5 -1.3 

14 KHJ -1.3 -1.5 

15 IEG -0.5 -1.5 

16 KHJ -0.8 -2.0 

17 LMS -1.7 -2.7 

18 LJO -1.5 -2.8 

19 SYO -1.0 -2.0 

20 CYR -1.2 -1.7 

평   균 -1.06 -1.90 

표준편차 0.47 0.52 
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2-3. 비듬 중증도 판정 개선율                                        (단위 : %) 

No. Initial 
개선율(%) 

제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

1 PMA 40.000 60.000 

2 KES 50.000 75.000 

3 KJS 17.500 42.500 

4 KGH 23.333 56.667 

5 GAN 17.500 37.500 

6 KJI 35.714 46.429 

7 LGA 47.368 65.789 

8 NMH 40.000 60.000 

9 LDH 42.500 62.500 

10 KJH 28.571 64.286 

11 HGS 20.000 48.571 

12 LSY 14.286 48.571 

13 LIS 17.857 46.429 

14 KHJ 46.429 53.571 

15 IEG 12.500 37.500 

16 KHJ 24.242 60.606 

17 LMS 37.778 60.000 

18 LJO 39.474 73.684 

19 SYO 25.000 50.000 

20 CYR 40.000 56.667 

평   균 31.003 55.314 

표준편차 12.158 10.621 
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3-1. 비듬 양 측정 결과                                                (단위 : g) 

No. Initial 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

1 PMA 0.014 0.008 0.003 

2 KES 0.087 0.024 0.003 

3 KJS 0.136 0.105 0.055 

4 KGH 0.054 0.019 0.007 

5 GAN 0.043 0.022 0.008 

6 KJI 0.051 0.032 0.018 

7 LGA 0.024 0.016 0.015 

8 NMH 0.132 0.059 0.018 

9 LDH 0.367 0.216 0.059 

10 KJH 0.092 0.090 0.083 

11 HGS 0.237 0.112 0.089 

12 LSY 0.098 0.086 0.054 

13 LIS 0.037 0.030 0.027 

14 KHJ 0.171 0.102 0.059 

15 IEG 0.064 0.051 0.032 

16 KHJ 0.093 0.081 0.064 

17 LMS 0.188 0.079 0.053 

18 LJO 0.080 0.033 0.020 

19 SYO 0.293 0.178 0.103 

20 CYR 0.064 0.029 0.011 

평   균 0.1163 0.0686 0.0391 

표준편차 0.0933 0.0553 0.0308 
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3-2. 비듬 양 변화량(Δ) 

No. Initial 
변화량(Δ) 

제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

1 PMA -0.006  -0.011 

2 KES -0.063  -0.084 

3 KJS -0.031  -0.081 

4 KGH -0.035  -0.047 

5 GAN -0.021  -0.035 

6 KJI -0.019  -0.033 

7 LGA -0.008  -0.009 

8 NMH -0.073  -0.114 

9 LDH -0.151  -0.308 

10 KJH -0.002  -0.009 

11 HGS -0.125  -0.148 

12 LSY -0.012  -0.044 

13 LIS -0.007  -0.010 

14 KHJ -0.069  -0.112 

15 IEG -0.013  -0.032 

16 KHJ -0.012  -0.029 

17 LMS -0.109  -0.135 

18 LJO -0.047  -0.060 

19 SYO -0.115  -0.190 

20 CYR -0.035  -0.053 

평   균 -0.0477  -0.0772  

표준편차 0.0454 0.0748 
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3-3. 비듬 양 개선율                                                 (단위 : %) 

No. Initial 
개선율(%) 

제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

1 PMA 42.857 78.571 

2 KES 72.414 96.552 

3 KJS 22.794 59.559 

4 KGH 64.815 87.037 

5 GAN 48.837 81.395 

6 KJI 37.255 64.706 

7 LGA 33.333 37.500 

8 NMH 55.303 86.364 

9 LDH 41.144 83.924 

10 KJH 2.174 9.783 

11 HGS 52.743 62.447 

12 LSY 12.245 44.898 

13 LIS 18.919 27.027 

14 KHJ 40.351 65.497 

15 IEG 20.313 50.000 

16 KHJ 12.903 31.183 

17 LMS 57.979 71.809 

18 LJO 58.750 75.000 

19 SYO 39.249 64.846 

20 CYR 54.688 82.813 

평   균 39.453 63.045 

표준편차 19.401 23.161 
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4-1. 가려움 정도 평가 결과                                         (단위 : Score) 

No. Initial 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

1 PMA 3 1 0 

2 KES 2 2 1 

3 KJS 3 2 1 

4 KGH 3 2 1 

5 GAN 4 3 1 

6 KJI 2 2 1 

7 LGA 4 3 1 

8 NMH 4 2 1 

9 LDH 2 2 1 

10 KJH 3 2 1 

11 HGS 3 2 1 

12 LSY 4 2 1 

13 LIS 3 2 0 

14 KHJ 4 3 1 

15 IEG 4 2 1 

16 KHJ 4 3 1 

17 LMS 2 2 1 

18 LJO 3 3 1  

19 SYO 3 2 0 

20 CYR 4 2 1 

평   균 3.2 2.2 0.9 

표준편차 0.8 0.5 0.4 
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4-2. 가려움 정도 변화량(Δ) 

No. Initial 
변화량(Δ) 

제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

1 PMA -2  -3  

2 KES 0  -1  

3 KJS -1  -2  

4 KGH -1  -2  

5 GAN -1  -3  

6 KJI 0  -1  

7 LGA -1  -3  

8 NMH -2  -3  

9 LDH 0  -1  

10 KJH -1  -2  

11 HGS -1  -2  

12 LSY -2  -3  

13 LIS -1  -3  

14 KHJ -1  -3  

15 IEG -2  -3  

16 KHJ -1  -3  

17 LMS 0  -1  

18 LJO 0  -2  

19 SYO -1  -3  

20 CYR -2  -3  

평   균 -1.0  -2.4  

표준편차 0.7 0.8 
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4-3. 가려움 정도 개선율                                                 (단위 : %) 

No. Initial 
개선율(%) 

제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

1 PMA 66.667 100.000 

2 KES 0.000 50.000 

3 KJS 33.333 66.667 

4 KGH 33.333 66.667 

5 GAN 25.000 75.000 

6 KJI 0.000 50.000 

7 LGA 25.000 75.000 

8 NMH 50.000 75.000 

9 LDH 0.000 50.000 

10 KJH 33.333 66.667 

11 HGS 33.333 66.667 

12 LSY 50.000 75.000 

13 LIS 33.333 100.000 

14 KHJ 25.000 75.000 

15 IEG 50.000 75.000 

16 KHJ 25.000 75.000 

17 LMS 0.000 50.000 

18 LJO 0.000 66.667 

19 SYO 33.333 100.000 

20 CYR 50.000 75.000 

평   균 28.333 71.667 

표준편차 19.941 15.390 
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<별첨 4. 이미지 자료> 

- 두피 비듬 및 가려움 개선 평가 이미지                       

No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

1 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

2 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

3 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

4 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

5 

이마 

 

 
 

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

6 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

7 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

8 

이마 

 

 

 

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

9 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

10 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

11 

이마 

 

  

정수리 

 

 
 

우측두 

 

  

좌측두 

 

  

 

  



     PM-23M24-CO017 

                  ㈜프로브엠 피부임상연구센터 

 

 

No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

12 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

13 

이마 

  

 

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

14 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

15 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

16 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

17 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

18 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

19 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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No 부위 제품 사용 전 제품 사용 2주 후 제품 사용 4주 후 

20 

이마 

 

  

정수리 

 

  

우측두 

 

  

좌측두 
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<별첨 5. CERTIFICATE> 

 

두피 비듬 및 가려움 개선 평가에 대한 인체적용시험 

주식회사 아이리스브라이트 

닥터모리엔 탈모토닉 티엑스 

인체적용시험결과, “닥터모리엔 탈모토닉 티엑스”는 

두피 비듬 및 가려움 개선에 도움을 주는 것으로 사료 

된다. 

두피 비듬 및 

가려움 개선 

(주)프로브엠 피부임상연구센터 


