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제 출 문 
 

피엔케이피부임상연구센타㈜는 ㈜에이케이인터내셔널에서 의뢰한 “프리미

엄 토탈 헤어 토닉의 두피 탄력, 수분량, 두피 진정(붉은기), 각질, 유분(피

지) 개선, 모발 윤기, 밝기 감소, 인장강도, 엔젤링, 이마라인 위 볼륨, 뿌리

볼륨, 정수리 가르마 부위 볼륨, 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 개

선에 대한 인체적용시험”을 위탁받고, 피엔케이피부임상연구센타 표준시험

방법(SOP)에 따라 시험을 성실히 수행하여 그 결과를 다음과 같이 보고합

니다. 

  

2020. 05. 26. 

 

연구수행기관:  피엔케이피부임상연구센타㈜

  

대표이사 이해광        (인)  

연구책임자: 피엔케이피부임상연구센타㈜ 

중앙대학교 의료원 피부과 

소장 

교수 

김범준        (인) 

연구담당자: 피엔케이피부임상연구센타㈜ 수석연구원 박종호 

 피엔케이피부임상연구센타㈜ 선임연구원 김  윤, 이정옥 

 피엔케이피부임상연구센타㈜ 주임연구원 안지수, 이은경, 장진영 

 피엔케이피부임상연구센타㈜ 주임연구원 박희준, 서미혜, 김효진 

 피엔케이피부임상연구센타㈜ 주임연구원 양누리, 류가빈 

 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 김혜진, 박진솔, 이수연 

 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 윤다영, 이민경, 이미애 

 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 이해나, 조소은, 황여진 

 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 박수지, 김명선, 김도은 

 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 이정민, 김소희, 조성미 

 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 양지은, 박민아, 임단비 

 피엔케이피부임상연구센타㈜ 보조연구원 김다솜, 이수현, 신주원  

 피엔케이피부임상연구센타㈜ 보조연구원 박지혜 
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최종보고서 

시험제목 

프리미엄 토탈 헤어 토닉의 두피 탄력, 수분량, 두피 진정(붉은기), 각질, 유분

(피지) 개선, 모발 윤기, 밝기 감소, 인장강도, 엔젤링, 이마라인 위 볼륨, 뿌리

볼륨, 정수리 가르마 부위 볼륨, 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 개선

에 대한 인체적용시험 

연구책임자 

성명 의학박사 김범준 (인) 

소속 
피엔케이피부임상연구센타㈜ 

중앙대학교 의료원 피부과 

주소 서울특별시 강남구 학동로 7길 17 그린빌라 202호 

연구기간 

시험개시일 2020년 03월 12일 

시험종료일 2020년 05월 26일 

시험기간 2020년 03월 25일 ~ 2020년 05월 08일 

보고일 2020년 05월 26일 

의뢰기관 

의뢰일 2020년 03월 12일 

기관명 ㈜에이케이인터내셔널 

소재지 
서울 금천구 가산디지털1로 145, 605호, 606호(에이스하이엔드타

워3차) 

담당자 안정훈 대표 연락처 010-8898-3566 

주소 
서울 금천구 가산디지털1로 145, 605호, 606호(에이스하이엔드타

워3차) 

시험기관 

기관명 피엔케이피부임상연구센타㈜ 

주소 서울특별시 영등포구 국회대로 62길 25 교육시설공제회관 4, 5층 

기관장 대표이사 이해광 (인) 

담당자 이은경 주임연구원 연락처 02-6925-1501~3 
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P&K Skin Research Center 

신뢰성 보증 점검 확인서 

연구관리번호 PNK-20325-CU1R2 Version No. Ver. 1.0 

연구 과제명 

프리미엄 토탈 헤어 토닉의 두피 탄력, 수분량, 두피 진정(붉은기), 각질, 유분

(피지) 개선, 모발 윤기, 밝기 감소, 인장강도, 엔젤링, 이마라인 위 볼륨, 뿌리

볼륨, 정수리 가르마 부위 볼륨, 손상된 모발(큐티클) 개선에 대한 인체적용시

험 

연구 기간 2020년 03월 12일 ~ 2020년 05월 26일 

1. 다음의 기본 서류들을 보관하고 있습니까? (중복체크 가능) 

■ 연구계획서                □ 증례기록서(CRF)          ■ 동의서          ■ 계약서 

■ 연구자 이력서             □ 시험대상자식별코드지     ■ 시험대상자 선별기록  

■ 시험대상자 등재기록       ■ 시험대상자 설명문        □ 맹검해제 절차  

■ 시험대상자보상규약(기준)   ■ 서명록/업무역할분담표(Delegation Log) 

□ 중대한 이상반응 관련 보고 사항 
 

2. 연구 진행요약 

 시험대상자 수 내용 

Planned 20 명 Protocol상 계획된 유효성평가 시험대상자 수 

Screened 25 명 

인체적용시험 실시 이전에 선정기준에 맞는 시험

대상자를 찾고자 선별하는 단계에 참여한 시험대

상자 수 

Enrolled/Run-In 

(Enrolled= Dropped+ 

Ongoing+Completed) 

25 명 
인체적용시험에 참여하게 되어 시험대상자 번호를 

부여받은 시험대상자 수 

Dropped (Total) 1 명 인체적용시험 중도 탈락한 시험대상자 수 

원인별 Dropped 

시험대상자 수 

동의 

철회 

일정 

미준수 
AE/SAE 기타 Dropped(Total) = 동의철회 + 일정 미준수 + 

AE/SAE + 기타 
명 1 명 명 명 

Completed 24 명 인체적용시험을 완료한 시험대상자 수 

3. 시험계획서대로 시험이 진행되었는가? 

    ■Yes   □ No   □ N/A   
 

4. 계획서 및 기타 서류들이 변경한 사항이 있는가? 

    □ Yes   ■ No   □ N/A   
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   ('Yes'면 사유:                                                                 ) 
 

5. 표준작업지침서에 따라 인체적용시험이 진행되었는가? 

    ■ Yes   □ No   □ N/A 

6. 증례기록서(CRF) 상에 다음의 시험대상자 정보가 있습니까? 있으면 체크하세요. 

□ 시험대상자 성명(Initial)      □ 생년월일       □ 시험대상자 식별코드 

□ 시험대상자 성별      □ 시험대상자 만 나이 
 

7. 모든 시험대상자가 승인된 서명 동의서에 서명하고 자필로 해당 날짜를 기재하였는가? 

    ■ Yes   □ No 
 

8. 대리인의 동의를 통해서 동의를 받은 적이 있는가? 

    □ Yes   ■ No (있는 경우 _________ 회) 

    * 대리인의 동의를 받은 주요 사유 기재 

    ____________________________________________________________ 
 

9. 모든 시험대상자 혹은 대리인에게 서면동의서의 복사본을 제공하였는가? 

    ■ Yes   □ No 
 

10. 인체적용연구와 관련된 각종 자료 및 증례기록서 등 제 문서를 별도의 장소에 잘 보관하여  

관리하였는가? 

    ■ Yes   □ No 
 

11. 이상반응의 발생빈도나 심각성 또는 특이성의 변화가 있었는가? 있었다면 변화에 대한  

요약내용을 기술하여 첨부자료로 제출. 

□ Yes   ■ No    
 

12. 시험 중 시험대상자에게서 불만 (Complain) 사례가 있었는가? 

있었다면 사례에 대한 개요를 첨부하여 제출. 

□ Yes   ■ No    

 

<점검결과> 

본 연구는 의뢰사와 협의된 시험 계획서에 따라 피엔케이피부임상연구센타㈜ 표준 작업 지침서(SOP)

를 바탕으로 정확하게 시험하였으며, 시험 결과를 충실하게 반영하였음을 확인합니다. 

또한 신뢰성 보증업무 담당자가 점검하여 연구책임자에게 제출하였음을 확인합니다. 

 

점    검    일:  2020 년   05 월   26 일 

 

보증업무 담당자: 신 진 희           (서명)  

 

연구     책임자: 김 범 준           (서명) 
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결과 보고서 요약문 

시험제목 

프리미엄 토탈 헤어 토닉의 두피 탄력, 수분량, 두피 진정(붉은기), 각질, 

유분(피지) 개선, 모발 윤기, 밝기 감소, 인장강도, 엔젤링, 이마라인 위 

볼륨, 뿌리볼륨, 정수리 가르마 부위 볼륨, 열/펌/자외선 등에 손상된 모

발(큐티클) 개선에 대한 인체적용시험 

시험기관 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구관리번호 PNK-20325-CU1R2 

시험기간 2020년 03월 25일 ~ 2020년 05월 08일 

시험제품 프리미엄 토탈 헤어 토닉 

시험목적 

두피의 탄력, 수분량, 붉은기, 각질, 유분(피지) 개선 및 모발 윤기, 밝기

(밝기 감소), 인장강도, 엔젤링, 이마라인 위 볼륨, 뿌리볼륨, 정수리 가르

마 부위 볼륨, 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 개선 효과를 평가

하고자 시행하였다. 

시험대상자 시험대상자 선정 및 제외기준을 만족하는 만 20~65세의 성인 여성 

 시험대상자 수 최종유효평가 인원수: 24명(중도탈락 인원수:1명) 

시험대상자 

선정기준 

다음의 선정기준에 적합한 자 

1. 시험책임자 또는 시험책임자의 위임을 받은 사람으로부터 시험대상

자에게 알려주어야 할 사항에 대하여 충분히 설명을 듣고 자발적으

로 동의서를 작성하고 서명한 자 

2. 감염성 피부 질환을 포함하는 급, 만성 신체 질환이 없는 건강한 자 

3. 시험기간 동안 추적 관찰이 가능한 자 

시험대상자 선정

제외기준 

다음 사항에 해당되는 사람은 시험대상자에서 제외시킨다. 

1. 임신 또는 수유중인 여성과 임신 가능성이 있는 여성 

2. 본인이 원하지 않거나 동의서를 작성하지 않은 경우 

3. 정신과적 질환이 있는 경우 

4. 시험 참가 시점 3개월 이내에 면역억제제 치료를 받은 경우 

5. 시험 참가 시점 1개월 이내에 전신 스테로이드 또는 광선치료를 받

은 경우 

6. 시험 부위에 병변이 있어 측정이 곤란한 경우 

7. 아토피성 피부를 가진 경우 

8. 화장품, 의약품 또는 일상적인 광 노출에 대한 반응이 심하거나 알

러지가 있는 경우 

9. 시험 참가 시점 3개월 이내에 피부 스켈링, 피부 관리를 받은 경우 

10. 기타 위의 사항들 외에 책임연구자 또는 시험담당자의 판단으로 인
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체시험 수행이 곤란하다고 판단되는 경우 

시험방법 

1. 평가항목 

1) 기기적 평가 

- 두피 탄력 측정 (Ballistometer BLS780) 

- 두피 수분량 측정 (Corneometer CM825) 

- 두피 진정(붉은기) 측정 (Folliscope 5.0 → Image-proⓇ plus) 

- 두피 각질 측정 (Tape stripping → Visioscan VC98) 

- 두피 유분(피지) 측정 (Sebumeter SM815) 

- 모발 윤기 측정 (DSLR→ Image-proⓇ plus) 

- 모발 밝기 감소 측정 (Chromameter CM700d) 

- 모발 인장강도 측정 (MTT175) 

- 모발 엔젤링 측정 (DSLR→ Image-proⓇ plus) 

- 이마라인 위 볼륨 측정 (DSLR→ Image-proⓇ plus) 

- 모발 뿌리 볼륨 측정 (DSLR→ Image-proⓇ plus) 

- 정수리 가르마 부위 볼륨 측정 (DSLR→ Image-proⓇ plus) 

- 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 측정 (SEM→ SV700) 

2) 유효성 평가 설문조사(Global Assessment of Efficacy) 

 - 시험대상자 평가 

3) 안전성평가 

각 방문 시험제품 사용부위에 대한 연구자 육안평가 결과와 시험

대상자 설문결과를 종합하여 연구자가 평가함 

 

2. 기타 조사(관찰)항목 

1) 인구학적 조사: 인체적용시험 시작 전 성별, 생년월일, 나이 조사 

2) 건강상태 조사: 인체적용시험에 적합 여부 확인을 위한 육안 검사 

3) 병력 조사: 인체적용시험 시작 전 주 증상, 발병일, 검사 및 치료  

이력에 대하여 조사 

4) 제품기호도 조사: 설문자료를 통한 제품의 기호도를 조사 

 

3. 방문일정: 2회 방문으로 함 

1) 방문 1: 시험대상자 동의, 시험대상자 선정검사, 시험제품 사용 전

후 두피 및 모발 측정, 이상반응 확인, 제품 배부 

2) 방문 2: 시험제품 사용 6주 후 두피 및 모발 측정, 이상반응 확인, 

설문조사, 시험제품 회수 

1차 유효성 

평가 변수 

시험제품 사용 전후의 두피 탄력, 두피 수분량, 두피 진정(붉은기), 두피 

각질, 두피 유분(피지), 모발 윤기, 모발 밝기 감소, 모발 인장강도, 모발 

엔젤링, 이마라인 위 볼륨, 뿌리 볼륨, 정수리 가르마 부위 볼륨, 열/펌/

자외선 등에 손상된 모발(큐티클)에 대한 측정값 
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2차 유효성 

평가 변수 
유효성 평가 설문조사(Global Assessment of Efficacy) 결과 

안전성 평가 시험제품 사용 후 나타나는 이상증상에 대하여 평가한다. 

시험결과 

 

본 시험은 만 20~65세의 성인 여성을 대상으로 “프리미엄 토탈 헤어 

토닉”의 두피 탄력, 두피 수분량, 두피 진정(붉은기), 두피 각질, 두피 유

분(피지), 모발 윤기, 모발 밝기 감소, 모발 인장강도, 모발 엔젤링, 이마

라인 위 볼륨, 모발 뿌리 볼륨, 정수리 가르마 부위 볼륨, 열/펌/자외선 

등에 손상된 모발(큐티클) 개선에 대한 효과를 측정하였다.  

 

1) 본 시험을 종료한 시험대상자 24명(중도탈락 1명 제외)은 모두 여성

으로 평균연령은 만 46.292세였다. 선정된 시험대상자들은 특별한 피

부 증상은 없었으며 시험에 영향을 미칠 수 있는 질환 및 약물 복용

력은 없었다. 

 

2) 시험제품 사용 후 두피 탄력 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하

여 사용 6주 후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

3) 시험제품 사용 후 두피 수분량 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교

하여 사용 6주 후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

4) 시험제품 사용 후 두피 진정(붉은기) 변화를 확인한 결과, 사용 전과 

비교하여 사용 6주 후에 유의하게 감소(p<0.05)하였다. 

 

5) 시험제품 사용 후 두피 각질 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하

여 사용 6주 후에 유의하게 감소(p<0.05)하였다. 

 

6) 시험제품 사용 후 두피 유분(피지) 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비

교하여 사용 6주 후에 유의하게 감소(p<0.05)하였다. 

 

7) 시험제품 사용 후 모발 윤기 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하

여 사용 6주 후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

8) 시험제품 사용 후 모발 밝기 감소 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비

교하여 사용 6주 후에 유의하게 감소(p<0.05)하였다. 

 

9) 시험제품 사용 후 모발 인장강도 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비

교하여 사용 6주 후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 
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10) 시험제품 사용 후 모발 엔젤링 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교

하여 사용 6주 후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

11) 시험제품 사용 후 이마라인 위 볼륨 변화를 확인한 결과, 사용 전과 

비교하여 사용 6주 후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

12) 시험제품 사용 후 모발 뿌리 볼륨 변화를 확인한 결과, 사용 전과 

비교하여 사용 6주 후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

13) 시험제품 사용 후 정수리 가르마 부위 볼륨 변화를 확인한 결과, 사

용 전과 비교하여 사용 6주 후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

14) 시험제품 사용 후 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 변화를 

확인하기 위하여 모발 거칠기를 분석한 결과, 사용 전과 비교하여 사

용 6주 후에 유의하게 감소(p<0.05)하였다. 

 

15) 시험제품에 대한 유효성 평가 설문조사 결과, 두피 탄력 개선, 두피 

수분량 개선, 두피 진정(붉은기) 개선, 두피 각질 개선, 두피 유분(피

지) 개선, 모발 윤기 개선, 모발 밝기 감소 개선, 모발 끊어짐(인장강

도) 개선, 모발 엔젤링 개선, 이마라인 위 볼륨 개선, 정수리 가르마

부위 볼륨 개선 항목에 대하여 시험대상자의 100.000%가 보통 이상

으로 평가하였고, 모발 뿌리 볼륨 개선, 열/펌/자외선 등에 손상된 모

발(큐티클) 개선 항목에 대하여 시험대상자의 95.833%가 보통 이상

으로 평가하였다. 

 

16) 시험제품에 대한 제품 기호도 설문조사 결과, 두피 촉촉함, 모발 매

끄러움, 흡수성, 전반적 사용감 항목에 대하여 시험대상자의 

100.000%가 보통 이상으로 평가하였고, 제품의 향 항목에 대하여 시

험대상자의 83.333%가 보통 이상으로 평가하였다. 

 

17) 시험대상자가 시험제품을 사용하는 기간 동안 특별한 피부 이상반

응에 대한 보고는 없었으며, 피부과 전문의에 의한 이학적 검사상에

도 이상소견은 관찰되지 않았다. 

 

 

따라서 시험제품인 “프리미엄 토탈 헤어 토닉”은 6주 사용으로  

- 두피 탄력, 두피 수분량, 두피 진정(붉은기), 두피 각질, 두피 유

분(피지), 모발 윤기, 모발 밝기 감소, 모발 인장강도, 모발 엔젤
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링, 이마라인 위 볼륨, 모발 뿌리 볼륨, 정수리 가르마 부위 볼

륨, 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 개선, 

- 두피 안티에이징(두피 탄력 개선, 두피 수분량 개선, 두피 진정

(붉은기 개선)), 

- 모발 안티에이징(모발 윤기 개선, 모발 밝기 감소, 모발 인장강

도 개선)에 도움을 주는 제품으로 판단된다. 
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시험기관 실태조사서 

연구기관 

연구기관명: 피엔케이피부임상연구센타㈜ 

주소: 서울특별시 영등포구 국회대로 62길 25 교육시설공제회관 4, 5층 

연구기관장: 대표이사                       이 해 광    (인) 

Tel: 02-6925-1501~3, Fax: 02-6925-1504 

연구기관의 설립목적 

본 연구기관은 피부적용 및 인체적용시험적용에 따른 안전성평가, 

피부보습, 여드름개선, 각질개선 등에 대한 효능평가, 미백, 주름개

선, 자외선차단 효과에 대한 기능성평가 등의 인체효능시험을 수

행하며 이와 관련된 인체적용시험결과제공 및 기술정보제공을 수

행하기 위해 설립된 인체적용연구기관이다.  

연구기관의 시험항목 

화장품 효능평가 및 연구 

화장품의 안전성 평가 및 연구 

기능성 화장품 평가 및 연구 

의약외품 평가 및 연구 

연구 책임자 
피엔케이피부임상연구센타 소장              김 범 준    (인) 

중앙대학교 의료원 피부과 교수 

연구원 

박종호, 김  윤, 이정옥, 안지수, 이은경, 김예진, 장진영, 박희준, 

서미혜, 김효진, 양누리, 류가빈, 김혜진, 박진솔, 이수연, 윤다영, 

이민경, 이미애, 이해나, 조소은, 황여진, 박수지, 김명선, 김도은, 

이정민, 김소희, 조성미, 양지은, 박민아, 임단비, 김다솜, 이수현, 

신주원, 박지혜 

연구기관의 주요시설 

및 장비 

Multi Probe-Adaptor MPA5, MPA5 Data recorder, Sebumeter 

SM815, Corneometer probe CM825, Skin-pH meter probe PH905, 

Skin-Thermometer probe ST500, Mexameter MX18, Sensor for 

Room Condition RHT100, Delfin VapoMeter, Skin Visiometer 

SV600, Skin Visiometer VC98, Skin Visiometer VD300, Skin 

Visiometer data recorder, Visoface Quick, 디지털 체온계, 디지털수

분측정기, Chromameter CR400, Multiport Solar Simulator 601-

300W, Xenon Lamp Power Supply, Adjustable Multiport Column, 

전동식 리프트, 특수의자, Radio meter PMA2100, UVA Detector 

PMA2113, SUVDetector PMA2103, Micropipette, Chemical Balance, 

Timer, Whirl pool 시스템, Folliscope 4.0, Digital Camera, 삼각대, 

안면 고정프레임 세트(A), 안면 고정프레임 세트(B), Scopeman, 항

온항습기 STHC-MB, 사진 촬영실, 미백평가실, 주름평가실, SPF평

가실, PFA평가실, 보습평가실 모발평가실, 세안실, 욕조실, 샤워실, 

포멕스 D400(SS-B), 캐논 EOS 550D, SkinScanner-DUBⓇ, 

Spectrophotometer CM-700d, 3D Raman Microscopy System 

Nanofinder®30 
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1. 연구목적 

본 연구는 만 20~65세의 성인 여성을 대상으로 시험제품인 ㈜에이케이인터내셔널의 

“프리미엄 토탈 헤어 토닉”의 두피 탄력, 두피 수분량, 두피 진정(붉은기), 두피 각질, 

두피 유분(피지), 모발 윤기, 모발 밝기 감소, 모발 인장강도, 모발 엔젤링, 이마라인 위 

볼륨, 모발 뿌리 볼륨, 정수리 가르마 부위 볼륨, 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티

클) 개선 효과를 알아보기 위하여 제품 사용 전, 6주 후에 시험항목을 측정하였다. 시

험 종료 후 유효성 및 기호도 설문조사를 하였다. 

 

 

2. 시험제품 

2-1. 시험제품 

<Table 1. 의뢰사가 제공한 시험제품명 및 시료형태> 

제품명 물질관리번호 시료형태 

프리미엄 토탈 헤어 토닉 20325-CU1-S1 투명한 액상 

 

2-2. 시험제품의 지급  

시험제품은 시험의뢰자인 ㈜에이케이인터내셔널에서 제공받았으며, 시험번호, 시험대

상자번호, 제품명, 제조사, 저장방법 등이 명시된 라벨을 부착하여 시험대상자에게 사

용하도록 하였다. 

 

2-3. 시험제품의 사용 

2-3-1. 사용법 

1일 2회 두피와 모발에 적당량 뿌려 흡수시키도록 하였다. 

2-3-2. 시험제품의 사용 횟수: 1일 2회(아침/저녁) 6주 사용 

 

2-4. 시험제품의 보관 

시험제품은 밀봉된 상태로 실온에서 보관하였다. 
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3. 시험대상자 선정 

 선정조건을 만족하고 제외조건에 해당사항이 없는 만 20~65세의 성인 여성 

 

3-1. 선정조건   

• 시험책임자 또는 시험책임자의 위임을 받은 사람으로부터 시험대상자에게 알려주

어야 할 사항에 대하여 충분히 설명을 듣고 자발적으로 동의서를 작성하고 서명한 

자 

• 감염성 피부 질환을 포함하는 급, 만성 신체 질환이 없는 건강한 자 

• 시험기간 동안 추적 관찰이 가능한 자 

 

3-2. 제외조건    

• 임신 또는 수유중인 여성과 임신 가능성이 있는 여성 

• 본인이 원하지 않거나 동의서를 작성하지 않은 경우 

• 정신과적 질환이 있는 경우 

• 시험 참가 시점 3개월 이내에 면역억제제 치료를 받은 경우 

• 시험 참가 시점 1개월 이내에 전신 스테로이드 또는 광선치료를 받은 경우 

• 시험 부위에 병변이 있어 측정이 곤란한 경우 

• 아토피성 피부를 가진 경우 

• 화장품, 의약품 또는 일상적인 광 노출에 대한 반응이 심하거나 알러지가 있는 경

우 

• 시험 참가 시점 3개월 이내에 피부 스켈링, 피부 관리를 받은 경우 

• 기타 위의 사항들 외에 책임연구자 또는 시험담당자의 판단으로 인체시험 수행이 

곤란하다고 판단되는 경우 

 

3-3. 중지 및 탈락 기준  

시험참가에 동의한 후 본 시험에 참가하였으나 다음에 해당하는 시험대상자는 인체적

용시험 참여를 중지시키기로 하였다. 

• 시험대상자가 참여 거부 의사를 제시한 경우 

• 시험대상자에게 중대한 이상반응이 발생한 경우 혹은 시험부위에 홍반 등의 이상

반응이 발생하여 시험대상자가 시험 중단을 요구한 경우 

• 시험제품으로 인하여 과민 증상을 나타낼 경우 

• 다른 질환으로 인해 사용이 중단된 경우 

• 기타 부득이한 사유가 있는 경우 

• 시험대상자가 시험내용상 정해진 사항을 준수하지 않는 경우 

• 시험대상자의 추적관찰에 실패한 경우 



16 

 

3-4. 시험대상자 수 

본 인체적용시험은 25명을 대상으로 선정검사를 진행했고, 모두 선정기준에 적합하여 

시험에 참여하였다. 25명 중 1명이 중도탈락하여 24명이 최종 시험을 종료하였다.  

 

 

4. 시험대상자 방문일정 

4-1. 방문 1 (Screening, 시험대상자 선정검사 및 피부 측정, 제품 배부) 

시험에 대한 설명 후 시험참여에 동의하고 동의서에 서명한 시험대상자를 대상으로 

인구학적 조사, 선정/제외기준 검토, 병력조사를 실시하고 시험제품 사용방법을 설명

한 후 사용하도록 하였다. 시험제품 사용 전의 두피 탄력, 두피 수분량, 두피 진정(붉

은기), 두피 각질, 두피 유분(피지), 모발 윤기, 모발 밝기 감소, 모발 엔젤링, 이마라인 

위 볼륨, 모발 뿌리 볼륨, 정수리 가르마 부위 볼륨을 측정하고 열/펌/자외선 등에 손

상된 모발(큐티클)을 채취하였다.  

 

4-2. 방문 2 (피부 측정 및 설문평가) 

방문 1 이후 발생한 이상반응과 병용치료 여부에 대해서 조사하고, 시험제품 사용 6

주 후의 두피 탄력, 두피 수분량, 두피 진정(붉은기), 두피 각질, 두피 유분(피지), 모발 

윤기, 모발 밝기 감소, 모발 엔젤링, 이마라인 위 볼륨, 모발 뿌리 볼륨, 정수리 가르마 

부위 볼륨을 측정하고 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클)을 채취하였다. 시험 종

료 후 유효성 및 기호도 설문조사를 완료하였다.  
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5. 시험방법 

5-1. 평가부위 및 측정 방법 

기기적 평가를 위하여 시험대상자는 실내온도 20~25℃, 습도 20~65%의 항온항습 조

건의 대기실에서 30분간 안정을 취하여 피부표면 온도와 습도를 측정공간의 환경에 

적응하게 하였으며, 안정을 취하는 동안에는 수분 섭취를 제한하였다. 객관적 측정을 

위하여 연구자 1인이 측정하였으며, 매 측정 시 동일한 부위를 측정하였다. 

 

5-2. 두피 탄력 측정 

두피 탄력 측정은 피부의 원래 형태로 복귀하는 특성을 측정하는 Ballistometer 

BLS780(DiaStron Ltd, USA)을 이용하여 시험제품 사용 전후에 동일한 정수리 두피 부

위를 측정하였다. 측정은 Ballistometer probe를 피부에 접촉시켜 3회 실시하여 그 평

균값을 피부 탄력도 평가 자료로 사용하였다. Ballistometer는 미리 설정된 에너지를 

Probe 첨단의 특수 고안된 Stylus로 피부에 가하였을 때 Stylus의 왕복 운동 궤적(함

몰되는 깊이 변화)과 에너지 감소특성을 통하여 피부 표면의 탄력을 측정할 수 있는 

장치다. 두피 탄력도는 CoR(Coefficient of Restitution)값을 평가 자료로 사용하였고 

CoR값이 증가할수록 두피 탄력이 개선됨을 의미한다. 

 

5-3. 두피 수분량 측정 

두피 수분량 측정은 Corneometer CM825(Courage-Khazaka electronic GmbH, 

Germany)를 이용하여 시험제품 사용 전후에 동일한 정수리 두피 부위를 측정하였다. 

측정은 Corneometer probe를 접촉시켜 Sensor를 통해 3회 실시하여 그 평균값을 수

분함유량 평가 자료로 사용하였다. Coneometer는 탐침이 접촉하는 곳의 정전용량

(capacitance)을 측정하여 수분함량(보습량)을 측정할 수 있으며, 수분 함유량(보습량)

과 정전용량은 서로 비례하는 경향이 있어 피부의 수분이 높을수록 측정되는 수치가 

높아진다. 단위는 단위상수인 A.U.이며, 두피의 수분량과 측정값은 비례한다. 

 

5-4. 두피 진정(붉은기) 측정 

두피 진정(붉은기) 측정은 Folliscope 5.0(Lead M, Korea)을 이용하여 시험제품 사용 전

후에 두피 진정(붉은기)가 있는 동일한 두피 부위를 촬영하였고, 촬영한 이미지를 

Image-proⓇ plus(Media Cybernetics, USA)로 분석하였다. 분석은 촬영한 이미지의 두

피 진정(붉은기)가 있는 영역을 지정하여 그 영역의 RGB값을 구한 후 CIE Lab값으로 

변환시켜 이용하였다. 두피 진정(붉은기)를 나타내는 a*값을 이용하여 두피 진정(붉은

기)를 평가하였으며, a*값이 감소할수록 두피 진정(붉은기) 진정에 효과가 있음을 의미

한다. 

 



18 

5-5. 두피 각질 측정 

두피 각질 측정은 Visioscan VC98(Courage+Khazaka eletronic GmbH, Germany)을 이

용하여 시험제품 사용 전후에 동일한 두피 부위를 측정하였다. 측정은 특수 필름(D-

squame)을 이용하여 두피 각질을 채취한 후, Visioscan VC98로 영상을 촬영하고 분석

하여 측정값 D.I. (Desquamation Index)를 두피 각질 평가 자료로 사용하였다. 

 

D.I=   

D.I : The Desquamation Index (%) 

A : The percent area covered by corneocytes 

Tn : The percentage of corneocytes in relation to thickness 

n : The thickness level (1-5) 

 

5-6. 두피 유분(피지) 측정 

두피 유분(피지) 측정은 Sebumeter SM815(Courage-Khazaka eletronic GmbH, Germany)

를 사용하여 시험제품 사용 전후 두피 부위를 측정하였다. 측정은 매 1회 실시하였으

며, 30초간 측정하여 피부 유분 함유량 평가 자료로 사용하였다. Sebumeter는 특수한 

반투명 지질흡수 테잎을(sebumeter cassette) 피부에 접촉시킨 후(약 30초) 획득되는 피

지량을 광학적 반사원리(Photometric reflection)로 단위면적당 유분량(μg/cm2)으로 측정

하는 장비로써, 측정값과 유분(피지)량은 비례한다. 

 

5-7. 모발 윤기, 모발 엔젤링 측정 

모발 윤기, 모발 엔젤링 측정은 DSLR(Canon EOS 800D, Japan)로 모발을 촬영하여 평

가하였다. 모발 윤기는 시험제품 사용 전후에 윤기 측정용 Bar를 이용하여 동일한 모

발 부위를 촬영하였고, 엔젤링 측정은 시험제품 사용 전후에 시험대상자의 뒷 머리 부

분을 동일하게 촬영하였다. 촬영된 이미지는 Image-Pro® plus(Media Cybernetics, USA)

를 이용하여 분석하였으며, 모발의 윤기가 나는 부위에서 나타나는 흰색의 색상범위를 

특정하여 윤기가 있는 면적을 추출하여 Pixel값으로 분석하였다. 얻어진 Pixel값이 높

을수록 모발 윤기, 엔젤링이 개선됨을 의미한다. 

 

5-8. 모발 밝기 감소 측정 

모발 밝기 감소 측정은 Chromameter CM700d(Konica Minolta, Japan)을 사용하여 시

험제품 사용 전후 정수리 중앙 가르마로부터 우측으로 약 1cm 이내로 떨어진 동일한 

위치의 모발을 측정하였다 측정은 3회 실시하여 그 평균값을 모발 색상 평가 자료로 

사용하였다. 평가값은 Chromameter CM700d의 측정 변수인 밝기(L*)값으로, 모발 색상
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이 백모에서 흑모가 되는 것과 같이 밝기(L*)값이 낮아질수록 모발 밝기가 개선되는 

효과가 있음을 의미한다. 

 

5-9. 모발 인장강도 측정 

모발 인장강도 측정은 Generic Tensile Tester MTT175(DIA STRON, UK)를 이용하여 측

정하였다. 일정한 속도로 가하는 힘에 대한 물질의 저항성을 측정하는 시험으로, 모발

에 힘을 가하여 당기면 점차 늘어나 모발은 가늘어 지다가 결국 끊기게 되는데 이때 

모발에 가해진 힘의 무게를 인장강도라 한다. 시험대상자로부터 채취한 모발을 1가닥

씩 3회 측정하고 측정값은 1st ~ 3th cycle의 gmf(grams mass force) 수치를 평균으로 

gmf값이 증가할수록 인장강도가 증가하여 모발의 끊어짐이 개선됨을 의미한다. 

 

5-10. 모발 뿌리 볼륨 측정 

모발 뿌리 볼륨 측정은 DSLR(Canon EOS 800D, Japan)로 시험제품 사용 전후에 

일정하게 동일한 거리에서 촬영한 이미지를 Image-Pro® plus로 분석을 실시하였다. 

촬영된 이미지를 아래의 순서로 분석하였으며, 각도(°)가 커질수록 볼륨 개선 효과가 

있음을 의미한다(Figure 1). 

 

① 이마 끝 지점에서 눈썹과 수평하게 선을 긋는다. 

② 가르마 시작 부위에서 ①의 선으로부터 수직선을 긋는다. 

③ ②의 선을 기준으로 일정 간격으로 평행하는 수직선을 긋는다. 

④ ③과 ②사이에 ①과 평행한 수평선을 그은 후, 앞머리 모발까지의 각도(°)를 구한다. 

 

<Figure 1. 모발 뿌리 볼륨 분석 예시 사진> 

원본 이미지 분석 이미지 

  

 

5-11. 이마라인 위 볼륨 측정 

이마라인 위 볼륨 측정은 DSLR(Canon EOS 800D, Japan)로 시험제품 사용 전후에 일

정하게 동일한 거리에서 촬영한 이미지를 Image-Pro® plus로 분석을 실시하였다. 눈

썹 상단으로부터 정수리 헤어라인까지의 헤어 볼륨을 분석하였고, 분석값인 Pixel값이 

커질수록 볼륨 개선 효과가 있음을 의미한다(Figure 2). 
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<Figure 2. 이마라인 위 볼륨 예시 사진> 

원본 이미지 분석 이미지 

  

 

5-12. 정수리 가르마 부위 볼륨 측정 

정수리 가르마 부위 볼륨 측정은 DSLR(Canon EOS 800D, Japan)로 시험제품 사용 전

후에 일정하게 동일한 거리에서 촬영한 이미지를 Image-Pro® plus로 분석을 실시하였

다. 눈가에서 그은 평행선과 정수리에서 그은 평행선 사이의 Pixel값이 커질수록 볼륨 

개선 효과가 있음을 의미한다(Figure 3) 

 

<Figure 3. 정수리 가르마 부위 볼륨 예시 사진> 

원본 이미지 분석 이미지 

  

 

5-13. 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 측정 

열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 측정은 시험제품 사용 전후 시험대상자로부터 

채취한 모발을 주사전자현미경(SEM: Scanning Electron Microscope)으로 촬영 후 Skin 

Visiometer® SV700(Courage+Khazaka electronic GmbH, Germany) 장비를 이용하여 모

발 큐티클의 거칠기(R3)를 평가하였다. 거칠기(R3) 분석값이 낮을수록 건강한 모발로 

개선됨을 의미한다. 

 

5-14. 유효성 설문조사(Global Assessment of Efficacy) 

시험제품 사용 후 측정항목에 대하여 아주 좋음(4), 좋음(3), 보통(2), 나쁨(1), 아주 나

쁨(0)의 5단계로 직접 설문자료에 답하도록 하였다. 연구자는 각 답변에 대한 시험대



21 

상자 수의 백분율을 구하여 시험제품의 효능여부를 판단하였다. 

 

5-15. 제품 기호도 설문조사 평가 

시험제품 사용 후 시험대상자가 직접 주관적 설문평가 자료에 답하도록 하였다. 평가

항목은 두피 촉촉함, 모발 매끄러움, 흡수성, 제품의 향, 전반적 사용감 항목에 대하여 

아주 좋음(4), 좋음(3), 보통(2), 나쁨(1), 아주 나쁨(0)의 5단계로 평가하도록 하였다. 

 

5-16. 안전성 평가 

시험제품의 안전성은 시험제품을 사용한 모든 시험대상자를 대상으로 확인된 이상반

응과 시험기간 동안 보고된 모든 이상반응을 종합하여 이상반응 발생률을 구하고 제

품의 안전성 평가 자료로 사용하였다. 

 

5-17. 이상반응 평가 

시험제품 사용 중에 발생한 이상 피부증상에 대해서는 시험기간 동안 설문조사를 통

하여 발생여부 및 증상정도를 확인하였다. 시험대상자가 이상증상을 느끼는 경우 시험

담당자에게 즉시 보고하도록 지도하였다.  

시험담당자는 이상반응이 보고되는 경우 시험책임자에게 이를 알리고, 시험책임자는 

증상의 정도, 시험제품과의 연관 여부를 판단하고 증상에 대한 적절한 조치 및 시험참

여 여부를 결정하였다. 
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6. 평가기준 

6-1. 1차 유효성 평가 변수 

시험제품의 1차 유효성 평가 변수는 시험제품 사용 전후의 두피 탄력, 두피 수분량, 

두피 진정(붉은기), 두피 각질, 두피 유분(피지), 모발 윤기, 모발 밝기 감소, 모발 인장

강도, 모발 엔젤링, 이마라인 위 볼륨, 뿌리 볼륨, 정수리 가르마 부위 볼륨, 열/펌/자

외선 등에 손상된 모발(큐티클)에 대한 측정값을 근거로 평가하였다. 

 

6-2. 2차 유효성 평가 변수 

시험제품의 2차 유효성 평가 변수는 시험제품 사용 후에 개선 효과에 대한 유효성 평

가 설문조사 결과를 근거로 평가하였다. 

 

 

7. 통계적 분석 

시험제품 사용 전 대비 측정값의 유의성 여부를 알아보기 위하여 통계분석 프로그램

인 SPSS 19.0을 사용하였다. 

95% 신뢰구간에서 유의확률 p<0.05 일 때 유의성을 확인하였으며, 유의확률은 소수 

셋째자리까지 반올림하여 나타내었다. 

연속형 변수는 평균과 표준편차로, 범주형 변수는 빈도와 백분율로 요약하였다.  

사용 전후 비교는 정규성 검정 후 모수적 방법으로는 Paired t-test를 사용하였고, 비모

수적 방법은 Wilcoxon signed rank test를 사용하였다. 
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8. 규정 및 기타 

8-1. 시험대상자의 안전보호 

본 인체적용시험은 Helsinki 선언에 입각하여 인간의 존엄성 및 권익을 존중함과 더불

어 시험대상자에게 불이익이 초래되지 않도록 실시되었다. 시험담당자는 시험대상자를 

인체적용시험에 등록하기 전에 각 시험대상자의 건강상태를 확인하여 연구에 참여할 

수 있는지를 확인하였다. 또한 시험담당자는 시험제품에 관하여 충분히 숙지하고 시험

대상자의 안전을 보장하기 위하여 최선을 다하였다. 

 

8-2. 시험대상자 동의서 및 동의 설명문 

시험책임자와 시험담당자는 연구가 시작되기 전 시험대상자에 대한 선정기준 및 제외

기준을 모두 만족하는 시험대상자를 대상으로 시험대상자 본인 또는 보호자에게 시험

에 관련된 모든 사항을 자세히 설명하고 모든 예측 가능한 결과에 대하여 알 수 있는 

충분한 기회를 부여하였다. 시험대상자가 동의한 내용은 문서로 기록하고 시험책임자

가 시험대상자 동의서에 서명하여 확인하였다. 

 

8-3. 비밀유지 

시험에 참여한 모든 시험대상자명은 비밀로 유지하였다. 서명을 받은 시험대상자 동의

서는 연구자가 보관하며, 시험담당자 또는 모니터는 시험대상자번호, 시험대상자 이니

셜 및 시험대상자명이 기록된 리스트를 별도로 관리하여 추후의 기록 및 평가 시 확

인 자료로 사용하였다. 

 

8-4. 기타 시험대상자를 보호할 수 있는 사항 

본 피엔케이피부임상연구센타는 시험계획서에 규정된 대로 시험이 적절히 진행될 수 

있도록 필요한 설비와 전문 인력을 갖추고 시험대상자 안전 보호에 만전을 기하였다. 

연구자는 본 계획서에 명시된 이상반응 및 주의사항에 대해 사전에 숙지하고 연구도

중 발생한 이상반응에 대해 적절한 조치를 취한 후 의뢰자에게 통보하도록 하였다. 

본 인체적용시험에 참여한 결과로 직․간접적 상해가 발생되었을 경우 시험책임자 또

는 시험담당자가 상해의 치료를 위하여 최선의 조치를 취할 것이다. 시험제품에 의해 

생긴 부작용이나 부작용 처치과정에서 발생된 손상이 있는 경우, 시험제품이 직접적인 

원인이 된 손상에 대해 의뢰사인 ㈜에이케이인터내셔널에서 보상하도록 하였다. 단, 

본 인체적용시험 수행과 무관한 입원비, 검사비, 진찰료는 시험대상자가 부담하는 것

을 원칙으로 하였다. 
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9. 시험결과  

9-1. 시험대상자 정보 

본 시험을 종료한 시험대상자 24명(중도탈락 1명 제외)의 평균연령은 만 46.292세로 

20대 2명, 30대 1명, 40대 11명, 50대 9명, 60대 1명으로 구성되었으며, 성별은 모두 

여성이었다(Table 2).  

 

<Table 2. 시험대상자 연령(n=24)> 

만 연령(세) 인원수(명) % 

20-29 2 8.000 

30-39 1 4.000 

40-49 11 44.000 

50-59 9 36.000 

60-65 1 4.000 

 

9-2. 중도 탈락자 

본 시험에 참여한 시험대상자 25명 중 1명이 중도 탈락하여 총 24명이 시험을 종료

하였다(Table 3). 

 

<Table 3. 중도 탈락자 정보(n=1)> 

탈락자 20325-CU1-16 

탈락사유 일정 미준수 

탈락일 방문 2 (6주차) 

연령 47 

성별 여 
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9-3. 시험대상자 두피 상태 및 특성 

본 시험의 측정을 완료한 시험대상자 24명(중도탈락 1명 제외)의 두피 상태는 건성 

두피 8명, 중건성 두피 8명, 중성 두피 3명, 중지성 두피 2명, 지성 두피 3명이었다

(Table 4). 

 

<Table 4. 시험대상자의 두피 상태(n=24)> 

피부상태 인원수(명) % 

건성 두피 8 32.000 

중건성 두피 8 32.000 

중성 두피 3 12.000 

중지성 두피 2 8.000 

지성 두피 3 12.000 

 

9-4. 시험대상자 피부 상태 및 특성 

각 시험대상자별 피부질환, 가려움, 따가움, 홍반, 화장품 부작용, 의약품 부작용, 광 

민감성, 아토피질환 경험에 대한 설문에서 해당되는 시험대상자는 없었으며 기타 항목

에 대한 경험이 있는 시험대상자 또한 없었다(Table 5). 

 

<Table 5. 시험대상자 설문결과(n=24)> 

 인원수(명) % 

피부질환 0 0.000 

가려움 0 0.000 

따가움 0 0.000 

홍반 0 0.000 

화장품 부작용 0 0.000 

의약품 부작용 0 0.000 

광 민감성 0 0.000 

아토피질환 경험 0 0.000 
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9-5. 시험에 대한 순응도 

제품 사용에 대한 순응도는 시험기간 동안 사용해야 할 횟수에 대한 사용한 횟수의 

백분율로 구하였다. 시험을 종료한 20명의 전체 순응도는 98.462%로, 최대 순응도는 

100.000%, 최저 순응도는 95.238% 였다. 본 시험에서 80% 미만의 순응도를 보인 시

험대상자는 없었으므로, 전체 시험대상자의 데이터를 결과 분석에 사용하였다(Table 6). 

 

<Table 6. 시험제품 순응도> 

 순응도(%) 

최종 순응도 98.462 
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9-5. 1차 유효성 평가 

9-5-1. 두피 탄력 측정 결과  

시험제품 사용 후 두피 탄력 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 후에 

유의하게 증가(p<0.05)하였다(Table 7). 

 

<Table 7. 두피 탄력 측정 결과, CoR> 

(Mean±SD) 

구분 CoR 

사용 전 0.560 ± 0.038 

사용 6주 후 0.583 ± 0.031 

군내

비교 

유의 

확률 
사용 전 – 사용 6주 후 0.000# 

#: p<0.05 by Wilcoxon signed rank test 
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9-5-2. 두피 수분량 측정 결과  

시험제품 사용 후 두피 수분량 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 후

에 유의하게 증가(p<0.05)하였다(Table 8). 

 

<Table 8. 두피 수분량 측정 결과, A.U.> 

(Mean±SD) 

구분 A.U. 

사용 전 1.914 ± 1.247 

사용 6주 후 4.326 ± 2.234 

군내

비교 

유의 

확률 
사용 전 – 사용 6주 후 0.000# 

#: p<0.05 by Wilcoxon signed rank test 
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9-5-3. 두피 진정(붉은기) 측정 결과  

시험제품 사용 후 두피 진정(붉은기) 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6

주 후에 유의하게 감소(p<0.05)하였다(Table 9). 

 

<Table 9. 두피 진정(붉은기) 측정 결과, a*> 

(Mean±SD) 

구분 a* 

사용 전 8.382 ± 3.164 

사용 6주 후 5.542 ± 1.946 

군내 

비교 

유의 

확률 
사용 전 – 사용 6주 후 0.000# 

#: p<0.05 by Wilcoxon signed rank test 
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9-5-4. 두피 각질 측정 결과  

시험제품 사용 후 두피 각질 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 후에 

유의하게 감소(p<0.05)하였다(Table 10). 

 

<Table 10. 두피 각질 측정 결과, %> 

(Mean±SD) 

구분 % 

사용 전 19.452 ± 4.621 

사용 6주 후 12.533 ± 3.315 

군내

비교 

유의 

확률 
사용 전 – 사용 6주 후 0.000* 

*: p<0.05 by Paired t-test 
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9-5-5. 두피 유분(피지) 측정 결과  

시험제품 사용 후 두피 유분(피지) 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 

후에 유의하게 감소(p<0.05)하였다(Table 11). 

 

<Table 11. 두피 유분(피지) 측정 결과, ug/cm2> 

(Mean±SD) 

구분 ug/cm2 

사용 전 52.750 ± 28.458 

사용 6주 후 23.500 ± 16.141 

군내

비교 

유의 

확률 
사용 전 – 사용 6주 후 0.000# 

#: p<0.05 by Wilcoxon signed rank test 
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9-5-6. 모발 윤기 측정 결과  

시험제품 사용 후 모발 윤기 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 후에 

유의하게 증가(p<0.05)하였다(Table 12). 

 

<Table 12. 모발 윤기 측정 결과, Pixel> 

(Mean±SD) 

구분 Pixel 

사용 전 29212.958 ± 3992.108 

사용 6주 후 37667.250 ± 5008.249 

군내

비교 

유의 

확률 
사용 전 – 사용 6주 후 0.000* 

*: p<0.05 by Paired t-test 
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9-5-7. 모발 밝기 감소 측정 결과  

시험제품 사용 후 모발 밝기 감소 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 

후에 유의하게 감소 (p<0.05)하였다 (Table 13). 

 

<Table 13. 모발 밝기 측정 결과, L*> 

(Mean±SD) 

구분 L* 

사용 전 40.640 ± 1.575 

사용 6주 후 40.138 ± 0.915 

군내 

비교 

유의 

확률 
사용 전 – 사용 6주 후 0.000# 

#: p<0.05 by Wilcoxon signed rank test 
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9-5-8. 모발 인장강도 측정 결과  

시험제품 사용 후 모발 인장강도 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 

후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다(Table 14). 

 

<Table 14. 모발 인장강도 측정 결과, gmf> 

(Mean±SD) 

구분 gmf 

사용 전 72.018 ± 9.170 

사용 6주 후 79.244 ± 9.940 

군내 

비교 

유의 

확률 
사용 전 – 사용 6주 후 0.000* 

*: p<0.05 by Paired t-test 
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9-5-9. 모발 엔젤링 측정 결과  

시험제품 사용 후 모발 엔젤링 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 후

에 유의하게 증가(p<0.05)하였다(Table 15). 

 

<Table 15. 모발 엔젤링 측정 결과, Pixel> 

(Mean±SD) 

구분 Pixel 

사용 전 20486.625 ± 5386.645 

사용 6주 후 29002.208 ± 6366.717 

군내

비교 

유의 

확률 
사용 전 – 사용 6주 후 0.000# 

#: p<0.05 by Wilcoxon signed rank test 
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9-5-10. 이마라인 위 볼륨 측정 결과  

시험제품 사용 후 이마라인 위 볼륨 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6

주 후에 유의하게 증가 (p<0.05)하였다(Table 16). 

 

<Table 16. 이마라인 위 볼륨 측정 결과, Pixel> 

(Mean±SD) 

구분 Pixel 

사용 전 67537.833 ± 13071.981 

사용 6주 후 74186.583 ± 14508.716 

군내

비교 

유의 

확률 
사용 전 – 사용 6주 후 0.000* 

*: p<0.05 by Paired t-test 
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9-5-11. 모발 뿌리 볼륨 측정 결과  

시험제품 사용 후 모발 뿌리 볼륨 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 

후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다(Table 17). 

 

<Table 17. 모발 뿌리 볼륨 측정 결과, 각도(°)> 

(Mean±SD) 

구분 각도(°) 

사용 전 25.372 ± 5.181 

사용 6주 후 31.336 ± 5.039 

군내

비교 

유의 

확률 
사용 전 – 사용 6주 후 0.000# 

#: p<0.05 by Wilcoxon signed rank test 
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9-5-12. 정수리 가르마 부위 볼륨 측정 결과  

시험제품 사용 후 정수리 가르마 부위 볼륨 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 

사용 6주 후에 유의하게 증가 (p<0.05)하였다(Table 18). 

 

<Table 18. 정수리 가르마 부위 볼륨 측정 결과, Pixel> 

(Mean±SD) 

구분 Pixel 

사용 전 2578.542 ± 117.834 

사용 6주 후 2622.250 ± 109.914 

군내

비교 

유의 

확률 
사용 전 – 사용 6주 후 0.001# 

#: p<0.05 by Wilcoxon signed rank test 
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9-5-13. 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 측정 결과  

시험제품 사용 후 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 변화를 확인하기 위하여 모

발 거칠기를 분석한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 후에 유의하게 감소 (p<0.05)

하였다 (Table 19). 

 

<Table 19. 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 측정 결과, R3> 

(Mean±SD) 

구분 R3 

사용 전 0.431 ± 0.092 

사용 6주 후 0.390 ± 0.079 

군내 

비교 

유의 

확률 
사용 전 – 사용 6주 후 0.001* 

*: p<0.05 by Paired t-test 
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9-6. 2차 유효성 평가 

9-6-1. 유효성 평가 설문조사 결과 

시험제품 사용 후의 두피 탄력 개선, 두피 수분량 개선, 두피 진정(붉은기) 개선, 두피 

각질 개선, 두피 유분(피지) 개선, 모발 윤기 개선, 모발 밝기 감소 개선, 모발 끊어짐

(인장강도) 개선, 모발 엔젤링 개선, 이마라인 위 볼륨 개선, 모발 뿌리 볼륨 개선, 정

수리 가르마부위 볼륨 개선, 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 개선 정도에 대하

여 실시한 설문조사에서 평균과 표준편차 및 답변에 대한 시험대상자 수의 백분율을 

구하였다(Table 20). 

 

<Table 20. 제품에 대한 유효성 평가 설문조사 결과> 

 4* 3* 2* 1* 0* 평균 
표준 

편차 

두피 탄력 개선 
인원수 7 15 2 0 0 

3.208 0.588 
% 29.167 62.500 8.333 0.000 0.000 

두피 수분량 개선 
인원수 7 13 4 0 0 

3.125 0.680 
% 29.167 54.167 16.667 0.000 0.000 

두피 진정(붉은기) 

개선 

인원수 4 12 8 0 0 
2.833 0.702 

% 16.667 50.000 33.333 0.000 0.000 

두피 각질 개선 
인원수 5 15 4 0 0 

3.042 0.624 
% 20.833 62.500 16.667 0.000 0.000 

두피 유분(피지) 

개선 

인원수 7 12 5 0 0 
3.083 0.717 

% 29.167 50.000 20.833 0.000 0.000 

모발 윤기 개선 
인원수 9 13 2 0 0 

3.292 0.624 
% 37.500 54.167 8.333 0.000 0.000 

모발 밝기 감소 

개선 

인원수 5 17 2 0 0 
3.125 0.537 

% 20.833 70.833 8.333 0.000 0.000 

모발 끊어짐(인

장강도) 개선 

인원수 6 16 2 0 0 
3.167 0.565 

% 25.000 66.667 8.333 0.000 0.000 
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모발 엔젤링 개

선 

인원수 7 15 2 0 0 
3.208 0.588 

% 29.167 62.500 8.333 0.000 0.000 

이마라인 위 볼

륨 개선 

인원수 11 10 3 0 0 
3.333 0.702 

% 45.833 41.667 12.500 0.000 0.000 

모발 뿌리 볼륨 

개선 

인원수 9 10 4 1 0 
3.125 0.850 

% 37.500 41.667 16.667 4.167 0.000 

정수리 가르마

부위 볼륨 개선 

인원수 7 15 2 0 0 
3.208 0.588 

% 29.167 62.500 8.333 0.000 0.000 

손상된 모발(큐

티클) 개선 

인원수 6 12 5 1 0 
2.958 0.806 

% 25.000 50.000 20.833 4.167 0.000 

아주 좋음(4), 좋음(3), 보통(2), 나쁨(1), 아주 나쁨(0) 

 

시험제품에 대한 유효성 평가 설문조사 결과, 두피 탄력 개선, 두피 수분량 개선, 두피 

진정(붉은기) 개선, 두피 각질 개선, 두피 유분(피지) 개선, 모발 윤기 개선, 모발 밝기 감

소 개선, 모발 끊어짐(인장강도) 개선, 모발 엔젤링 개선, 이마라인 위 볼륨 개선, 정수리 

가르마부위 볼륨 개선 항목에 대하여 시험대상자의 100.000%가 보통 이상으로 평가하였

고, 모발 뿌리 볼륨 개선, 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 개선 항목에 대하여 시

험대상자의 95.833%가 보통 이상으로 평가하였다. 
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9-6-2. 제품에 대한 제품 기호도 설문조사 결과 

시험제품 사용 후에 두피 촉촉함, 모발 매끄러움, 흡수성, 제품의 향, 전반적 사용감에 

대하여 실시한 설문조사에서 평균과 표준편차 및 답변에 대한 시험대상자 수의 백분

율을 구하였다 (Table 21). 

 

<Table 21. 제품에 대한 제품 기호도 설문조사 결과> 

 4* 3* 2* 1* 0* 평균 
표준 

편차 

두피 촉촉함 
인원수 7 14 3 0 0 

3.167 0.637 
% 29.167 58.333 12.500 0.000 0.000 

모발 매끄러움 
인원수 10 11 3 0 0 

3.292 0.690 
% 41.667 45.833 12.500 0.000 0.000 

흡수성 
인원수 7 16 1 0 0 

3.250 0.532 
% 29.167 66.667 4.167 0.000 0.000 

제품의 향 
인원수 9 10 1 4 0 

3.000 1.063 
% 37.500 41.667 4.167 16.667 0.000 

전반적 사용감 
인원수 7 15 2 0 0 

3.208 0.588 
% 29.167 62.500 8.333 0.000 0.000 

아주 좋음(4), 좋음(3), 보통(2), 나쁨(1), 아주 나쁨(0) 

 

시험제품에 대한 제품 기호도 설문조사 결과, 두피 촉촉함, 모발 매끄러움, 흡수성, 전

반적 사용감 항목에 대하여 시험대상자의 100.000%, 제품의 향 항목에 대하여 시험대

상자의 83.333%가 보통 이상으로 평가하였다. 
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9-7. 안전성 평가결과 

시험제품 사용부위에 대한 연구자 육안 평가결과와 시험대상자 설문결과를 종합하여 

연구자가 평가하였다(Table 22~23). 

 

<Table 22. 연구자 육안 평가결과> 

 시험제품 

홍반 - 

부종 - 

인설생성 - 

 

시험대상자가 시험제품을 사용하는 기간 동안 특별한 피부 이상반응에 대한 보고는 

없었으며, 피부과 전문의에 의한 이학적 검사상에도 이상소견은 관찰되지 않았다. 

 

<Table 23. 시험대상자 설문결과> 

 시험제품 

가려움 - 

자통 - 

작열감 - 

뻣뻣함 - 

따끔거림 - 

 

시험대상자들을 대상으로 한 안전성 설문조사 결과, 피부 이상반응과 관련된 특별한 

증상은 관찰되지 않았다. 
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10. 결론 

 

본 시험은 만 20~65세의 성인 여성을 대상으로 “프리미엄 토탈 헤어 토닉”의 두피 탄력, 

두피 수분량, 두피 진정(붉은기), 두피 각질, 두피 유분(피지), 모발 윤기, 모발 밝기 감소, 

모발 인장강도, 모발 엔젤링, 이마라인 위 볼륨, 모발 뿌리 볼륨, 정수리 가르마 부위 볼

륨, 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 개선에 대한 효과를 측정하였다.  

 

1) 본 시험을 종료한 시험대상자 24명(중도탈락 1명 제외)은 모두 여성으로 평균연령은 

만 46.292세였다. 선정된 시험대상자들은 특별한 피부 증상은 없었으며 시험에 영향

을 미칠 수 있는 질환 및 약물 복용력은 없었다. 

 

2) 시험제품 사용 후 두피 탄력 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 후에 

유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

3) 시험제품 사용 후 두피 수분량 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 후

에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

4) 시험제품 사용 후 두피 진정(붉은기) 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6

주 후에 유의하게 감소(p<0.05)하였다. 

 

5) 시험제품 사용 후 두피 각질 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 후에 

유의하게 감소(p<0.05)하였다. 

 

6) 시험제품 사용 후 두피 유분(피지) 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 

후에 유의하게 감소(p<0.05)하였다. 

 

7) 시험제품 사용 후 모발 윤기 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 후에 

유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

8) 시험제품 사용 후 모발 밝기 감소 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 

후에 유의하게 감소(p<0.05)하였다. 

 

9) 시험제품 사용 후 모발 인장강도 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 

후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

10) 시험제품 사용 후 모발 엔젤링 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 

후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 
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11) 시험제품 사용 후 이마라인 위 볼륨 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 

6주 후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

12) 시험제품 사용 후 모발 뿌리 볼륨 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6

주 후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

13) 시험제품 사용 후 정수리 가르마 부위 볼륨 변화를 확인한 결과, 사용 전과 비교하

여 사용 6주 후에 유의하게 증가(p<0.05)하였다. 

 

14) 시험제품 사용 후 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 변화를 확인하기 위하여 

모발 거칠기를 분석한 결과, 사용 전과 비교하여 사용 6주 후에 유의하게 감소

(p<0.05)하였다. 

 

15) 시험제품에 대한 유효성 평가 설문조사 결과, 두피 탄력 개선, 두피 수분량 개선, 두

피 진정(붉은기) 개선, 두피 각질 개선, 두피 유분(피지) 개선, 모발 윤기 개선, 모발 밝

기 감소 개선, 모발 끊어짐(인장강도) 개선, 모발 엔젤링 개선, 이마라인 위 볼륨 개선, 

정수리 가르마부위 볼륨 개선 항목에 대하여 시험대상자의 100.000%가 보통 이상으

로 평가하였고, 모발 뿌리 볼륨 개선, 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 개선 항

목에 대하여 시험대상자의 95.833%가 보통 이상으로 평가하였다. 

 

16) 시험제품에 대한 제품 기호도 설문조사 결과, 두피 촉촉함, 모발 매끄러움, 흡수성, 

전반적 사용감 항목에 대하여 시험대상자의 100.000%가 보통 이상으로 평가하였고, 

제품의 향 항목에 대하여 시험대상자의 83.333%가 보통 이상으로 평가하였다. 

 

17) 시험대상자가 시험제품을 사용하는 기간 동안 특별한 피부 이상반응에 대한 보고는 

없었으며, 피부과 전문의에 의한 이학적 검사상에도 이상소견은 관찰되지 않았다. 

 

 

따라서 시험제품인 “프리미엄 토탈 헤어 토닉”은 6주 사용으로  

- 두피 탄력, 두피 수분량, 두피 진정(붉은기), 두피 각질, 두피 유분(피지), 모발 윤

기, 모발 밝기 감소, 모발 인장강도, 모발 엔젤링, 이마라인 위 볼륨, 모발 뿌리 

볼륨, 정수리 가르마 부위 볼륨, 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 개선, 

- 두피 안티에이징(두피 탄력 개선, 두피 수분량 개선, 두피 진정(붉은기 개선)), 

- 모발 안티에이징(모발 윤기 개선, 모발 밝기 감소, 모발 인장강도 개선)에 도움을 

주는 제품으로 판단된다. 
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Appendix 1.          시험대상자 동의를 위한 설명문  

프리미엄 토탈 헤어 토닉의 두피 탄력, 수분량, 두피 진정(붉은기), 각질, 유분(피지) 개

선과 모발 윤기, 밝기 감소, 인장강도, 엔젤링, 이마라인 위 볼륨, 뿌리볼륨, 정수리 가르

마 부위 볼륨, 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 개선에 대한 인체적용시험 

귀하에게 본 인체적용시험에 참여하여 주실 것을 요청 드립니다. 그러나 귀하가 본 시험에 참가

하실 것을 결정하시기 전에 시험이 왜 실시되며 무엇을 어떻게 하게 될지 정확하게 이해하시는 

것이 중요합니다. 아래의 내용은 시험의 내용과 이 시험에 참여하실 경우의 귀하의 역할 등에 대

하여 설명 드리고자 마련된 것입니다. 충분한 시간을 가지고 본 시험대상자 동의 설명서를 읽으

시고, 원하신다면 가족이나 다른 사람과 상의하셔도 되며, 또 궁금하신 사항이 있으시면 연구책임

자나 다른 담당자에게 문의하신 후 심사숙고하시어 시험 참여여부를 결정하시기 바랍니다. 

 

1. 인체적용시험의 목적  

피엔케이피부임상연구센타㈜에서는 만 20~65세의 성인 여성을 대상으로 ㈜에이케이인터내셔널

에서 의뢰한 ‘프리미엄 토탈 헤어 토닉’의 인체적용시험을 실시하고자 합니다. 

① 본 시험의 목적은 만 20~65세인 여성을 대상으로 인체적용시험제품의 개선 효과가 어떠한지

를 평가하기 위한 시험입니다.  

② 이를 위해 각 시험제품을 귀하에게 제공하고, 귀하는 제품을 두피와 머리카락에 사용하게 됩

니다. 

③ 시험에 참여하시게 되면 시험제품의 사용 전후, 사용 6주 후에 시험제품 효능을 평가하게 됩

니다.  

 

2. 인체적용 시험 방법 

① 인체적용시험 시험대상자 수 및 참여기간  

본 시험에 참여하는 시험대상자들은 총 25명입니다. 시험대상자 본인 또는 대리인이 참여 동

의서에 서명하고, 시험 참여에 적합하다고 선정되면 정해진 시험 절차를 거쳐 본 시험에 참여

하시게 됩니다. 

② 시험대상자 선정 및 제외 

본 시험은 만 20~65세인 여성을 대상으로 하며, 시험에서 정한 선정조건을 모두 만족하고, 제

외조건에 해당사항이 전혀 없는 경우에 시험에 참여하시게 됩니다.  

③ 시험제품 

1일 2회 두피와 모발에 적당량 뿌려 흡수시키기 바랍니다. 

④ 방문일정 

총 2회 방문으로, 첫방문에 4시간 소요 예상되며 이후 두번째 방문은 2시간 소요될 예정입니

다. 

..



49 

3. 예측 이상반응 및 부작용 

본 시험에 사용하는 인체적용 시험제품은 화장품 원료로 사용가능한 것으로 식품의약품안전처

에서 정한 원료만을 사용하여 제조하였으므로 특별한 이상반응은 나타나지 않을 것으로 예상

하고 있습니다. 그러나 과민성 피부인 경우에는 피부의 따가움, 발진 등의 아직까지 알려지지 

않은 부작용이 나타날 가능성도 배제할 수 없습니다. 따라서 인체적용시험 진행 중 안전성 등

에 관한 새로운 정보가 수집되면 적시에 시험대상자 또는 대리인에게 정보를 제공할 것입니다. 

 

4. 여성의 경우 적절한 피임방법 

본 인체적용 시험의 경우 임신부, 수유부, 혹은 임신 계획이 있거나 아래에서 제시하는 적절한 

피임방법 선택에 동의하지 않는 가임여성의 경우에는 인체적용시험에 참여할 수가 없습니다.  

① 자궁 내 피임장치 : 루프 등 

② 차단 피임법 : 페미돔, 질내 살정제 등 

 

5. 인체적용시험 참여에 따른 이익 

본 시험계획서에 예정되어 있는 모든 검사 및 시험에 사용하는 제품은 무상으로 제공되며, 계

획된 시험을 완전히 종료하는 경우에 한하여 소정의 교통비를 지급합니다.  

 

6. 피해 발생 시 보상 및 치료대책 

시험기간 중 연구자는 시험대상자의 안전을 최선으로 생각하며 시험 진행을 할 것입니다. 본 

시험제품에 의해 이상반응이 발생하였을 경우에는 필요한 검사 및 치료를 받으실 수 있으며, 

발생한 이상반응이 해결되거나 안정 또는 설명할 수 있거나 더 이상 추적 조사가 불가능할 때

까지 추적 조사될 것입니다. 

시험제품의 사용으로 인하여 부작용이 발생한 경우에도 그 치료 경비는 의뢰사인 ㈜에이케이

인터내셔널에서 부담합니다. 

 

7. 인체적용시험 참여 동의 후 철회 

본 시험의 참여여부는 귀하의 자발적인 의사에 의해서 결정하는 것입니다. 그리고 여러분이 

이 시험에 참가하겠다고 하신 다음이라 하더라도 언제든지 시험 참여를 중단 및 참여의사를 

철회할 수 있으며, 또 중단 및 참여의사를 철회한다고 하더라도 인체적용 시험제품과 관련성

이 입증된 이상반응에 대해서는 치료를 받을 수 있으며, 기타 어떠한 불이익이나 손해를 보시

지 않을 것입니다. 시험도중 시험참여를 중단하고, 참여의사를 철회하시는 경우에는 본 센터의 

담당자에게로 연락하시면 됩니다. 

 

8. 신분의 비밀보장 

본 시험이 진행되면서 얻어진 여러분의 개인 신상에 대한 모든 기록들은 다른 사람에게 알려

지지 않도록 보장될 것이며, 시험결과가 출판될 경우에도 여러분의 신상정보는 비밀상태로 유

지될 것입니다. 
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9. 시험대상자 의무 이행사항 

본 사항은 시험대상자의 보호와 정확한 시험이 진행되도록 하는 취지에서 꼭 지켜야 할 사항

입니다. 

① 인체적용 시험 제품의 사용 및 기타 검사일정을 꼭 지키셔야 합니다. 

② 이상반응이 나타나면 즉시 연구책임자 또는 담당자에게 반드시 연락하여 주시고 연구책임자 

또는 담당자의 지시에 따라 주시기 바랍니다. 추가로 검사를 더 받을 필요가 있는 경우 내원

하여 검사를 받으셔야 합니다. 

③ 시험제품을 사용하는 동안 다른 제품이나 의약품을 사용하게 될 때에는 사용하기 전에 연구

책임자 또는 담당자에게 상세히 보고하여야 합니다.  

④ 시험대상자는 시험제품 외의 유사한 피부 개선 기능을 표방하고 있는 화장품 및 의약품을 

사용하지 않아야 합니다. 

⑤ 시험대상자는 시험제품을 사용하는 동안에는 일상을 벗어난 일광 노출, 다른 기후 지역으로

의 휴가 및 과도한 스트레스를 피해 주십시오. 

⑥ 본 임상시험과 관련된 일체의 내용(설문, 시험방법, 기기, 내부동선 등)은 본 센타의 Know-

how이며 출시 전 제품의 지식재산권 보호를 위하여 비밀을 유지하여 주십시오. 공개 시 민

형사상 책임을 질 수 있습니다(촬영금지, SNS등 공개금지). 

 

10. 서명 

지금까지 본 시험에 대한 소개를 듣고 여러분이 시험에 참여하시겠다고 하시면 별도로 마련된 

인체적용시험 참여 동의서 양식에 서명을 하시면 됩니다. 

 

11. 문의사항 

본 시험과 관련하여 여러분이 더 알고 싶다거나 시험과 관련된 손상이 발생한다면 또는 연구

책임자 및 담당자와 의학적인 목적으로 연락이 필요한 경우에는 언제라도 본인이나 법정대리

인께서 다음의 담당자와 전화면담이나 상담을 하실 수 있습니다. 

 

 성 명 소 속 전 화 

연구책임자 김범준 중앙대학교병원 피부과 02-6925-1501 

시험담당자 

박종호, 김  윤, 이정옥, 안지수, 

이은경, 김예진, 장진영, 박희준, 

서미혜, 김효진, 양누리, 류가빈, 

김혜진, 박진솔, 이수연, 윤다영, 

이민경, 이미애, 이해나, 조소은, 

황여진, 박수지, 김명선, 김도은, 

이정민, 김소희, 조성미, 양지은 

박민아, 임단비, 김다솜, 이수현 

신주원, 박지혜 

피엔케이피부임상연구센타㈜ 
02-6925-1502 

02-6925-1503  

피엔케이피부임상연구센타㈜
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Appendix 2.                  시험대상자 동의서 

헤어 토닉(가칭)의 1주 및 6주 사용 시 두피의 탄력, 수분량, 두피 진정(붉은기), 각질, 

유분(피지) 개선과 모발 윤기, 밝기 감소, 인장강도, 엔젤링, 이마라인 위 볼륨, 뿌리볼

륨, 정수리 가르마 부위 볼륨, 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 개선에 대한 인

체적용시험 

본인은 본 인체적용시험의 목적과 구체적인 방법, 예상되는 효과 및 부작용, 인체적용시험 참여에 

따른 혜택, 인체적용연구의 절차와 관련된 신체적, 정신적 손상 및 그로인한 사회적, 경제적 피해 

발생 시 보상 및 치료 대책에 대한 설명서를 받아 보았으며, 연구센터에서 수집하는 개인정보 항

목에 대해 책임연구자 또는 시험담당자로부터 충분한 설명을 듣고 이를 이해하였습니다. 

개인정보의 수집 및 이용 동의 

개인정보 수집항목 개인정보 수집 목적 보유/이용기간 

이름, 생년월일, 연락처, 주소, 

시험 시 촬영한 초상사진 저작물 

인체적용시험 참여, 논문 단행본, 정기발행물, 보고서, 방송

매체 등에의 사용, 연구데이터로써 영구적 보관 및 학술 

목적의 사용(데이터의 개인별 추적 포함) 등 

동의 후 5년 

개인정보의 수집 및 이용과 관련하여 동의를 거부할 권리가 있습니다, 다만, 동의 거부 시  

인체적용시험에 참여가 불가능합니다.                     시험대상자: _________________ (서명) 

시험 참가에 동의한 경우라도 언제든지 동의를 철회할 수 있고, 또한 동의 철회에 따른 추후 어

떠한 불이익도 받지 않을 뿐만 아니라, 시험과 관련한 모든 자료는 비밀이 엄격하게 보장된다는 

내용 및 제3자 제공에 대한 설명을 들었습니다. 

개인정보의 제3자 제공 동의 

제공받는 자 제공하는 개인정보 항목 제공받는 자의 이용목적 보유/이용기간 

㈜에이케이인터

내셔널 

이름, 생년월일, 연락처, 

주소, 시험 시 촬영한 

초상사진 저작물 

논문 단행본, 정기발행물, 보고서, 방송매체 등을 통

한 발표 및 사용, 연구데이터로써 영구적 보관 및 학

술 목적의 사용(데이터의 개인별 추적 포함) 등 

동의 후 5년 

개인정보의 제3자 제공과 관련하여 동의를 거부할 권리가 있습니다, 다만, 동의 거부 시  

인체적용시험에 참여가 불가능합니다.                     시험대상자: _________________ (서명) 

이에 본인은 자유의사로 본 인체적용시험에 참여할 것을 동의합니다. 
 

1. 시험대상자/대리인 

시험대상자: ____________________  (서명) ____________________서명일: _______, _______, ________ 

대 리 인: ___________________  (서명) _______________서명일: _______, _______, ________ 관계: ________ 

생년월일: ____________년 ________월 _________일(만_______세)연락처: _______________________________  

주 소: _______________________________________________________________________________________________ 

본인은 본 인체적용시험의 개요와 사용 제품의 유효성 및 발생할 수 있는 제품의 부작용에 대해 

충분히 설명을 하였으며 제기된 의문에 대하여 성실하게 답변하였습니다. 또한 본 인체적용시험 

중 연구책임자로서 관리의무를 가지며 인체적용시험의 진행이 시험대상자의 건강에 지장을 초래

한다고 판단될 시 즉시험을 중지할 의무를 가집니다. 
 

2. 연구 책임자/시험 담당자  

성 명: _________________________  서명: ______________________ 서명일: __________, __________, _______ 

피엔케이피부임상연구센타㈜
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Appendix 3. 시험대상자 정보 

시험대상자 

식별 코드 
이름 생년월일 

나이 

(만) 
피부 타입 성별 

20325-CU1-01 YSK 1969-03-17 51 중건성 여 

20325-CU1-02 JHJ 1978-11-05 41 중성 여 

20325-CU1-03 PYH 1963-10-01 56 중건성 여 

20325-CU1-04 JNM 1969-09-09 50 중건성 여 

20325-CU1-05 JSY 1970-10-08 49 건성 여 

20325-CU1-06 JIS 1968-01-05 52 지성 여 

20325-CU1-07 PMJ 1974-12-28 45 건성 여 

20325-CU1-08 KNS 1968-11-17 51 중건성 여 

20325-CU1-09 YKH 1966-01-04 54 중건성 여 

20325-CU1-10 HYM 1968-04-03 51 중건성 여 

20325-CU1-11 KHS 1975-06-24 44 중지성 여 

20325-CU1-12 PKS 1983-09-10 36 중성 여 

20325-CU1-13 LJH 1974-05-16 45 중지성 여 

20325-CU1-14 LHW 1966-05-23 53 건성 여 

20325-CU1-15 YES 1977-08-15 42 지성 여 

20325-CU1-16 SYM 1973-03-24 47 건성 여 

20325-CU1-17 KEJ 1970-08-16 49 중성 여 

20325-CU1-18 HJA 1974-12-03 45 건성 여 

20325-CU1-19 KKY 1977-12-29 42 건성 여 

20325-CU1-20 YIS 1959-12-20 60 건성 여 

20325-CU1-21 KCY 1963-11-10 56 중건성 여 

20325-CU1-22 OYM 1974-09-01 45 중건성 여 

20325-CU1-23 KMJ 1974-12-10 45 건성 여 

20325-CU1-24 LEJ 1996-10-05 23 건성 여 

20325-CU1-25 SSR 1993-09-23 26 지성 여 
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Appendix 4. 두피 탄력 측정 결과(CoR) 

시험대상자 식별코드 사용 전 사용 6주 후 

20325-CU1-01 0.570 0.583 

20325-CU1-02 0.537 0.557 

20325-CU1-03 0.530 0.540 

20325-CU1-04 0.593 0.590 

20325-CU1-05 0.570 0.570 

20325-CU1-06 0.623 0.640 

20325-CU1-07 0.470 0.523 

20325-CU1-08 0.613 0.620 

20325-CU1-09 0.623 0.620 

20325-CU1-10 0.600 0.610 

20325-CU1-11 0.540 0.570 

20325-CU1-12 0.527 0.623 

20325-CU1-13 0.523 0.557 

20325-CU1-14 0.537 0.560 

20325-CU1-15 0.607 0.620 

20325-CU1-16 0.583 N.A. 

20325-CU1-17 0.583 0.583 

20325-CU1-18 0.557 0.623 

20325-CU1-19 0.583 0.600 

20325-CU1-20 0.550 0.557 

20325-CU1-21 0.537 0.543 

20325-CU1-22 0.550 0.570 

20325-CU1-23 0.560 0.590 

20325-CU1-24 0.550 0.560 

20325-CU1-25 0.507 0.570 
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Appendix 5. 두피 수분량 측정 결과(A.U.) 

시험대상자 식별코드 사용 전 사용 6주 후 

20325-CU1-01 0.800 2.700 

20325-CU1-02 2.133 8.533 

20325-CU1-03 2.767 5.200 

20325-CU1-04 0.667 1.500 

20325-CU1-05 0.500 3.100 

20325-CU1-06 1.000 1.967 

20325-CU1-07 1.733 3.967 

20325-CU1-08 2.167 4.400 

20325-CU1-09 1.867 3.167 

20325-CU1-10 3.233 6.267 

20325-CU1-11 1.500 2.233 

20325-CU1-12 0.500 2.533 

20325-CU1-13 3.800 5.033 

20325-CU1-14 4.833 9.233 

20325-CU1-15 4.100 7.233 

20325-CU1-16 0.900 N.A. 

20325-CU1-17 3.733 8.200 

20325-CU1-18 2.233 3.600 

20325-CU1-19 0.667 2.533 

20325-CU1-20 2.133 5.767 

20325-CU1-21 1.267 5.267 

20325-CU1-22 1.367 2.467 

20325-CU1-23 1.167 2.200 

20325-CU1-24 0.667 2.600 

20325-CU1-25 1.100 4.133 
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Appendix 6. 두피 진정(붉은기) 측정 결과(a*) 

시험대상자 식별코드 사용 전 사용 6주 후 

20325-CU1-01 10.830  6.597  

20325-CU1-02 12.333  9.847  

20325-CU1-03 3.630  2.559  

20325-CU1-04 10.345  7.480  

20325-CU1-05 10.467  7.004  

20325-CU1-06 9.095  6.323  

20325-CU1-07 9.782  5.192  

20325-CU1-08 9.236  4.649  

20325-CU1-09 9.400  3.985  

20325-CU1-10 11.863  6.567  

20325-CU1-11 7.390  4.997  

20325-CU1-12 2.774  2.068  

20325-CU1-13 10.535  5.652  

20325-CU1-14 8.066  6.477  

20325-CU1-15 11.260  6.066  

20325-CU1-16 4.026  N.A. 

20325-CU1-17 12.181  7.748  

20325-CU1-18 5.613  4.827  

20325-CU1-19 4.182  3.785  

20325-CU1-20 7.838  5.543  

20325-CU1-21 5.924  4.986  

20325-CU1-22 13.950  9.348  

20325-CU1-23 4.939  3.537  

20325-CU1-24 5.453  4.724  

20325-CU1-25 4.079  3.054  
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Appendix 7. 두피 각질 측정 결과(%) 

시험대상자 식별코드 사용 전 사용 6주 후 

20325-CU1-01 27.820 14.980 

20325-CU1-02 24.740 8.720 

20325-CU1-03 10.150 7.970 

20325-CU1-04 23.200 17.970 

20325-CU1-05 17.270 11.840 

20325-CU1-06 19.850 8.860 

20325-CU1-07 18.500 16.540 

20325-CU1-08 12.590 10.970 

20325-CU1-09 21.670 14.010 

20325-CU1-10 20.960 8.200 

20325-CU1-11 21.710 11.990 

20325-CU1-12 18.390 13.610 

20325-CU1-13 12.180 12.810 

20325-CU1-14 19.810 12.790 

20325-CU1-15 10.460 9.370 

20325-CU1-16 17.040 N.A. 

20325-CU1-17 21.560 12.890 

20325-CU1-18 22.600 12.480 

20325-CU1-19 18.070 6.650 

20325-CU1-20 22.640 14.920 

20325-CU1-21 14.160 9.690 

20325-CU1-22 20.000 15.320 

20325-CU1-23 24.130 12.650 

20325-CU1-24 22.770 16.160 

20325-CU1-25 21.610 19.410 
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Appendix 8. 두피 유분(피지) 측정 결과(ug/cm2) 

시험대상자 식별코드 사용 전 사용 6주 후 

20325-CU1-01 94 3 

20325-CU1-02 97 58 

20325-CU1-03 80 9 

20325-CU1-04 10 13 

20325-CU1-05 57 41 

20325-CU1-06 87 11 

20325-CU1-07 56 46 

20325-CU1-08 47 26 

20325-CU1-09 52 10 

20325-CU1-10 26 11 

20325-CU1-11 25 9 

20325-CU1-12 93 16 

20325-CU1-13 88 6 

20325-CU1-14 13 26 

20325-CU1-15 105 53 

20325-CU1-16 5 N.A. 

20325-CU1-17 39 28 

20325-CU1-18 35 27 

20325-CU1-19 46 52 

20325-CU1-20 39 18 

20325-CU1-21 44 16 

20325-CU1-22 35 18 

20325-CU1-23 32 26 

20325-CU1-24 24 8 

20325-CU1-25 42 33 
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Appendix 9. 모발 윤기 측정 결과(Pixel) 

시험대상자 식별코드 사용 전 사용 6주 후 

20325-CU1-01 30619 45996 

20325-CU1-02 25437 36881 

20325-CU1-03 31844 38302 

20325-CU1-04 29317 37838 

20325-CU1-05 28657 31620 

20325-CU1-06 23028 33126 

20325-CU1-07 30400 33510 

20325-CU1-08 33799 43105 

20325-CU1-09 24981 35159 

20325-CU1-10 25710 35904 

20325-CU1-11 21417 29204 

20325-CU1-12 28231 35960 

20325-CU1-13 31410 41472 

20325-CU1-14 27782 41118 

20325-CU1-15 33653 42521 

20325-CU1-16 28375 N.A. 

20325-CU1-17 35197 40964 

20325-CU1-18 34813 38064 

20325-CU1-19 33990 43944 

20325-CU1-20 24926 37223 

20325-CU1-21 28748 35449 

20325-CU1-22 35247 47650 

20325-CU1-23 25581 29793 

20325-CU1-24 29480 38643 

20325-CU1-25 26844 30568 
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Appendix 10. 모발 밝기 감소 측정 결과(L*) 

시험대상자 식별코드 사용 전 사용 6주 후 

20325-CU1-01 40.537 40.157 

20325-CU1-02 39.683 39.643 

20325-CU1-03 40.903 40.587 

20325-CU1-04 39.647 39.163 

20325-CU1-05 40.820 40.447 

20325-CU1-06 39.790 39.237 

20325-CU1-07 40.963 40.630 

20325-CU1-08 45.337 42.597 

20325-CU1-09 39.220 39.057 

20325-CU1-10 39.243 39.183 

20325-CU1-11 43.850 42.223 

20325-CU1-12 39.860 39.977 

20325-CU1-13 39.950 39.840 

20325-CU1-14 39.787 39.553 

20325-CU1-15 39.127 39.160 

20325-CU1-16 40.960 N.A. 

20325-CU1-17 41.393 40.817 

20325-CU1-18 41.027 40.317 

20325-CU1-19 41.487 40.357 

20325-CU1-20 41.360 40.317 

20325-CU1-21 41.410 40.180 

20325-CU1-22 37.337 38.927 

20325-CU1-23 40.597 40.187 

20325-CU1-24 41.183 40.960 

20325-CU1-25 40.843 39.793 
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Appendix 11. 모발 인장강도 측정 결과(gmf) 

시험대상자 식별코드 사용 전 사용 6주 후 

20325-CU1-01 82.883 98.067 

20325-CU1-02 61.967 65.333 

20325-CU1-03 64.850 71.650 

20325-CU1-04 75.317 82.067 

20325-CU1-05 68.933 77.167 

20325-CU1-06 71.933 83.417 

20325-CU1-07 58.333 67.950 

20325-CU1-08 74.417 81.067 

20325-CU1-09 71.900 77.483 

20325-CU1-10 62.950 72.633 

20325-CU1-11 70.183 77.600 

20325-CU1-12 73.050 85.750 

20325-CU1-13 73.400 78.567 

20325-CU1-14 72.800 73.467 

20325-CU1-15 73.750 75.083 

20325-CU1-16 70.567 N.A. 

20325-CU1-17 78.667 85.050 

20325-CU1-18 64.850 70.900 

20325-CU1-19 62.867 65.233 

20325-CU1-20 49.783 60.783 

20325-CU1-21 79.967 85.400 

20325-CU1-22 79.850 96.133 

20325-CU1-23 88.367 92.383 

20325-CU1-24 80.600 85.900 

20325-CU1-25 86.817 92.767 
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 Appendix 12. 모발 엔젤링 측정 결과(Pixel) 

시험대상자 식별코드 사용 전 사용 6주 후 

20325-CU1-01 27318 32055 

20325-CU1-02 20741 25638 

20325-CU1-03 23329 28051 

20325-CU1-04 25414 38860 

20325-CU1-05 24556 30259 

20325-CU1-06 16333 23473 

20325-CU1-07 20056 27046 

20325-CU1-08 23176 26327 

20325-CU1-09 24326 31176 

20325-CU1-10 19776 33658 

20325-CU1-11 26860 40091 

20325-CU1-12 19125 23734 

20325-CU1-13 25132 39467 

20325-CU1-14 20363 26779 

20325-CU1-15 20109 34390 

20325-CU1-16 20281 N.A. 

20325-CU1-17 20089 31730 

20325-CU1-18 23420 32679 

20325-CU1-19 29725 34088 

20325-CU1-20 7169 13193 

20325-CU1-21 10329 18919 

20325-CU1-22 18087 25548 

20325-CU1-23 15144 27411 

20325-CU1-24 13324 22940 

20325-CU1-25 17778 28541 
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Appendix 13. 이마라인 위 볼륨 측정 결과(Pixel) 

시험대상자 식별코드 사용 전 사용 6주 후 

20325-CU1-01 80328 90733 

20325-CU1-02 69754 64777 

20325-CU1-03 38532 40485 

20325-CU1-04 75704 91245 

20325-CU1-05 86637 86856 

20325-CU1-06 76164 83941 

20325-CU1-07 73545 74528 

20325-CU1-08 79660 87480 

20325-CU1-09 74012 90741 

20325-CU1-10 49669 61752 

20325-CU1-11 55123 68700 

20325-CU1-12 73185 81754 

20325-CU1-13 62389 69444 

20325-CU1-14 86223 90538 

20325-CU1-15 58428 77639 

20325-CU1-16 56876 N.A. 

20325-CU1-17 67915 72582 

20325-CU1-18 59411 61036 

20325-CU1-19 74740 74983 

20325-CU1-20 85232 87066 

20325-CU1-21 69975 90023 

20325-CU1-22 60545 62605 

20325-CU1-23 48999 47568 

20325-CU1-24 67092 67903 

20325-CU1-25 47646 56099 



63 

Appendix 14. 모발 뿌리 볼륨 측정 결과(각도(°)) 

시험대상자 식별코드 사용 전 사용 6주 후 

20325-CU1-01 23.629 26.565 

20325-CU1-02 14.697 26.928 

20325-CU1-03 25.084 28.951 

20325-CU1-04 25.560 33.408 

20325-CU1-05 23.051 27.512 

20325-CU1-06 37.073 39.560 

20325-CU1-07 29.055 31.535 

20325-CU1-08 22.714 28.142 

20325-CU1-09 25.017 33.977 

20325-CU1-10 19.502 24.076 

20325-CU1-11 25.017 30.411 

20325-CU1-12 18.435 21.125 

20325-CU1-13 27.096 38.660 

20325-CU1-14 33.071 36.656 

20325-CU1-15 27.096 32.800 

20325-CU1-16 22.714 N.A. 

20325-CU1-17 24.341 35.538 

20325-CU1-18 27.096 32.125 

20325-CU1-19 23.356 29.168 

20325-CU1-20 33.997 41.468 

20325-CU1-21 18.034 33.997 

20325-CU1-22 29.745 32.125 

20325-CU1-23 29.745 34.287 

20325-CU1-24 24.944 27.597 

20325-CU1-25 21.571 25.463 
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Appendix 15. 정수리 가르마 부위 볼륨 측정 결과(Pixel) 

시험대상자 식별코드 사용 전 사용 6주 후 

20325-CU1-01 2568 2588 

20325-CU1-02 2610 2680 

20325-CU1-03 2623 2532 

20325-CU1-04 2810 2870 

20325-CU1-05 2664 2680 

20325-CU1-06 2676 2730 

20325-CU1-07 2570 2582 

20325-CU1-08 2566 2610 

20325-CU1-09 2490 2602 

20325-CU1-10 2326 2384 

20325-CU1-11 2600 2656 

20325-CU1-12 2726 2732 

20325-CU1-13 2476 2554 

20325-CU1-14 2648 2680 

20325-CU1-15 2436 2520 

20325-CU1-16 2672 N.A. 

20325-CU1-17 2610 2560 

20325-CU1-18 2680 2740 

20325-CU1-19 2558 2634 

20325-CU1-20 2666 2724 

20325-CU1-21 2316 2420 

20325-CU1-22 2530 2636 

20325-CU1-23 2662 2664 

20325-CU1-24 2624 2686 

20325-CU1-25 2450 2470 
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Appendix 16. 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 측정 결과(R3) 

시험대상자 식별코드 사용 전 사용 6주 후 

20325-CU1-01 0.420 0.420 

20325-CU1-02 0.420 0.450 

20325-CU1-03 0.450 0.350 

20325-CU1-04 0.460 0.430 

20325-CU1-05 0.360 0.390 

20325-CU1-06 0.320 0.330 

20325-CU1-07 0.320 0.300 

20325-CU1-08 0.350 0.330 

20325-CU1-09 0.410 0.310 

20325-CU1-10 0.420 0.440 

20325-CU1-11 0.280 0.280 

20325-CU1-12 0.590 0.430 

20325-CU1-13 0.360 0.390 

20325-CU1-14 0.400 0.310 

20325-CU1-15 0.620 0.590 

20325-CU1-16 0.370 N.A. 

20325-CU1-17 0.340 0.360 

20325-CU1-18 0.420 0.320 

20325-CU1-19 0.490 0.470 

20325-CU1-20 0.410 0.380 

20325-CU1-21 0.630 0.560 

20325-CU1-22 0.460 0.350 

20325-CU1-23 0.430 0.340 

20325-CU1-24 0.440 0.360 

20325-CU1-25 0.540 0.460 
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Appendix 17. 유효성 평가 설문조사 결과 

시험대상자 

식별 코드 
두피 탄력 개선 

두피 수분량  

개선 

두피 진정 

(붉은기) 개선 
두피 각질 개선 

20325-CU1-01 3 3 2 2 

20325-CU1-02 3 3 3 3 

20325-CU1-03 2 2 2 2 

20325-CU1-04 4 4 4 4 

20325-CU1-05 3 2 3 3 

20325-CU1-06 3 4 3 4 

20325-CU1-07 3 3 2 2 

20325-CU1-08 3 3 3 3 

20325-CU1-09 3 3 3 3 

20325-CU1-10 3 3 3 3 

20325-CU1-11 4 4 2 2 

20325-CU1-12 4 4 2 3 

20325-CU1-13 3 3 3 3 

20325-CU1-14 3 3 3 3 

20325-CU1-15 3 3 4 3 

20325-CU1-16 N.A. N.A. N.A. N.A. 

20325-CU1-17 4 4 4 4 

20325-CU1-18 3 3 3 3 

20325-CU1-19 4 4 4 4 

20325-CU1-20 3 3 2 3 

20325-CU1-21 4 4 3 4 

20325-CU1-22 3 3 3 3 

20325-CU1-23 2 2 2 3 

20325-CU1-24 3 3 3 3 

20325-CU1-25 4 2 2 3 

아주 좋음(4), 좋음(3), 보통(2), 나쁨(1), 아주 나쁨(0) 



67 

시험대상자 

식별 코드 
두피 유분(피지) 개선 모발 윤기 개선 모발 밝기 감소 개선 

20325-CU1-01 2 3 3 

20325-CU1-02 3 3 3 

20325-CU1-03 2 2 2 

20325-CU1-04 4 4 4 

20325-CU1-05 3 3 3 

20325-CU1-06 4 3 3 

20325-CU1-07 2 4 3 

20325-CU1-08 3 3 3 

20325-CU1-09 3 4 3 

20325-CU1-10 3 3 3 

20325-CU1-11 4 4 4 

20325-CU1-12 3 3 3 

20325-CU1-13 3 3 3 

20325-CU1-14 3 4 3 

20325-CU1-15 4 4 4 

20325-CU1-16 N.A. N.A. N.A. 

20325-CU1-17 4 4 3 

20325-CU1-18 3 3 3 

20325-CU1-19 4 4 4 

20325-CU1-20 2 3 3 

20325-CU1-21 4 3 4 

20325-CU1-22 3 3 3 

20325-CU1-23 2 2 2 

20325-CU1-24 3 3 3 

20325-CU1-25 3 4 3 

아주 좋음(4), 좋음(3), 보통(2), 나쁨(1), 아주 나쁨(0) 



68 

시험대상자 

식별 코드 

모발 끊어짐 

(인장강도) 개선 
모발 엔젤링 개선 헤어라인 볼륨 개선 

20325-CU1-01 3 3 4 

20325-CU1-02 3 3 3 

20325-CU1-03 2 2 2 

20325-CU1-04 4 4 4 

20325-CU1-05 3 3 3 

20325-CU1-06 3 4 4 

20325-CU1-07 3 3 4 

20325-CU1-08 3 3 3 

20325-CU1-09 3 3 4 

20325-CU1-10 3 3 3 

20325-CU1-11 4 4 4 

20325-CU1-12 3 4 4 

20325-CU1-13 3 3 3 

20325-CU1-14 4 3 4 

20325-CU1-15 3 3 3 

20325-CU1-16 N.A. N.A. N.A. 

20325-CU1-17 4 4 4 

20325-CU1-18 3 3 3 

20325-CU1-19 4 4 4 

20325-CU1-20 3 3 3 

20325-CU1-21 2 4 4 

20325-CU1-22 3 3 3 

20325-CU1-23 3 2 2 

20325-CU1-24 3 3 3 

20325-CU1-25 4 3 2 

아주 좋음(4), 좋음(3), 보통(2), 나쁨(1), 아주 나쁨(0) 



69 

시험대상자 

식별 코드 
모발 뿌리 볼륨 개선 

정수리 가르마부위 

볼륨 개선 

열/펌/자외선 등에 

의해 손상된 모발(큐

티클) 개선 

20325-CU1-01 3 3 3 

20325-CU1-02 3 3 3 

20325-CU1-03 2 2 2 

20325-CU1-04 4 4 4 

20325-CU1-05 3 3 2 

20325-CU1-06 4 3 3 

20325-CU1-07 4 4 4 

20325-CU1-08 3 3 3 

20325-CU1-09 4 4 4 

20325-CU1-10 3 3 3 

20325-CU1-11 4 4 4 

20325-CU1-12 4 3 3 

20325-CU1-13 3 3 3 

20325-CU1-14 4 4 3 

20325-CU1-15 3 3 3 

20325-CU1-16 N.A. N.A. N.A. 

20325-CU1-17 4 4 4 

20325-CU1-18 3 3 3 

20325-CU1-19 4 4 4 

20325-CU1-20 3 3 3 

20325-CU1-21 1 3 1 

20325-CU1-22 3 3 3 

20325-CU1-23 2 2 2 

20325-CU1-24 2 3 2 

20325-CU1-25 2 3 2 

아주 좋음(4), 좋음(3), 보통(2), 나쁨(1), 아주 나쁨(0) 



70 

Appendix 18. 제품 기호도 설문조사 결과 

시험대상자 

식별 코드 
두피 촉촉함 모발 매끄러움 흡수성 

20325-CU1-01 3 3 3 

20325-CU1-02 3 3 3 

20325-CU1-03 2 2 2 

20325-CU1-04 4 4 4 

20325-CU1-05 2 2 3 

20325-CU1-06 3 4 3 

20325-CU1-07 3 4 4 

20325-CU1-08 3 3 3 

20325-CU1-09 4 4 4 

20325-CU1-10 3 3 3 

20325-CU1-11 4 4 4 

20325-CU1-12 4 4 3 

20325-CU1-13 3 3 3 

20325-CU1-14 4 4 4 

20325-CU1-15 3 3 3 

20325-CU1-16 N.A. N.A. N.A. 

20325-CU1-17 3 4 4 

20325-CU1-18 3 3 3 

20325-CU1-19 4 4 4 

20325-CU1-20 3 3 3 

20325-CU1-21 4 4 3 

20325-CU1-22 3 3 3 

20325-CU1-23 2 2 3 

20325-CU1-24 3 3 3 

20325-CU1-25 3 3 3 

아주 좋음(4), 좋음(3), 보통(2), 나쁨(1), 아주 나쁨(0) 



71 

시험대상자 

식별 코드 
제품의 향 전반적 사용감 

20325-CU1-01 3 3 

20325-CU1-02 3 3 

20325-CU1-03 2 2 

20325-CU1-04 4 4 

20325-CU1-05 3 3 

20325-CU1-06 4 3 

20325-CU1-07 1 3 

20325-CU1-08 3 3 

20325-CU1-09 4 4 

20325-CU1-10 3 3 

20325-CU1-11 4 4 

20325-CU1-12 3 3 

20325-CU1-13 3 3 

20325-CU1-14 3 4 

20325-CU1-15 4 3 

20325-CU1-16 N.A. N.A. 

20325-CU1-17 4 4 

20325-CU1-18 4 3 

20325-CU1-19 4 4 

20325-CU1-20 3 3 

20325-CU1-21 4 3 

20325-CU1-22 1 3 

20325-CU1-23 3 3 

20325-CU1-24 1 2 

20325-CU1-25 1 4 

아주 좋음(4), 좋음(3), 보통(2), 나쁨(1), 아주 나쁨(0) 
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Appendix 19. 시험제품 전성분 

 

    

  



73 

 

 

 

 

 

 

 

Appendix 20. 두피 진정(붉은기) 사진자료  

(Folliscope 5.0) 

  



74 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-01 

  

20325 

–CU1 

-02 

  

20325 

–CU1 

-03 

  

20325 

–CU1 

-04 

  

20325 

–CU1 

-05 

  



75 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-06 

  

20325 

–CU1 

-07 

  

20325 

–CU1 

-08 

  

20325 

–CU1 

-09 

  

20325 

–CU1 

-10 

  



76 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-11 

  

20325 

–CU1 

-12 

  

20325 

–CU1 

-13 

  

20325 

–CU1 

-14 

  

20325 

–CU1 

-15 

  



77 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-16 

 

N.A. 

20325 

–CU1 

-17 

  

20325 

–CU1 

-18 

  

20325 

–CU1 

-19 

  

20325 

–CU1 

-20 

  



78 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-21 

  

20325 

–CU1 

-22 

  

20325 

–CU1 

-23 

  

20325 

–CU1 

-24 

  

20325 

–CU1 

-25 

  



79 

 

 

 

 

 

 

 

Appendix 21. 두피 각질 사진자료  

(Visioscan VC98) 

  



80 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-01 

  

20325 

–CU1 

-02 

  

20325 

–CU1 

-03 

  

20325 

–CU1 

-04 

  

20325 

–CU1 

-05 

  

20325 

–CU1 

-06 

  



81 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-07 

  

20325 

–CU1 

-08 

  

20325 

–CU1 

-09 

  

20325 

–CU1 

-10 

  

20325 

–CU1 

-11 

  

20325 

–CU1 

-12 

  



82 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-13 

  

20325 

–CU1 

-14 

  

20325 

–CU1 

-15 

  

20325 

–CU1 

-16 

 

N.A. 

20325 

–CU1 

-17 

  

20325 

–CU1 

-18 

  



83 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-19 

  

20325 

–CU1 

-20 

  

20325 

–CU1 

-21 

  

20325 

–CU1 

-22 

  

20325 

–CU1 

-23 

  

20325 

–CU1 

-24 

  



84 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-25 

  

 



85 

 

 

 

 

 

 

 

Appendix 22. 모발 윤기 사진자료  

(DSLR) 

  



86 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-01 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-02 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-03 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  



87 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-04 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-05 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-06 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  



88 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-07 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-08 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-09 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  



89 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-10 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-11 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-12 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  



90 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-13 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-14 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-15 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  



91 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-16 

원

본

사

진 
 

N.A. 

분

석

사

진 
 

N.A. 

19103 

-CU1 

-17 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-18 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  



92 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-19 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-20 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-21 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  



93 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-22 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-23 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

19103 

-CU1 

-24 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  



94 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-25 

원

본

사

진 
  

분

석

사

진 
  

 

 

  



95 

 

 

 

 

 

 

 

Appendix 23. 모발 엔젤링 사진자료  

(DSLR) 

  



96 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-01 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-02 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



97 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-03 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-04 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



98 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-05 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-06 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



99 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-07 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-08 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



100 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-09 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-10 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



101 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-11 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-12 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



102 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-13 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-14 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



103 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-15 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-16 

원

본

사

진 

 

N.A. 

분

석

사

진 

 

N.A. 



104 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-17 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-18 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



105 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-19 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-20 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



106 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-21 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-22 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



107 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-23 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-24 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

 



108 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-25 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

 

 

  



109 

 

 

 

 

 

 

 

Appendix 24. 이마라인 위 볼륨 사진자료  

(DSLR) 

  



110 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-01 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-02 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



111 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-03 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-04 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



112 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-05 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-06 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



113 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-07 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-08 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



114 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-09 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-10 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



115 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-11 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-12 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



116 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-13 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-14 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  



117 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-15 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-16 

원

본

사

진 

 

N.A. 

분

석

사

진 

 

N.A. 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-17 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-18 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-19 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-20 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-21 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-22 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-23 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

20325 

-CU1 

-24 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 

  

 



122 

 사용 전 사용 6주 후 

20325 

-CU1 

-25 

원

본

사

진 

  

분

석

사

진 
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Appendix 25. 모발 뿌리 볼륨 사진자료  

(DSLR) 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-01 

  

20325 

–CU1 

-02 

  

20325 

–CU1 

-03 

  

20325 

–CU1 

-04 

  

20325 

–CU1 

-05 

  

20325 

–CU1 

-06 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-07 

  

20325 

–CU1 

-08 

  

20325 

–CU1 

-09 

  

20325 

–CU1 

-10 

  

20325 

–CU1 

-11 

  

20325 

–CU1 

-12 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-13 

  

20325 

–CU1 

-14 

  

20325 

–CU1 

-15 

  

20325 

–CU1 

-16 

 

N.A. 

20325 

–CU1 

-17 

  

20325 

–CU1 

-18 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-19 

  

20325 

–CU1 

-20 

  

20325 

–CU1 

-21 

  

20325 

–CU1 

-22 

  

20325 

–CU1 

-23 

  

20325 

–CU1 

-24 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-25 
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Appendix 26. 정수리 가르마 부위 볼륨 사진자료  

(DSLR) 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-01 

  

20325 

–CU1 

-02 

  

20325 

–CU1 

-03 

  

20325 

–CU1 

-04 

  

20325 

–CU1 

-05 

  

20325 

–CU1 

-06 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-07 

  

20325 

–CU1 

-08 

  

20325 

–CU1 

-09 

  

20325 

–CU1 

-10 

  

20325 

–CU1 

-11 

  

20325 

–CU1 

-12 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-13 

  

20325 

–CU1 

-14 

  

20325 

–CU1 

-15 

  

20325 

–CU1 

-16 

 

N.A. 

20325 

–CU1 

-17 

  

20325 

–CU1 

-18 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-19 

  

20325 

–CU1 

-20 

  

20325 

–CU1 

-21 

  

20325 

–CU1 

-22 

  

20325 

–CU1 

-23 

  

20325 

–CU1 

-24 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-25 

  

 

 

  



135 

 

 

 

 

 

 

 

Appendix 27. 열/펌/자외선 등에 손상된 모발(큐티클) 

 사진자료 (SEM) 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-01 

  

20325 

–CU1 

-02 

  

20325 

–CU1 

-03 

  

20325 

–CU1 

-04 

  

20325 

–CU1 

-05 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-06 

  

20325 

–CU1 

-07 

  

20325 

–CU1 

-08 

  

20325 

–CU1 

-09 

  

20325 

–CU1 

-10 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-11 

  

20325 

–CU1 

-12 

  

20325 

–CU1 

-13 

  

20325 

–CU1 

-14 

  

20325 

–CU1 

-15 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-16 

 

N.A. 

20325 

–CU1 

-17 

  

20325 

–CU1 

-18 

  

20325 

–CU1 

-19 

  

20325 

–CU1 

-20 
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 사용 전 사용 6주 후 

20325 

–CU1 

-21 

  

20325 

–CU1 

-22 

  

20325 

–CU1 

-23 

  

20325 

–CU1 

-24 

  

20325 

–CU1 

-25 
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생년월일 : 1974년 02월 18일 

[ 학 력 ] 

1993.03 ~ 1997.02 단국대학교 식품공학과, 공학사 

2000.08 ~ 2002.08 단국대학교 일반대학원 식품화학전공, 공학석사 

[ 경 력 ] 

2005. ~ 2010. (사)다원식품연구소 연구팀장 

2009. ~ 2010. ㈜우엘 연구실장 

2010. ~ 2015 대봉엘에스㈜ 천연물소재응용연구소 팀장 

2010. ~ 2012 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 
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2015. ~ 2017 단국대학교 창조다산링크사업단 산학협력중점조교수 

2017. ~ 2017 단국대학교 천안캠퍼스 산학협력단 공동기기센터 책임연구원 

2017. ~ 2020. ㈜케이씨피부임상연구센터 책임연구원 

2020. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 수석연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 김윤 

성별 : 여 

생년월일 : 1989년 04월 26일 

[ 학 력 ] 

2008.03 ~ 2012.02 중앙대학교 식물응용과학과, 원예학사 

[ 경 력 ] 

2012. ~ 2018. ㈜대한피부과학연구소 선임연구원 

2018. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 선임연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 이정옥 

성별 : 여 

생년월일 : 1988년 02월 09일 

[ 학 력 ] 

2006.03 ~ 2011.02 수원대학교 화공생명공학과, 공학사 

[ 경 력 ] 

2011. ~ 2013. ㈜코스모 21  

2014. ~ 2014. 한국 애보트 주식회사 

2015. ~ 2016. ㈜비씨엠 

2016. ~ 현재. 피엔케이피부임상연구센타㈜ 선임연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 안지수 

성별 : 여 

생년월일 : 1991년 05월 29일 

[ 학 력 ] 

2010.03 ~ 2014.02 극동대학교 한약자원학과, 이학사 

2014.09 ~ 2016.08 한양대학교 식품영양학과, 이학석사 

[ 경 력 ] 
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2016. ~ 2018. ㈜대한피부과학연구소 연구원 

2018. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 주임연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 이은경 

성별 : 여 

생년월일 : 1993년 04월 21일 

[ 학 력 ]  

2012.03 ~ 2016.02 동국대학교 생명과학과, 이학사 

[ 경 력 ] 

2015. ~ 현재   피엔케이피부임상연구센타㈜ 주임연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 장진영 

성별 : 여 

생년월일 : 1991년 06월 19일 

[ 학 력 ] 

2012.03 ~ 2016.02 성균관대학교 산업공학과/ 통계학과(복수전공), 공학사 

[ 경 력 ] 

2016. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 주임연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 박희준 

성별 : 여 

생년월일 : 1991년 12월 15일 

[ 학 력 ] 

2011.03 ~ 2016.02 성신여자대학교 화학과, 이학사 

[ 경 력 ] 

2017. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 주임연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 서미혜 

성별 : 여 

생년월일 : 1990년 07월 20일 

[ 학 력 ] 
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2010.03 ~ 2016.08 건국대학교 생명과학과, 이학사 

[ 경 력 ] 

2018. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 주임연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 김효진 

성별 : 여 

생년월일 : 1992년 10월 25일 

[ 학 력 ] 

2012.03 ~ 2016.02 인천대학교 생명과학과, 이학사 

2016.03 ~ 2018.02 인천대학교 생명과학과 식물대사체학 전공, 이학석사 

[ 경 력 ] 

2018. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 주임연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 양누리 

성별 : 여 

생년월일 : 1990년 09월 28일 

[ 학 력 ] 

2009.03 ~ 2013.02 한양대학교 화학과, 이학사 

[ 경 력 ] 

2017.01 ~ 2017.11 사회평론㈜  

2018. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 주임연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 류가빈 

성별 : 여 

생년월일 : 1990년 04월 23일 

[ 학 력 ] 

2010.03 ~ 2016.02 연세대학교 신소재공학과, 공학사 

[ 경 력 ] 

2018. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 주임연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 김혜진 
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성별 : 여 

생년월일 : 1994년 03월 24일 

[ 학 력 ] 

2014.03 ~ 2018.02 동덕여자대학교 식품영양학과, 이학사 

[ 경 력 ] 

2018. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 박진솔 

성별 : 여 

생년월일 : 1994년 10월 07일 

[ 학 력 ] 

2013.03 ~ 2017.08 순천향대학교 의료생명공학과, 이학사 

[ 경 력 ] 

2018. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 이수연 

성별 : 여 

생년월일 : 1993년 05월 30일 

[ 학 력 ] 

2012.03 ~ 2017.02 경희대학교 화학공학과, 공학사 

[ 경 력 ] 

2018. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 윤다영 

성별 : 여 

생년월일 : 1992년 03월 03일 

[ 학 력 ] 

2010.03 ~ 2014.02 충북대학교 생화학과, 이학사 

[ 경 력 ] 

2018. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 
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성명 : 이민경 

성별 : 여 

생년월일 : 1995년 10월 06일 

[ 학 력 ] 

2014.03 ~ 2018.02 동아대학교 유전공학과, 이학사 

[ 경 력 ] 

2018. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 이미애 

성별 : 여 

생년월일 : 1994년 05월 22일 

[ 학 력 ] 

2013.03 ~ 2017.08 삼육대학교 생명과학과, 이학사 

[ 경 력 ] 

2019. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 이해나 

성별 : 여 

생년월일 : 1992년 04월 21일 

[ 학 력 ] 

2011.03 ~ 2018.02 홍익대학교 바이오화학공학, 공학사 

[ 경 력 ] 

2019. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 조소은 

성별 : 여 

생년월일 : 1994년 05월 19일 

[ 학 력 ] 

2013.03 ~ 2018.08 가천대학교 바이오나노학과, 공학사 

[ 경 력 ] 

2019. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 
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[ 인적사항 ] 

성명 : 황여진 

성별 : 여 

생년월일 : 1994년 09월 07일 

[ 학 력 ] 

2013.03 ~ 2019.08 동국대학교 화공생물공학과, 공학사 

[ 경 력 ] 

2019. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 박수지 

성별 : 여 

생년월일 : 1995년 07월 28일 

[ 학 력 ] 

2014.03 ~ 2019.08 동국대학교 식품생명공학과, 공학사 

[ 경 력 ] 

2019. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 김명선 

성별 : 여 

생년월일 : 1994년 12월 26일 

[ 학 력 ] 

2013.03 ~ 2018.08 이화여자대학교 화학나노과학과, 이학사 

[ 경 력 ] 

2018. ~ 2020. 아모레퍼시픽 R&D Unit 스킨케어 Div. 사원 

2019. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 김도은 

성별 : 여 

생년월일 : 1995년 04월 05일 

[ 학 력 ] 

2014.03 ~ 2020.08 영남대학교 생명공학부 생명공학전공, 이학사 

[ 경 력 ] 
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2019. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 이정민 

성별 : 여 

생년월일 : 1997년 11월 17일 

[ 학 력 ] 

2016.03 ~ 2020.02 건국대학교 의생명화학과, 이학사 

[ 경 력 ] 

2019. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 김소희 

성별 : 여 

생년월일 : 1995년 03월 30일 

[ 학 력 ] 

2014.03 ~ 2018.02 충남대학교 화학과, 이학사 

[ 경 력 ] 

2018. ~ 2019. 세명대학교 산학협력단 연구원 

2019. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 조성미 

성별 : 여 

생년월일 : 1993년 04월 24일 

[ 학 력 ] 

2013.03 ~ 2018.02 제주대학교 행정학과, 행정학사 

2018.03 ~ 2020.   제주대학교 화학과, 이학석사 

[ 경 력 ] 

2020. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 양지은 

성별 : 여 

생년월일 : 1990년 05월 23일 
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[ 학 력 ] 

2011.03 ~ 2015.02 단국대학교 무역학과 

2015.03 ~ 2017.02 서울여자대학교 생명환경공학과, 이학사 

2017.03 ~ 2020.02 연세대학교 대학원 생명공학과, 공학사 

[ 경 력 ] 

2020. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 박민아 

성별 : 여 

생년월일 : 1995년 04월 20일 

[ 학 력 ] 

2014.03 ~ 2019.08 경희대학교 화학공학과, 공학사 

[ 경 력 ] 

2017.04 ~ 2017.09 아모레퍼시픽 R&D Unit 고객기술팀 사원 

2020. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 임단비 

성별 : 여 

생년월일 : 1995년 05월 08일 

[ 학 력 ] 

2015.03 ~ 2020.02 서울여자대학교 생명환경공학과, 이학사 

[ 경 력 ] 

2020. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 연구원 

 

 

4. 보조연구원 

[ 인적사항 ] 

성명 : 김다솜 

성별 : 여 

생년월일 : 1997년 05월 09일 

[ 경 력 ] 

2017. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 보조 연구원 
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[ 인적사항 ] 

성명 : 이수현 

성별 : 여 

생년월일 : 1998년 02월 13일 

[ 경 력 ] 

2018. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 보조 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 신주원 

성별 : 여 

생년월일 : 1998년 07월 11일 

[ 경 력 ] 

2020. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 보조 연구원 

 

[ 인적사항 ] 

성명 : 박지혜 

성별 : 여 

생년월일 : 1999년 04월 19일 

[ 경 력 ] 

2020. ~ 현재 피엔케이피부임상연구센타㈜ 보조 연구원 
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연구책임자 연구 실적 
 Title Journal 

1 
Ethnical characteristics of the eyelashes : a comparative analysis in Asian 

and Caucasian females 

Br J Dermatol 

2006;155(6):1170-6 

2 
Alopecia areata associated with basal cell carcinoma developing within a 

naevus sebaceus 

Br J Dermatol 

2006;155(5):1090-1 

3 Cutaneous Schwannoma treated by tumescent suction technique 
Int J Dermatol 

2006;45(10):1267-8 

4 Clinical observation of cellular phone dermatitis in Korea 
Kor J Dermatol 

2006; 44(1):35-9 

5 A case of congenital cutis laxa with growth retardation 
Kor J Dermatol 

2006;44(3):387-9 

6 Dermatosis in human immunodeficiency virus infected patients in Korea 
Kor J Dermatol 

2006;44(4):420-4 

7 A case of nail-patella syndrome 
Kor J Dermatol 

2006;44(4):492-4 

8 Incontinentia pigmenti in a male infant 
Kor J Dermatol 

2006;44(5):624-6 

9 A clinical analysis of 29 cases of centipede bite 
Kor J Dermatol 

2006;44(9):1037-43 

10 Hair cuticle differences between Asian and Caucasian 
Int J Dermatol 

2006;45(12):1435-7 

11 Non invasive evaluation of hair interior morphology by X-ray microscope 
J Dermatol 

2006;33(11):759-54 

12 Androgenetic alopecia in adolecents: A report of 43 cases 
J Dermatol 

2006;33(10):696-9 

13 Study of causative organisms in pitted keratolysis 
Kor J Med Mycol 2006; 

11(4):172-6 

14 Two cases of green nail syndrome 
Kor J Med Mycol 2006; 

11(3):163-5 

15 A clinical analysis of 133 cases of pitted keratolysis 
Kor J Dermatol 

2006;44(10):1165-70 

16 Photoepilation: a potential threat to wound healing in a mouse 
J Cosmet Dermatol 

2006;5(2):115-20 

17 Incontinentia pigmenti:clinical observation of 40 Korean cases 
J Korean Med Sci 

2006;21(3):474-7 

18 
Eosinophilic pustular folliculitis : successful treatment with topical 

pimecrolimus 

Clin Exp Dermatol 

2006;32(1):108-9 

19 A case of black hairy tongue following the use of psychotropic agents 
Korean J Dermatol 

2007;45(1):107-9 
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20 The analysis of the expression of TGF-β in human hair follicles in vivo 
Korean J Dermatol 

2007;45(4):321-6 

21 In vitro phototoxicity test using artificial skin with melanocytes 

Photodermatol 

Photoimmunol Photomed 

2007;23(2-3):73-80 

22 

The long term efficacy and relapse rate of itraconazole pulse therapy versus 

terbinafine continuous therapy for toenail onychomycosis - a 96-week 

follow-up study - 

Kor J Med Mycol 

2007;12(3):139-47 

23 Clinical observation of sarcoidosis 
Korean J Dermatol 

2007;45(9):87-83 

24 Two cases of pellagra in alcoholics 
Korean J Dermatol 

2007;45(9):956-8 

25 Clinical analysis of Ramsay Hunt syndrome 
Korean J Dermatol 

2007;45(11):112-6 

26 The effects of PhysiogelⓇcream on the allergic contact dermatitis 
Korean J Dermatol 

2007;45(11):1139-43 

27 A case of anal erosion treated with chamomile and myrrh extracts 
Korean J Dermatol 

2007;45(11):1170-72 

28 
A case of reactivation of herpes simplex virus in foot dorsum followed by 

friction by sandals' trap 

Korean J Dermatol 

2007;45(11):1119-201 

29 
Two cases of onychomycosis treated with electric nail grinder and nail 

lacquer 

Kor J Med Mycol 2007; 

12(4):198-202 

30 
Clinical effects of shark cartilage extracts on erythematotelangiectatic 

rosacea patients 

Korean J Dermatol 

2007;45(12):1253-7 

31 A case of graphite foreign body misdiagnosed as blue nevus 
Ann Dermatol 

2007;19(4):166-9 

32 A case of tufted hair folliculitis 
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