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본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

• INCI Name : Tranexamic acid(트라넥사믹애씨드)

• 특징

- Dosage : 0.5~2%

- 피부 미백과 홍반 개선에 도움을 준다



본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

기미를 가진 85명의 환자들을 대상으로 트라넥사믹산을 microinjection 수행함. 이들의 Melasma A

rea and Severity Index (MASI) score의 변화를 관찰한 결과8, 12주에서 유의적인 MASI score가 감

소함이 관찰됨.

기미 치료를 위한 트라넥사믹의 microinjection의 효능과 안정성



본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

대표적인 임상 케이스로 트라넥사믹애씨드를 8주 적용 시

피부톤이 밝어졌으며, 기미 영역이 감소되었음이 관찰되었다. 

특징적인 부작용은 발견되지 않음

기미에 트라넥사믹애씨드를 microinjection 시 효능과 안정성



본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

기미에 트라넥사믹애씨드를 섭취 시 효능과 안정성

사진은 실험 수행전과 8주 경과 후 Robo skin analyzer에 의해 촬영되었다. 색소 침착과 홍반이

눈에 띄게 개선되었음을 확인할 수 있다. 실험 수행 기간 동안 심각한 부작용은 나타나지 않았다.

실험자들은 한번에 2달 ,하루에 3번씩 트라넥사믹애씨드가 포함된 알약을 섭취하였으며 하루에 2회씩 8주

간 트라넥사믹애씨드가 포함된 국소 도포제를 얼굴 전체에 도포하였다.

tranexamic acid





본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

• INCI Name : Melaleuca Alternifolia (Tea Tree) Leaf Water (티트리잎수)

• 효능

- 각종 균의 생장을 억제하여 여드름 등의 각종 트러블을 케어해 준다.

상처 치유 효과가 탁월하여 흉터 등 상처가 남지 않도록 도와준다.

- 혈액순환을 촉진시켜 준다. 피부 자극을 유발할 수 있는 조합향료를 대신하여

티트리 에센셜오일을 사용해 향뿐만 아니라 치료효과까지 부여한다.

- 호주 원주민들이 세계 2차 대전 때 호주에 주둔하고 있던 군인들의 피부 창상이나,

치료제의 구급약에 사용되었다.

- 호주의과대학에서는 여드름 치료제로 권하고 있으며, 벌레 물린데나 근육통 등과

같은 질환에 광범위하게 쓰이기도 한다.

- 신선하고 청결한 느낌의 향으로 마음을 상쾌하게 해주고 우울한 기분을 띄워주며,

피부 정화 작용, 항곰팡이 작용, 종기, 화농성 피부에 좋다.



본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

INCI: Melaleuca Alternifolia (Tea Tree) Leaf Extract (티트리잎추출물)

 티트리는 호주가 원산지인 상록수로서 키는 7미터 정도이며 바늘모양의
좁고 부드러운 진녹색의 잎을 지니고 있으며 노란색의 꽃을 피운다.

 호주의 원주민은 티트리의 약효를 오랫동안 인정하여 내려오고 있다. 
이 지역 이외의 인간들이 별 볼일 없는 나무라고 생각하고 있을 때에 호주
원주민들은 이 나무의 잎을 이용하여 감염증을 일으킨 창상을 고치고 있다.

 2차 대전중에 이 향유는 피부창상의 치료제로서 열대지방의 군인 및
군수공장 근무자들의 구급약세트에 추가되었다. 외과와 치과에서 사용되며
비누, 탈취제, 살균소독제 및 공기 정화제에도 배합되었다.

 주요 성분: Terpineol, Different alcohols, monoterpenes

 여드름과 뾰루지를 감쪽같이 없앤다는 입소문 때문에 티트리 오일은 ‘뾰루지 없애는 오일’로 인식되었지만 항염, 살균, 상처치유
등 기능이 무궁무진하다. 감기, 기관지염 등 이비인후과 질환이나 피부 염증, 질염, 무좀, 벌레 물린 데, 근육통 등 다양한 질환에
사용되는 이른바 만병통치 오일. 티트리 오일은 호주 원주민의 전통 치료제로 사용되다가 영국 탐험가에 의해 세계로 널리 퍼져
나갔다.

 티트리오일의 강력한 살균능력으로 2차 세계대전 때는 군인들의 상비약이 되었을 정도. 티트리 잎에서 추출한 오일에 함유된
100가지 성분은 상호작용을 통해 강한 치료와 살균 효과를 내는데, 피부 깊숙이 침투해 건강한 세포를 해치지 않고 박테리아만
죽이기 때문에 특별한 부작용이 없는 것이 장점. 최근의 연구에 따르면 티트리 오일은 칸디다균과 포도상구균을 포함한 58종의
박테리아를 박멸시키는 것으로 밝혀졌다.



본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

티트리추출물의항염효과
- Nitrite assay

NO를 측정하여 염증반응 억제 효과를 측정한 결과, 티트리는 5%의 농도에서 20%의 NO생성 억제함을 보였다. 



본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

항비듬효과

5% 티트리 오일 샴푸가 비듬을 줄이는데 효과적으로 나타났다. 



본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

항여드름효과

 목적 : 티트리 에센셜 오일은 Melaleuca alternifolia L에서 구매한 제품으로 화장품용으로 많이 사용되고
있으며, 이 논문 실험의 목적은 티트리의 항 여드름 효능과 자외선 효능에 관한 논문이다. 

 방법: 여드름 유발 균 인 Propionibacterium acnes and Staphylococcus aureus을 사용, Tea tree oil (TTO)-L 억
제 능을 보았다.

 결과 : Tea tree oil (TTO)-L 농도가 높아짐에 따라 여드름 균에 대한 억제 능이 높아지는 것을 볼 수 있다.





본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

• INCI Name : Citrus Limon (Lemon) Fruit Extract (레몬추출물)

• 주요성분 : 레몬은 비타민C, P와 칼슘, 구연산이 풍부하다.

• 역사 : 기원전 3세기의 로마 사람들은 레몬은 모든 독의 해독제라 믿고 있었다.

인도에서 레몬은 젊음을 낳는 과일로 알려질 만큼 미용이나 스테미너에 좋다.

• 효능

- 묵은 각질을 유연하게 하여 피부결을 매끈하게 한다.

- 비타민 C의 함유량이 많아 피부를 희게 가꾸어 줄 뿐만 아니라, 노화방지와

항 스트레스 작용을 가지고 있으며, 세균 감염증에 대한 면역성을 길러주고, 부은

얼굴의 붓기를 가라앉히는 데도 효과적이다.

- 표피조직과 섬유 아세포 등의 세포 보호효과가 뛰어나 피부 노화 방지에 좋고,

열악한 환경에서의 세포의 손상을 막아준다.





본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

• INCI Name : Panthenol (판테놀)

• 특징 : C9H19NO4의 시성식을 지니고, 비타민B5유도체를 일컫는 말이다.

• 효능

- 자외선으로 인한 홍반 생성을 감소시키며 피부염 및 신경 조직의 손상을 효과적으로 막아준다.

- 상피 조직의 신진대사를 촉진시켜 피부 박리 작용을 도와주며 세포 성장을 도와 탄력있는 피부로 가꾸

어 준다.

- 주름살 예방효과가 우수하다.

- 항스트레스 비타민으로 아드레날린의 생성을 촉진시킨다.

- 체내의 독소로부터 신체를 보호한다.

- 피부보습에 효과가 있으며, 건조한 피부를 부드럽고 탄성있게 케어해준다. 

Weiser and Erlemann(1987) : D-Panthenol을 함유
한 W/O 크림으로 실험한 결과, 피부 보습면에서 긍
정적인 결과를 얻을 수 있엇다. 



본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

(논문보유)



본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

참고문헌: Dell'Acqua, Giorgio, and Kuno Schweikert. "Panthenyl triacetate transformation, stimulation of metabolic 
pathways, and wound-healing properties in the human skin." J Cosmet Sci 63 (2012): 1-13.





본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

• INCI Name : centella asiatica Extract (병풀추출물)

저지대의 풀밭에 흔하게 자란다. 다년초로서 원줄기는 옆으로 벋고 마디에서 뿌리가 내린다. 

잎은 타원형이고 지름이 2~5cm이며 거치가 없고 엽병은 길이 4~20cm이다. 꽃은 7~8월에

피며 홍자색이고 2~5개가 길이 2~8mm의 화경 끝에 달린다.

소화경은 없거나 매우 짧다. 꽃잎은 5개로서 광란형이고 수술도 5개이다. 

열매는 길이 3mm정도이고 편원형이며 그물눈이 있다. 

• Centella asiatica는 인도양의 열대지방에서 기원하였으며 습하고 그늘진 해발 600

미터에서 이상적으로 자생하는 식물로서 Gotu Kola, Indian Pennywort 또는 Tiger Grass(뱅

갈 호랑이가 상처를 치유하기위해 풀위에서 뒹굴고 먹었다고 함)라고도 불리운다. French 

codex에 1884년에야 등재 되었지만 인도의 동부, 미대륙 인디안, 중국, 인도네시아에서는

3,000년 이전부터 전통 약재로 사용되어 오고있다. 1941년 처음으로 Dry Extract가 생산된

이래 피부손상 및 상처, 화상, 궤양, 나병, 두피의 지루성피부염, 비대흉터, 연조직염 등의 질

병에 대한 효능이 수많은 연구에 의하여 밝혀지고 있다. 

• 병풀에는 Triterpenoids(saponins)라 불리우는 asiaticoside, madecasosside, asiatic acid와

madecassic acid 성분등이 존재하며 이들은 인체의 콜라겐합성을 조절, 촉진하는 작용을 한

다. 또한 혈관을 튼튼하게 하여 혈행을 촉진시키며 기억력 향상에도 도움이 되는 것으로 밝

혀지고 있다.



본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

▷ Trade Name:

병풀추출물

▷ INCI Name :

Centella Asiatica Extract

병풀, 적설초, 고투콜라(Gotu kola), 호랑이풀(Tiger grass) 등으로도 불리는 Centella asiatica는

국내 제주도와 남부도서 지방의 저습지에서, 세계적으로는 아프리카의 마데카르섬, 인도, 스리랑

카, 인도네시아 등지에 분포하며, 녹색 잎과 줄기가 약용으로 사용되는 식물이다.

오랜 옛날 스리랑카 원주민들은 장수하는 동물로 알려진 코끼리가 병풀을 좋아한다는 것을 발견하고,

이후 수명연장 및 에너지 증가 약초로 평판을 얻게 되어 스리랑카 뿐 아니라 중국이나 인도

에서도 똑같이 중히 여겨지는 고대의 치료 약초이다. 또한 호랑이가 상처를 입었을 때 병풀밭에서 몸

을 굴려 상처를 치유했다고도 기록되어 있다.



본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

 History

-병풀은 자생지에서 수천 년 동안 약용으로 사용되어 왔다. 시간이 흐르면서 고투콜라는 수명 연장에 도움이 되는 허브

로도 인기를 얻었다. 중국명인 고투콜라는 ‘젊음의 샘＇으로 풀이된다. 한편 인도의 아유르베다 의학에서는 병풀을 ‘브

라만의 지혜를 가져다주는’이라는 뜻의 ‘브라미(brahmi)’를 비롯해 여러 가지 이름으로 불린다.

1754년

이탈리아에서 병풀로 피부경

화 증이 치료된 첫 번째 환

자가 기록되다.

1880년대

병풀이 프랑스에서 메디

컬 허브로 인정을 받다.

1940년대

연구자들이 병풀의 다양한 유

효 성분을 분리해 내다.

1992년

병풀이 기억력 향상에 도움이 된

다는 연구 결과들로 인해 미국에

서 이 허브의 인기가 높아지다.

 Traditional Uses & Contemporary Uses

-병풀은 오래전부터 상처 및 나병 같은 궤양성 피부 질환 치료제였다. 또 아유르베다 의사들은 이 허브를 신경과 뇌에 활

력을 불어넣어 특히 노인들의 정신을 밝게 하고 기억력을 향상시켜 주는 강장제로도 처방했다. 중국에서는 병풀이 주로

열병과 호흡기 질환 치료제로 사용되었다.

-19세기에는 미국의 절충주의 의사들이 병풀의 사촌 종을 이용해 피부 질환을 치료했다.

-오늘날 통합의학에서는 허벌리스트들이 하지정맥류, 만성 정맥부전(하지에 혈액이 고이는 증상) 치료제로도 병풀을

추천하고 있다. 병풀은 관절통과 몇몇 피부경화증(피부와 결합조직이 딱딱해지는 증상을 보이는 질환)의 증상을 완화해

주는 효능이 있다. 병풀을 국소용 연고로 사용하면 가벼운 상처와 건선으로 인해 빨갛게 부은 자국의 치료 및 수술 후

상처를 입은 조직의 치유에 도움이 된다.
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 병풀의 주요 성분 및 효능

1) 마데카소사이드 (Madecassoside)

- 병풀에 함유된 triterpene 중 하나.

- 염증 반응에 수반되는 통증을 줄여주고, 상처 부위의 단백질, 콜라겐 양을 증가시킴으로써

피부 재생에 도움을 준다.

2) 아시아티코사이드(asiaticoside)

- 병풀에 함유된 triperpene 중 하나로, active 물질로 작용한다.

- 상처 부위의 콜라겐 합성을 촉진함으로써 상처 부위가 정상 피부로 회복되게 돕는다.

⇒ 여드름, 뾰루지 흔적 완화 및 탄력을 증가시키는 데에도 기여한다.

3) 기타 효과

- 병풀에 들어있는 페놀성 화합물은 산화 스트레스를 개선하여 항산화 효능을 보인다.

- 혈액 순환을 촉진하며, 잔주름 생성을 예방한다.
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 병풀의 주요성분 및 효능

* 논문자료

Centella asiatica의 주요성분으로서 a-amyrinursolic acid group에 속하는 pentacyclic triterpene glycoside 인 asiaticoside와 ma

decassoside는 오래 전부터 피부 상처나 만성 궤양 등의 치료에 사용되어 왔다.

또한 이 물질은 mycobateriun leprae의 waxy caosule을 용해하므로 나병치료에 사용되었고, 고대부터 향정신성(psychoactive)
에 의한 항산화 허브 의학으로도 사용된 바 있다.

Centella asiatica에서 추출한 madecassoside는 산화스트레스로부터 내피세포를 보호함이 보고되었다. 또한 Centella asi

atica에서 추출한 활성 화합물인 madecassoside의 효과를 관찰하기 위하여 20명의 여성들에게 햇빛에 노출되어 생기는 피부

변화를 관찰하였다. 실험 6개월 후 깊고 얕은 주름, 유연성, 탄력, 피부거칠기 및 피부 보습에서 상당한 개선이 나타났다.
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*INCI Name: Bifida Ferment Lysate, Lactose, Madecassoside,                     

CentellaAsiaticaExtract, Panthenol

(비피다발효용해물, 락토오스, 마데카소사이드, 병풀추출물, 판테놀)

*추천농도: 1~4%
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• INCI Name: Fragaria Vesca (Strawberry) Leaf Extract(야생딸기잎추출물)

• 특징

- 폴리페놀 성분이 풍부하여 우수한 항산화 효과 부여

- 항염 효과로 건강한 피부 유지

- 알러지 반응을 줄여 피부 방어력 강화

- 아토피 개선 효과 부여

Extraction process
Total polyphenol contents

(mg/g dry) 

WE 190.99±0.18

EE 200.72±0.13

USEE 232.71±0.22

HPEE 337.81±0.22

초고압추출을통해
폴리페놀의양을최대화!!

일반추출 공정에 비해 초고압 추출을
했을 때 총 폴리페놀은 337.81mg/g 

dry로 높은 함량을 나타내었음.

<산딸기 잎 추출물을 함유한 항아토피 효능을 갖는 피부 개선용 화장료 조성물 *특허제 10-1817941호

- 산딸기 잎 추출물을 유효성분으로 함유하는 항아토피 효능을 갖는 피부 개선용 화장료 조성물에 관한

것이다. 본 발명에 의하여 제공되는 피부 개선용 화장료 조성물은 산딸기 잎 추출물의 아토피 피부염 유발균주
생육억제 활성, NO 생성억제 활성을 포함한 항산화활성 및 항염증 억제 활성을 통해 항아토피 효능을 나타내며,
보습력과 피부보호 뿐만 아니라 아토피 유발균주에 대한 항균효과와 면역세포의 활성억제를 동시에 만족시킬 수
있어 아토피의 근본적인 원인을 제거하고 소비자가 용이하게 사용할 수 있는 효과가 있다.
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우수한항산화효과!!

DPPH 라디칼 소거와 ABTS 라디칼 소거 효과 테스트 결과, 산딸기 잎 추출물
500μg/mL와 1,000μg/mL 에서 비타민 C과 유사한 항산화 효과를 보여줌. 

DPPH radical activity ABTS Test
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우수한항염효과!!

세포 자극 후 Cytokine 발현을 관찰한 결과, 산딸기 잎 초고압 추출물 50ppm 과
100ppm에서 발현을 억제함을 확인함.

* Cytokine : IFN-γ, TNF-α, IL-4 은 대표적인 염증성 Cytokine 중 하나이며, 염증 발생한 관여하는 인자임. 

62.8%

74.2%
70.2%

82.9%

64.7%

82.0%
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알러지반응억제효과!!

알레르기를 일으키는 일련의 과정인 탈과립 단계에서 유리되는 β-
hexosaminidase 과 히스타민의 양을 측정해 알레르기 억제 효과를 측정한 결과, 
β-hexosaminidase 는 50ppm 에서 26.8%, 100ppm에서 40.8%의 억제 효과가 나타
났음. 히스타민의 경우, 50ppm 에서 36.8%, 100ppm에서 50.0%의 억제 효과를
보여줌.

• β-Hexosaminidase : 알러지 반응에 의해 세포 밖으로 분비되어 탈과립의 지표로 이용되고, 알러지 억제물질 물질 생리활성 측정에 이용
• Histamine : 염증반응에 의해 만들어지는 매개체로써 가려움증을 야기시킴.

26.8%

40.8%

47.0%

63.8%

<β-hexosaminidase> <Histamine>
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접촉성피부염개선효과!!

Oxazolone을 이용해 접촉성 피부염을 유도한 후, 산딸기 잎 추출물을 처리한 결
과, 접촉성 피부염이 개선됨을 확인.
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시험 제품 :  산딸기잎추출물 적용 크림(가칭) 
사용 : 1일 2회(아침/저녁) 충분한 양의 제품을 도포한 후 흡수
피수험자 수 : 20명

0 week

4 weeks



본 문안은 화장품법 등에 의하여 검토된 문안이 아닙니다. 

• INCI Name : Centella Asiatica Extract, Polygonum Cuspidatum Root

Extract, Scutellaria Baicalensis Root Extract, Camellia Sinensis Leaf Extract,

Glycyrrhiza Glabra (Licorice) Root Extract, Chamomilla Recutita (Matricaria)

Flower Extract, Rosmarinus Officinalis (Rosemary) Leaf Extract

• 특징 : 7가지 식물 추출물로 구성된 피부 건조, 염증, 흉터 등의 아토피성 피

부 염 에 자 극 완 화 및 치 유 효 과 를 가 지 는 복 합 추 출 물 이 다 .

항염 및 면역 반응 조절에 효능을 가지는 7가지 추출물 (녹차, 병풀, 감초, 캐

모마일, 호장, 로즈마리, 황금)을 포함한다.

• 효능

- NF-Kb, IL-8, TNF-α 활성 억제를 통한 항염 효과가 있다.

- IL-2 promoter 분석을 통한 면역 반응 조절 효과를 확인하였다.

- 아토피성 피부 질환에 관한 임상 시험 데이터, 4주 진행 결과 가려움증

완화 및 수분 손실 감소 효과를 확인하였다.

- 피부 자극 완화, 상처 치유

논문, 특허 보유 원료

<특허번호 : 10-0812596>
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